	主題
	能力指標
	指標細項
	A
	B
	C
	D
	E

	生活經營
	2-4-1妥善計畫與執行個人生活中重要事務
	省思與覺察個人處理生活中「重要事務」的計畫、方法與他人之差異。
	能分析說明個人處理生活中重要事務的計畫、方法與他人之差異。
	能解釋個人處理生活中重要事務的計畫與方法與他人之差異。
	能了解及說出個人處理生活中重要事務的計畫與方法與他人之差異。
	能部份了解及說出個人處理生活中重要事務的計畫與方法與他人之差異。
	不符上述標準

	
	
	檢核並修正個人重要事務的處理模式。

	能妥善且主動檢核與修正個人重要事務的處理模式。
	能主動檢核與修正個人重要事務的處理模式。
	能檢核與修正個人重要事務的處理模式。
	能部份檢核與修正個人重要事務的處理模式。
	

	
	2-4-2探討人際交往與未來家庭、婚姻的關係
	
	能分析歸納各種人際交往與未來家庭及婚姻的關係與所需能力。
	能說明各種人際交往與未來家庭及婚姻的關係與所需能力。
	能說出各種人際交往與未來家庭及婚姻的關係。
	能部分說出人際交往與未來家庭、婚姻的關係。
	

	
	2-4-3規劃合宜的休閒活動，並運用創意豐富生活
	規劃合宜的休閒活動。
	能分析與判斷所規劃休閒生活之適切性。
	能分析所規劃休閒生活之適切性。
	能依生活需求規劃休閒活動。
	能部份規劃休閒活動。

	

	
	
	運用創意進行休閒活動豐富生活。
	樂意以創新的方式進行休閒活動增進生活樂趣。
	嘗試以創新的方式進行休閒活動增進生活樂趣
	能說出創新休閒活動的內容與方式。
	說出休閒活動的內容與方式創新性欠佳。
	

	
	2-4-4面臨逆境能樂觀積極的解決問題
	探討面對生活逆境，個體不同態度、作法與可能結果。
	能分析與判斷面對生活逆境，個體不同態度、作法與可能結果。
	能分析並說明面對生活逆境，個體不同態度、作法與可能結果。
	能說出面對生活逆境，個體不同態度、作法與可能結果。

	能部分說出面對生活逆境，個體不同態度、作法與可能結果。
	

	
	
	分析逆境並評估可行的策略，解決問題。
	能分析與評估逆境問題，且解決

問題之策略合宜可行。
	能分析與評估逆境問題，並能選用策略解決問題。
	能說明逆境問題，且選用之策略普通。
	能部分說明逆境問題,
且選用之策略欠佳。
	

	
	2-4-5察覺自己與家人溝通的方式，增進經營家庭生活能力
	覺察自己與家人溝通的方式及其對經營家庭生活的影響
	能檢討自己與家人溝通的方式對經營家庭生活的影響。

	能分析歸因自己與家人溝通的方式對經營家庭生活的影響。
	能說明自己與家人溝通的方式對經營家庭生活的影響。

	能部分說出自己與家人溝通的方式對經營家庭生活的影響。
	

	
	
	擬訂解決家庭生活問題的策略
	能實踐並修正解決家庭生活問題的策略。
	能擬定具體可行之解決家庭生活問題的策略。
	能擬訂解決家庭生活問題的策略。
	擬訂解決家庭生活問題的策略欠佳
	

	
	2-4-6有效蒐集、分析各項資源，加以整合並充分運用
	（主要是依據老師課程設計的問題為主。）
	能依據問題，有效蒐集、分析整合並充分運用各項資源。
	能依據問題，有效蒐集並分析整合各項資源。
	能依據問題，訂定並執行有效蒐集各項資源的計畫與方法。
	依據問題，訂定並執行蒐集各項資源的計畫與方法欠佳。
	

	
	2-4-7充分蒐集運用或開發各項資源，做出判斷與決定
	（主要以解決學生日常生活的問題為主。）
	能選取運用或開發各項適切的資源，進行日常生活的各項決定，以解決問題或提升生活品質。
	能選取各項適切的資源，進行日常生活的各項決定。
	能判斷日常生活各項決定之各項資源的適切性。
	判斷日常生活各項決定之各項資源的適切性欠佳。
	


附件1-2            增加指標項項的階段
