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資料來源:海洋廢棄物 -維基百科，自由的百科全書 (wikipedia.org)

每年大約有800萬噸的塑膠垃圾流入海中
我海岸看到的垃圾，只佔不到三成，
那麼這些塑膠垃圾都到哪去了呢?

https://zh.m.wikipedia.org/wiki/%E6%B5%B7%E6%B4%8B%E5%BB%A2%E6%A3%84%E7%89%A9


2010年，192個濱海國家，海洋塑膠垃圾分布

資料來源:Jambeck JR, et al. (2015), Science



資料來源:Jambeck JR, et al. (2015), Science



海塑問題的解決方案(v.1參考)

移除海
塑

• 淨灘、淨海…

塑膠

使用

• 拒絕 (Refuse)

• 減量 (Reduce)

• 回收(Recycle)

• 重複使用 (Reuse)

• 改用塑膠替代物

塑膠廢
棄物處
理

• 掩埋

• 焚化

• 回收

• 拋棄



塑膠垃圾問題，這樣做有什麼
問題?

•不用塑膠包裝，就好了？

•努力做好分類回收，就可以解決問題?

•用紙張取代，比較環保？改用生物可分解塑膠，

就可以了？

•努力清除，去淨灘…，便會乾淨了嗎?



亞洲、非洲的開發中國家率先
限用塑膠袋…

塑
膠
袋
限
用 開發中國家

少量生產與消
費傾棄

1.牛、羊牲畜等誤食，如蒙

古、印度

2.阻塞排水，如孟加拉

3.垃圾山崩塌，如肯亞

先進國家
大量生產與消

費



不用塑膠包裝，就好了？全國禁塑?

資料來源:TODAY看世界(2022)

https://today.line.me/tw/v2/article/QwZ7QPV?utm_source=lineshareJa
https://today.line.me/tw/v2/article/QwZ7QPV?utm_source=lineshareJa


分析

各國廢棄物處理和資源回收狀況

美國、德國、日本、南韓、台灣
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先進國家1

資料來源: OECD ，https://www.oecd.org/



先進國家2
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資料來源: OECD ，https://www.oecd.org/



資料來源:環保署，2022
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臺灣110年廢棄物處理狀況

回收再利用 焚化 衛生掩埋



圖片來源:天下雜誌(2020)



為什麼塑膠資源回收率偏低?

•成本高，無利可圖

•回收的塑膠品質比不上新製造的塑膠

•塑膠種類繁雜，回收分類賴人力

•產品包含複合材料、添加劑的問題 成本

分類 品質

材料



產品開發

分類清洗

資源回收

塑膠回收可以怎麼做? Who? How?

• 從搖籃到搖籃的思

維，產品開發就考

慮資源回收。

• 反思消費習慣、垃

圾分類。

• 運用有效利用資源

的方法。



塑膠袋的誕生…

1. 1959年，瑞典工程師Sten
Gustaf Thulin發明

2. 解決當時紙袋不耐用、森
林過度砍筏的問題

資料來源:商周，2019，https://www.businessweekly.com.tw/international/blog/3000553



聯合國永續發展目標 12

•在西元2030年以前，

透過預防、減量、回

收與重複使用，大幅

減少廢棄物的產生。



東沙島海漂垃圾哪裡來?

圖片來源:Chia-Ying Ko et al 2018 Environ. Res. Lett. 13 044021



減塑了，海塑問題就解決了嗎?

資料來源:我們的島，2020 https://www.youtube.com/watch?v=I5viEZsPuJA

https://www.youtube.com/watch?v=I5viEZsPuJA
https://www.youtube.com/watch?v=I5viEZsPuJA


資料來源:中央氣象局



資料來源:環境中心，2018 https://e-info.org.tw/node/211093


