屬於自己的書籤
· 我愛的自己是(                  )的
· 用一個形容詞描述自己最棒的優點

· 我願用心去珍惜(                    )

· 請用心去想自己擁有哪些值得珍惜的人事物

· 我(           )願意誠實面對真實的自己
· 填上自己的大名，獻給自己最深的祝福吧！
· 話＆畫2009年的期盼
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