
臺南市國教輔導團藝術與人文領域小組臺南市國教輔導團藝術與人文領域小組臺南市國教輔導團藝術與人文領域小組臺南市國教輔導團藝術與人文領域小組 

97課程綱要課程綱要課程綱要課程綱要「「「「藝術與人文藝術與人文藝術與人文藝術與人文」」」」學習領域數位教材設計學習領域數位教材設計學習領域數位教材設計學習領域數位教材設計 

教材教材教材教材名稱名稱名稱名稱 紙要和你在一起 檔案類型檔案類型檔案類型檔案類型  

設設設設    計計計計    者者者者 許韶恩 適用適用適用適用年級年級年級年級 國中一年級 

適用適用適用適用科目科目科目科目    表演藝術 使用使用使用使用時間時間時間時間 2 節課 

教材內容教材內容教材內容教材內容 

■表現試探  ■基本概念  □藝術與歷史文化  ■藝術與生活 

內容簡介內容簡介內容簡介內容簡介 

幫助學生肢體的開展，除了達到暖身與放鬆目的之外，可用於教導認識空間水平變化的多種可能，

同時也可培養學生高度的專注力。 

利用一張紙請學生放置手心上，隨音樂擺動及移動，當音樂停時要想辦法讓紙依舊停在手心上，過

程中盡量不要讓紙張掉落。 

教學使用建議教學使用建議教學使用建議教學使用建議/預期效果預期效果預期效果預期效果 

1.  鼓勵學生多所嘗試不同空間水平的表現鼓勵學生多所嘗試不同空間水平的表現鼓勵學生多所嘗試不同空間水平的表現鼓勵學生多所嘗試不同空間水平的表現，，，，並可分小組呈現欣賞每位同學的創意肢體並可分小組呈現欣賞每位同學的創意肢體並可分小組呈現欣賞每位同學的創意肢體並可分小組呈現欣賞每位同學的創意肢體 

2. 延伸活動的可能可將紙張變成隱形的延伸活動的可能可將紙張變成隱形的延伸活動的可能可將紙張變成隱形的延伸活動的可能可將紙張變成隱形的，，，，開發更多元的肢體創作開發更多元的肢體創作開發更多元的肢體創作開發更多元的肢體創作。。。。 

3. 音樂的準備可以短小但具變化性以提供學生不同的刺激音樂的準備可以短小但具變化性以提供學生不同的刺激音樂的準備可以短小但具變化性以提供學生不同的刺激音樂的準備可以短小但具變化性以提供學生不同的刺激。。。。 

參考資料參考資料參考資料參考資料 

自編 

※※※※檔案於檔案於檔案於檔案於教材名稱教材名稱教材名稱教材名稱處做超連結處做超連結處做超連結處做超連結 


