
臺南市國教輔導團藝術與人文領域小組臺南市國教輔導團藝術與人文領域小組臺南市國教輔導團藝術與人文領域小組臺南市國教輔導團藝術與人文領域小組 

97課程綱要課程綱要課程綱要課程綱要「「「「藝術與人文藝術與人文藝術與人文藝術與人文」」」」學習領域數位教材設計學習領域數位教材設計學習領域數位教材設計學習領域數位教材設計 

教材教材教材教材名稱名稱名稱名稱 這一杯水 檔案類型檔案類型檔案類型檔案類型  

設設設設    計計計計    者者者者 許韶恩 適用適用適用適用年級年級年級年級 國中一年級 

適用適用適用適用科目科目科目科目    表演藝術 使用使用使用使用時間時間時間時間 2 節課 

教材內容教材內容教材內容教材內容 

■表現試探  ■基本概念  □藝術與歷史文化  ■藝術與生活 

內容簡介內容簡介內容簡介內容簡介 

認識與體會表演裡重要的元素－動機。 

「動機」是驅使動作產生的原因，有了「動機」，戲劇才有動作。 

利用一個空杯詢問學生為了什麼目的現在需要喝這一杯水呢?例如:刷牙漱口、運動後、吃到過辣食

物……等，要求學生表演出來.。 

教學使用建議教學使用建議教學使用建議教學使用建議/預期效果預期效果預期效果預期效果 

1. 可多準備幾個空杯以做替換.。亦可利用一張桌子。 

2. 可採分組方式或個人表演皆可，重點是要求不要重複出現雷同的動機，以激發學生無限的想像力。 

3. 最後引導釐清表演的觀念:做什麼?為什麼做?怎麼做?  

參考資料參考資料參考資料參考資料 

戲法學校戲法學校戲法學校戲法學校(初級篇初級篇初級篇初級篇)/趙自強趙自強趙自強趙自強、、、、徐琬瑩徐琬瑩徐琬瑩徐琬瑩 台北市台北市台北市台北市:幼獅幼獅幼獅幼獅，，，，2002 

※※※※檔案於檔案於檔案於檔案於教材名稱教材名稱教材名稱教材名稱處做超連結處做超連結處做超連結處做超連結 


