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Part 1：⽣成式AI，前世今⽣⼤解密



1 AI的發展歷程



1 AI的發展歷程

• AI技術⾃1950年代開始發展⾄今，經歷過許多技
術的變化與興衰，包含感知器、專家系統等等

• 現在是第3波的熱潮，是以「機器學習」、「深
度學習」為核⼼技術的時代



1 AI的發展歷程
113年 國中教育會考 國⽂科



1 什麼是AI

• 在AI出現之前：

輸入 輸出

仲基
規則 
程式



1 什麼是AI

• 在AI出現之後：

輸入 輸出

仲基

模型 
(映射函數)

模型內的參數 
是電腦學習⽽得

y = f(x) = ax + b +….
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• 簡單來說，機器學習是「電腦會從資料中學習」

• 完整來說，⼈⼯智慧是「電腦會找出資料的特
徵，然後建立資料跟資料之間的關係」

學習

機器學習與深度學習

模型
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• 有非常多的活動，可以讓學⽣體驗機器學習

機器學習與深度學習
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• Teachable Machine的模型可以匯入Scratch

機器學習與深度學習
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• Teachable Machine的模型可以匯入Scratch

• 可將遊戲或動畫，改造為AI互動，增加趣味性

機器學習與深度學習



2

• Teachable Machine的模型可以匯入Scratch

• 還可以控制Micro:bit，與真實世界互動

機器學習與深度學習



2

• Teachable Machine的模型可以匯入Scratch

• 還可以控制Micro:bit，與真實世界互動

機器學習與深度學習
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• Teachable Machine的模型可以匯入Scratch

• 還可以⽤載具，搜集⼾外真實資料

機器學習與深度學習



2 機器學習與深度學習

• 免費的影像辨識⾃駕⾞：



2 機器學習與深度學習

• 資料的表⽰與處理
模型



2 機器學習與深度學習

• 資料的表⽰與處理



2 機器學習與深度學習

• 影像資料的處理：CNN，卷積



2 機器學習與深度學習

• filter



2 機器學習與深度學習

• 影像辨識⾃駕⾞的特徵
模型



2 機器學習與深度學習

• 深度學習：⼈⼯神經網路



2 機器學習與深度學習

• ⽂字資料的處理：

• 各種編碼：ASCII：

• 使⽤ 7 位元來表⽰ 128 個字符，包括英⽂字⺟
（⼤⼩寫）、數字、標點符號和⼀些控制字
符。

• 例如，字⺟ "A" 的 ASCII 編碼是 65。



2 機器學習與深度學習

• ⽂字資料的處理：

• 各種編碼：UTF-8（Unicode Transformation 
Format - 8-bit）

• 長度可變，使⽤ 1 ⾄ 4 個字節來表⽰。向後兼容 
ASCII，並且能夠表⽰所有 Unicode 字符。

• 例如，字⺟ "A" 的 UTF-8 編碼是 0x41（與 ASCII 相
同），⽽漢字 "中" 的 UTF-8 編碼是 0xE4 0xB8 0xAD。



2 機器學習與深度學習

• ⽂字資料的處理：

• 各種編碼：Big5 

• 是台灣和香港常⽤的繁體中⽂字符編碼。



2 機器學習與深度學習

• ⽂字資料的處理：

• 但在⼈⼯智慧的世界裡，這些都不好⽤

• 「詞嵌入」的技術：

• ⽤「向量」來表⽰⽂字，並⽤神經網路學習
出有效的向量



2 機器學習與深度學習

• ⽂字資料的處理：「詞嵌入」：

• 「向量」可以平移，可以轉換很多東⻄



2 機器學習與深度學習

• 憑藉AI優秀的「找特徵」的能⼒，⽬前在⽣活中
常⾒⽤AI來幫忙「辨識」的應⽤

• 影像辨識、聲⾳辨識





3 ⽣成式AI

• 常⽤的⽣成式AI模型

• GAN：⽣成式對抗網路

• (V)AE：(變分)⾃動編碼器

• Diffusion：擴散

• Transformer：



3 ⽣成式AI

• AE（AutoEncoder）：⾃動編碼器

兩岸、猿、啼、不住 
輕⾈、過、萬重、⼭

李⽩ 讀者



3 ⽣成式AI

• AE：⾃動編碼器

• 經過這樣的轉換，⼀定會有⼀些細節消失了



3 ⽣成式AI

• latent space：潛空間

• 可以想像為存放「特徵向量」的空間

• ⽽且這些向量的⽅向「可以」代表過渡性(V)

• 那我們就可以⽣成過渡時期的資料

• ⽣成的資料具有多樣性



3 ⽣成式AI

• 特徵向量的調整：



3 ⽣成式AI

• 特徵向量的調整：
• 例如我們只要有「沒戴墨鏡的笑臉」跟「戴墨

鏡的酷臉」的資料，AI就可以⽣成過渡資料



3 ⽣成式AI

• 特徵向量的調整：
• 類似這樣：



3 ⽣成式AI

• VAE：變分⾃動編碼器

• 加入了「變分」處理，讓向量⽅向有意

義，就成為「變分⾃動編碼器」



3 ⽣成式AI

• Transformer：

• 2017年Google提出的劃時代技術

• 簡單來說是⼀個超級能夠抓到特徵的處理
⽅式，就算資料很長，也能掌握全局關係

• 所以其功能之⼀就是能夠根據上下⽂，掌
握語意，理解⼈類語⾔



3 ⽣成式AI

• Transformer：

• 上下⽂的重要性：

• 例如：「我丟了⼀顆球」，是什麼意思？



3 ⽣成式AI

• Transformer：

• 其中最關鍵的技術是

「⾃注意⼒機制」

• 兩週前的今天，午餐吃
了哪些菜⾊？



3 ⽣成式AI

• Transformer：

• ⾃注意⼒機制對語意的理解：

• 那隻動物沒有過⾺路，是因為它太累了

• 那隻動物沒有過⾺路，是因為它太窄了



3 ⽣成式AI

• Transformer：

• ⾃注意⼒機制對語意的理解：



3 ⽣成式AI

• Transformer：

• 事實上，⾃注意⼒機制是非常複雜的計算



3 ⽣成式AI

• Transformer：
• 除了可以找出特徵之外

• 另⼀個功能是可以組合特徵，產⽣句⼦(⽂字)

• ⽣成的過程是「⽂字接龍」，根據⽬前的句
⼦，以及⼈類輸入的內容，看看下⼀格填哪
⼀個字的機率最⾼



3 ⽣成式AI

• Transformer：

• ⽂字接龍：

• 今、天、午、餐、                                       .



3 ⽣成式AI

• Transformer：

• 科學家先給他看超爆多⽂章，學習
「下⼀個字應該接什麼(⾃監督式學習)」

• 這個階段稱為「預訓練」



3 ⽣成式AI

• Transformer  GPT

• OpenAI公司基於這樣的架構，開發出
「⽣成式預訓練Transformer」模型

          （Ｇ）（Ｐ）     （Ｔ）



3 ⽣成式AI



3 ⽣成式AI

• Transformer  GPT

• GPT-1  GPT-2  GPT-3，參數越來越
多，預訓練的資料越來越龐⼤，已經⼤到
不可思議了(1750億個參數，45TB資料，1200萬鎂)

• 但效果還是不好



3 ⽣成式AI

• Transformer  GPT

• 後來發現，其實GPT-3已經很聰明，神經
網路的反應也很好，只是搞不懂⼈類要的
回答是什麼

• 例如：「什麼是機器學習？」



3 ⽣成式AI

• GPT  ChatGPT

• 因此進⾏「微調」、「對⿑」，教它⼈類
要的是什麼，就出現了ChatGPT 3.5

• 不同廠商微調的⽅向不同，所以各家服務
擅長的⽅向不同



3 ⽣成式AI

• GPT  ChatGPT

• ChatGPT（OpenAI）

• Copilot（Microsoft ，前⾝是Bing）

• Gemini（Google，前⾝是Bard）

• Chat Everywhere（加拿⼤團隊）

• Claude（前OpenAI員⼯）



3 ⽣成式AI

• 多模態：

• ⽂⽣⽂、⽂⽣圖、⽂⽣影片、⽂⽣⾳樂

• 圖⽣⽂、圖⽣圖、圖⽣影片



3 ⽣成式AI

• 多模態：

• ⽬前ChatGPT不登入也可以使⽤

• 但登入有多模態可以⽤(免費)



3 ⽣成式AI

• 多模態：

• ChatGPT  3ChatGPT 4ChatGPT 4o
• https://www.facebook.com/groups/2152027081656284/

permalink/2444971262361863/ 

https://www.facebook.com/groups/2152027081656284/permalink/2444971262361863/
https://www.facebook.com/groups/2152027081656284/permalink/2444971262361863/


2 機器學習與深度學習

• 多模態：



3 ⽣成式AI

• 多模態：

• Google 的Project Astra：
• https://youtu.be/nXVvvRhiGjI?si=CFokCWhnEaBj_u-q

https://youtu.be/nXVvvRhiGjI?si=CFokCWhnEaBj_u-q


⽂字

圖像

聲⾳

影片

簡報

ChatGPT、Copilot、ChatEverywhere、
ChatPDF、Gamma、Claude、Gemini

Ｄall E、Leonardo.ai、Mage.Space
Stable Diffusion、ImgCreator、
Comicai、Tensor.art

AIVA、MuBert、Riffusion、Suno.ai

Ｄ-ID、Heygen、Capcut、Runway、
Pika、Syntheia、Pictory、Face fusion
Deforum Stable Diffusion

Gamma、Tome、Copilot

⽣成式AI⼯具⼤整理—百家爭鳴，數不完的⼯具3





⽣成式AI--⽂字式的功能

基本問答1

統整資訊2

創意發想3

3

＊簡單來說就是什麼都可以問

⽂  分析品質

 延長句⼦

＊在新時代，⼯作沒有先問過AI是不禮貌的



⽣成式AI--圖像式的功能

⽂字⽣圖1

圖片⽣圖2

去背、補光、調整解析度、修復3

換臉4

更換、抹除物件、指定⽣圖風格5

3

＊⼈類對於AI應⽤的想像都還不夠⼤膽

圖



⽂字⽣圖，(可選模型)

圖片⽣圖

圖像修復或置換

線上訓練模型

漫畫風格＆排版

(Ｄall E、Ideogram.ai)、Mage.Space、
Leonardo.ai、Stable Diffusion、
ImgCreator、 Tensor.art、SeaArt、Stylar
Ｄall E、Leonardo.ai、Mage.Space付費
Stable Diffusion、ImgCreator、SeaArt
Stylar

ImgCreator、Stable Diffusion、
Sea Art、Clipdrop.co(Stability.ai)、Stylar

Tensor.art、SeaArt、Runwayml

SkyReels(前⾝為Comicai)

(給故事)

⽣成式AI--⽣成圖片相關資源3



3 ⽣成式AI--⽣成圖像相關資源



⽣成式AI--影片式的功能

讓圖片裡的物件動起來

1

讓圖片裡的⼈說話

2

更改影片的語⾔、⼈物

3 讓圖片裡的⾓⾊進⾏指定的動作、舞蹈

4

⽂字⽣成影片

5

3

可搭配⽂字、圖像、聲⾳⽣成式AI的使⽤

影



圖片變影片

指定動作

Leonardo.ai、Mage.Space(付費版)
Stable Diffusion(Deforum)(要安裝)、
Pika、Runway(Gen2)、Haiper

Animated Drawings

⽣成式AI--⽣成影片相關資源3

(圖像式AI的進階功能)



⽂字⽣成影片

讓圖片的⼈說話

製作動畫

Capcut(電腦版)、Pictory、
Syntheia、Runway(Gen2)

Ｄ-ID、Heygen

Runway(Gen2)、Pika

⽣成式AI--⽣成影片相關資源3

影片變臉 Heygen、Face fusion(需安裝)、
SeaArt
對岸很多軟體

https://drive.google.com/drive/folders/1i9wFS-mknJ1K9kjLQT2bL4JxUcKy1jeP


3 ⽣成式AI--⽣成影片相關資源

• ⽤Leonardo.ai⽣圖，再⽤pika讓他動



3 ⽣成式AI--⽣成影片相關資源

• 魔法世界中會動的畫
Pika、Runway(Gen2)、Haiper



3 ⽣成式AI--⽣成影片相關資源

資安、媒體識讀



3 ⽣成式AI--⽣成⾳樂相關資源

• Suno
• 可以有歌詞，也可以純⾳樂

• 可⽤於製作畢業影片



3 ⽣成式AI--⽣成⾳樂相關資源

• gpt-vits
• 可以訓練⾃⼰的聲⾳模型

• 但⽬前還不適合初學者使⽤



3 ⽣成式AI--⽣成⾳樂相關資源

• AI孫燕姿：https://youtu.be/PCHskDuG2mw?si=TwrD4fjWW5WXDqry

https://youtu.be/PCHskDuG2mw?si=TwrD4fjWW5WXDqry


3 ⽣成式AI--⽣成⾳樂相關資源

• AI鄧紫棋：https://youtu.be/D3Wys5CIEIA?si=l0UOVi5mN-RK6hRS 

https://youtu.be/D3Wys5CIEIA?si=l0UOVi5mN-RK6hRS


3 ⽣成式AI--⽣成⾳樂相關資源

• AI林信廷：



教師備課、出題、找靈感、
寫教案、做簡報、修改⽂案

⽣成式AI在教學現場應⽤的⼤整理！！

作為AI教練，輔助學⽣⾃主學習

讓學⽣混搭⼯具產出多媒體，
專題製作or找靈感



⽣成式AI的混搭與跨域合作： 
多媒體應⽤



4 學⽣混搭AI製作多媒體專題

•  FB社群分享：



4 學⽣混搭AI製作多媒體專題

• 找靈感：



4 學⽣混搭AI製作多媒體專題

• 找靈感：



4 學⽣混搭AI製作多媒體專題

• 找靈感：



4 學⽣混搭AI製作多媒體專題

• 找靈感：



4 學⽣混搭AI製作多媒體專題

• 找靈感：



4 學⽣混搭AI製作多媒體專題

• 找靈感：



教學現場使⽤案例分享-教師⽤



5 教師--臺南市平台

• 智慧魔鏡：

• https://chatai.tn.edu.tw/

•

https://chatai.tn.edu.tw/


5 教師--使⽤chatgpt備課、找靈感

• 實做：

• 1.練習使⽤Padlet平台
•



5 教師--使⽤chatgpt備課、找靈感

• 實做：

• 2.使⽤對話⽣成式AI解決⾃⼰的⼀個問題
• ChatGPT（OpenAI）

• Copilot（Microsoft ，前⾝是Bing）

• Gemini（Google，前⾝是Bard）

• Chat Everywhere（加拿⼤團隊）
• Claude（前OpenAI員⼯）



5 教師--使⽤chatgpt備課、找靈感

• 實做：

• 2.使⽤對話⽣成式AI解決⾃⼰的⼀個問題

• 三結構問法：⾓⾊—需求—問題

• 多輪的問答



5 教師--使⽤chatgpt備課、找靈感

• 其實跟拜拜很像：

• 你有 拜拜 或 祈禱 過嗎？

• 你都怎麼跟神明說？



教師--使⽤chatgpt備課、找靈感5

學⽣上課沒有興趣怎麼辦？

要如何提⾼學⽣的學習動機？
？

不好的提⽰詞 好的提⽰詞

差異為何？



如果真的很在意提⽰詞，可以參考指令⼤全：
https://www.explainthis.io/zh-hant/chatgpt



教師--使⽤chatgpt出考題5

我是⼀個國中老師，幫我出10
題⼈⼯智慧課程的選擇題，每

題4個選項

我是國中老師，幫我設計五個
等第的程式設計課程的評量歸
準，分為「層次」、「描述」
以及「分數」，並以表格⽅式

呈現

測驗題 實作題



5 教師--使⽤chatgptT出考題



5 教師--使⽤chatgptT出考題



教師—使⽤chatgpt寫教案(規劃活動)5

請幫我設計台灣特有種⽣物的教案，時間
是兩堂課。每堂45分鐘。請輸出為三欄的
表格，第⼀欄是活動名稱，第⼆欄是活動
內容，第三欄是評量⽅式。請幫我把每個
的部份的活動時間列在活動名稱處

其實沒有什麼訣竅，就是詳細地提出需求



5 教師--使⽤chatgpt寫教案(規劃活動)



5 教師--編寫講義或其他紙本

• 分析⽂章或句⼦的品質，並給予修改建議

• 幫忙延長句⼦

• 實做時間：https://forms.gle/bC8oBxbHNjZSDa7p9 

https://forms.gle/bC8oBxbHNjZSDa7p9


5 教師--編寫講義或其他紙本



5 教師--編寫講義或其他紙本



教學現場使⽤案例分享-學⽣⾃學



學⽣將⽣成式AI當作—個⼈助理，協助教師教學

⽣成⽂章⼤綱，學⽣再接續1

摘要、濃縮，或是條列⽂章內容 2

提供創意構想，例如科展題⽬或報
告的標題

3

4

6

指派任務：（通常⽤在完成作業 or 筆記）

幫忙接續現有的句⼦ 



本⽇⾦句： 

我們不怕學⽣⽤AI， 

我們怕的是學⽣ 
腦袋空空⽤AI

*作⽂比賽、朗讀比賽、科展…等等的好幫⼿



學⽣將⽣成式AI當作—家教老師

詢問基本知識

1

追問詳細說明

2

判斷我們的理解是否正確

3

4

6

＊其實只是從那三⼤⽅向具體延伸：

產⽣測驗題⽬

規劃學習進度

5

簡化複雜的知識6

7 分析句⼦或⽂章，並給予建議



學⽣將⽣成式AI當作—家教老師

蘇格拉底式提問8

請AI給提⽰，讓我思考9

6

還有⼀些進階做法：

（引導式提問，例如學⽣問5X5等於多少，

    AI給予⼀些引導，或⽤⼀些例⼦反問學⽣）



6 學⽣使⽤AI進⾏⾃學案例分享

• 實做體驗：

• 這些問題，都是題組

• 第⼀題：請先⽤⼈類的智慧先想過，再問AI

• 第⼆題：幫AI的回答評分

• 第三題：AI回應的質性回饋（勿⽤AI）



6 學⽣使⽤AI進⾏⾃學案例分享

• 學⽣透過與AI的多次問答，來詢問相關知識，我
以「⼈⼯智慧」為例。
• 要求學⽣挑選其中⼀項，繼續向下挖掘知識

• 向下的深度，可依時間與需求⾃訂，我是問兩層

• 找個分享的平台，例如padlet，讓學⽣發表，集合

眾⼈智慧

• 教師統整(特別是使⽤圖表)



6 學⽣使⽤AI進⾏⾃學案例分享



學⽣使⽤AI進⾏⾃學案例分享

學會問問題(表達能⼒)1

學會「閱讀」資料2

學會「統整」資料3

4

6

除了學到知識以外

或許以後國中就可以出分析、申論題了

學會「發表」(表達能⼒)



Bloom的階層，只到知

識跟理解的階段，學⽣
不會真的學會，⼀下⼦
就忘了。所以碩班的訓
練就是在往下繼續走



覺得AI可以給我們很多知識，
不會的都可以問

很⽅便，就算老師不在，
也可以⾃⼰找答案

6 學⽣使⽤AI進⾏⾃學--學⽣回饋

看書要⼀本⼀本看，太慢了，
問AI快很多



6 學⽣使⽤AI進⾏⾃學--學⽣回饋



這個時代學⽣，似乎
更喜歡，也習慣於獨
立的、客製化的學習



教師備課、出題、找靈感、
寫教案、做簡報、修改⽂案

⽣成式AI--應⽤在教學現場的三⼤⽅向4

作為AI教練，輔助學⽣⾃主學習

讓學⽣混搭⼯具製作多媒體專題



oceanblue0212@hsjh.tn.edu.tw

THANK  YOU


