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	附錄一：公告限制產品過度包裝
	https://oaout.epa.gov.tw/law/LawContent.aspx?id=GL007784
	透過法規帶領學生簡單的認識過度包裝的規範，主要可以透過學生較熟悉的禮盒包裝規範認識法規。
	附錄二：The News Lens關鍵評論-超市十大商品「過度包裝」每年產生1.5萬噸塑膠垃圾，綠色和平呼籲訂定蔬果「裸賣」指引https://www.thenewslens.com/article/166339#&gid=1&pid=1
	經由圖表判讀目前在台灣超市中會造成最多包裝垃圾量的品項，讓大家一起思考可以先從哪部分著手。分析圖表:1.蔬果類產品的減量潛力最大，除了因為年銷售量高，蔬果的包材重量通常也較重、較多，且相較其他產品消費者對於蔬果裸賣的接受度更高，所以能夠達到最大快速的垃圾減量及損耗。2. 紅綠色的部份讓我們知道，透過減量（Reduce）、循環（Return）、自備容器（Refill）三種策略，就可減少約一半的垃圾量。
	附錄三：【深度日本】減塑不減人氣！日本零食伴手禮包裝變環保了
	https://allabout-japan.com/zh-tw/article/10882/
	大眾對於日本的伴手禮多是華麗、可愛、精緻等印象，而此印象有絕大部分來自於外包裝。但隨著環保浪潮興起，大眾也漸漸意識到減量及環保的重要性。而從一些知名廠商品牌開始做起，肩負起企業對於社會的責任。像是龜田製果透過縮小包裝用料，成功減少30%的塑膠使用量，並將主要商品採用環保包裝；又或者是Kit Kat包裝，從塑膠薄膜包裝改成可回收的新版「紙質包裝」。
	附錄四: 這款「海藻包裝紙」不只可生物分解，還能與食物一同吃下肚https://www.seinsights.asia/article/5116
	與塑膠相比，海藻做為包材有許多顯而易見的好處。1.生長時還會吸收二氧化碳，若在海洋中種植約一座棒球場面積的海藻，一年可以收成 40 噸，還能吸受 20.7 噸的溫室氣體2.海藻不需要任何肥料就能生長3.海藻本身富含纖維與維他命，也是回教徒可食用的清真食物4.由於海藻包裝可以溶解至熱水中5.幾乎沒有味道。

