
人權教育議題─主題式教案 

教案名稱 兒童幸福宣言 設計者 黃慧真 

實施年級 四年級 教學時間 共 2節，80 分鐘 

設計依據 

人權

教育

議題 

學習主題 人權重要主題 

總綱 

核心素養

具體內涵 

B1 符號運用與溝通表達 

人 B1 能運用各種表達形

式，舉例說明美好、正義、

公平、和平之人權保障的藍

圖，並能和他人溝通與分享

人權價值之重要性。 

實質內涵 

人 E11 了解兒童權利宣言的內 

涵及兒童權利公約對兒童基本需

求的維護與支持。 

學習目標 

1. 能覺察兒童不利地位以了解保護兒童的重要性 

2. 理解兒童權利公約的重要條文內涵 

3. 對兒童權利公約提出自己的意見或倡議行動 

教材來源 
1. 自編 

 

教學設備/資源 

1. 網路及投影教學設備 

2. 便條紙 

3. A4磁鐵白板或 A4紙 30片、圖畫紙數張 

4. 人權教材包—兒童權利公約介紹教學投影片 

5. 每組一分重要條文字卡 

6. 學習單 

 

學習活動設計 

學習活動內容及實施方式 時間 
評量方式

及基準 

 

壹、引起動機： 

1. 幸福的臉 https://www.youtube.com/watch?v=Hu3Q9t6H4yw 

  2. 影片中，幸福到底在哪裡﹖ 

  3. 你覺得你現在幸福嗎﹖對於一個兒童而言，何時會出現幸福的臉﹖請   

     3-5位學生分享。 

  4. 每個人想要的幸福的臉及『幸福童年』的條件都不太相同，世界上其 

他地區的兒童也和你們有想同的想法嗎﹖ 

貳、發展活動 

【活動一：他們的幸福童年】 

1. 每個人想像的『幸福童年』都是不一樣的，我們來看看世界其他角落兒

童的幸福童年和你一不一樣﹖ 

影片欣賞：為孩子許下幸福童年的承諾--《兒童權利公約》25週年    
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https://www.youtube.com/watch?v=Hu3Q9t6H4yw
https://www.youtube.com/watch?v=HlWjMt6LBHA


2. 影片中所提到『幸福童年』的條件有哪些﹖ 

(1)老師可準備字卡，配合學生的回答張貼在黑板上：擁有充足的食物

和水源、快樂上學、有乾淨的水喝、盡情玩耍的時光、能看病的醫

院、擁有自己的名字和身分、自在表達意見發聲參與。 

 (2)如果學生的回答不夠完整，可再看一次影片。若學生有觀察到其他的

條件也可補充寫在黑板上。 

3.影片中，哪一項『幸福童年』條件最讓你印象深刻呢﹖為什麼﹖ 

教師可引導學生回答：我覺得有乾淨的水可以喝是最簡單的，因為水龍

頭打開就有了。或者最困難、最不可思議、最誇張……等以凸顯學生所

期待的和影片所列的大不相同) 

請學生先兩兩分享，再四人一組共同分享，並從四人當中再推派一人發

言。 

4. 對有些地區的兒童，『幸福童年』真是不容易。 

(1)礦場童工血淚史 https://www.youtube.com/watch?v=HVzvg1T9U6Q 

    (2)阿富汗童婚悲歌震驚全球 成功救援 9歲小新娘  

5.教師統整歸納： 

(1)影片所有列出來『幸福童年』的條件都是一個孩子成長需要的。 

(2)即使在現代，仍有許多兒童没有受到良好的照顧，不是每個人都有

『幸福童年』。我們應該好好珍惜自己擁有的，並試著關懷這些失去

童年的兒童。 

(3)為了關懷兒童的權利，以確保兒童能健康成長並受到良好的照顧，

所以聯合國訂立了兒童權利公約。 

~~~第一節完~~~ 

【活動三：促進幸福童年的兒童權利公約】 

1. 教師介紹兒童權利公約訂定的由來 

(1)《兒童權利公約》（Convention on the Rights of the Child，

CRC）是一項有關兒童權利的國際公約。聯合國在 1989年 11月 20日的

會議上通過議案，1990年 9月 2日生效，目前有 196個締約國，確立

了一項具劃時代意義的人權標準--兒童是權利的主體，而非國家、父母

的附屬品。兒童權利公約的核心價值，保障兒童在公民、經濟、政治、

文化和社會中的權利。      

(2) 兒童權利公約 CRC 宣導動畫－第 1集：什麼是兒童權利公約 CRC 

【國語版】 

 

2. 認識兒童權利公約重要條文：(參考2018世界人權日教材包)(附件一) 

教師可以淺顯易懂的方式解說即可，條文後的敍述只做教師參考用。 

    (1)第 2條禁止歧視： 

不得因兒童本人或其父母或法定監護人之種族、膚色、性別、語

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能發表意

見 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=T_r2Sie1v5E
https://www.youtube.com/watch?v=P8cYUgrCJ1Q&list=PLfZ29twLI5VT9zkWh27jr-T0sapvsZ0l9


言、宗教、政治或其他主張、國籍、出身、財富、殘障、出生或其

他地位之不同而有所歧視。        

    (2)第 12條尊重兒童意見： 

確保有主見的兒童有權對影響到其本人的一切事項自由發表自己的

意見，對兒童的意見應按照其年齡和成熟程度給予適當的看待。        

    (3)第 19條受保護權： 

保護兒童於受其父母、法定監護人或其他照顧兒童之人照顧時，不

受到任何形式之身心暴力、傷害或虐待、疏忽或疏失、不當對待或

剝削，包括性虐待。 

(4)第 24條健康照護權： 

兒童有權享有最高可達水準之健康與促進疾病治療以及恢復健康之

權利且不容遭受剝奪。 

(5)第 28條教育權： 

兒童有接受教育之權利，（a）實現全面的免費義務小學教育（d）使

所有兒童均能獲得教育與職業方面之訊息及引導； （e）採取措施

鼓勵正常到校並降低輟學率。 

(6)第 31條遊戲權： 

兒童享有休息及休閒之權利；有從事適合其年齡之遊戲與娛樂活動

之權利，以及自由參加文化生活與藝術活動之權利。 

(7)第 37條免受殘忍待遇： 

所有兒童均不受酷刑或其他形式之殘忍、不人道或有辱人格之待遇

或處罰。對未滿十八歲之人所犯罪行，不得處以死刑或無釋放可能

之無期徒刑。     

3.小組討論：  

(1)每組發 7張重要條文紙卡。 

(2)請各組學生以『幸福童年』為目標，將 7項條文依重要性排列。 

(3)請各組上臺發表。 

 4.教師歸納：兒童權利公約的推動是為了保護兒童能健康成長、受到良好 

的教育及對待。 

             雖然老師請同學依最要性排列各項條文，但不論哪一項條文

對於不同境地的兒童而言有不同的重要性。 

             兒童有權利知道自己享有什麼權利，並能於與兒童相關的議

題提出自己的想法。 

 

【活動四：我主張的幸福童年】 

1. 教師提問： 
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(1)從這節課所看到的影片中，可以知道世界上還有一些孩子並没有受 

到良好的照顧，他們的童年時光可能是在辛苦工作、在與疾病掙

扎、在貧窮邊緣、在戰火煙銷中度過。我們可以做點什麼，讓大家

知道兒童有權利受到良好照顧、受到應有的尊重呢﹖(學生自由發

表，若有不錯的提議可以學生提議為主延申教學活動) 

(2)或許我們的力量不大，但可以讓多一點人知道兒童權利公約的重 

要。請你為所有兒童的『幸福童年』寫下一句話，再張貼於學校公

布欄，或拍照上傳 YOUTUBE 讓大家都看得見。 

(3)教師發學習單(附件二)。請學生從 7項重要條文中挑選一條來發表

幸福宣言，並寫上簡要的原因即可。可讓學生互相討論再各自完成

學習單。 

如： 

□我認為每個兒童都應該擁有幸福童年，所以兒童權利公約的健康

照護權很重要，因為有了這個權利，兒童才可以健康順利的長大。 

□我認為每個兒童都應該擁有幸福童年，所以兒童權利公約的教育

權很重要，因為有了這個權利，兒童才可以獲得更多的知識，改變

自己的生活。 

2. 教師歸納：或許我們只是做了一件小事，但可以讓多人知道兒童權利公 

約，便也是好事。現在網路的力量十分強大，没有人知道會 

有什麼結果呢。 

 

【綜合歸納】 

1.兒童權利公約提出許多兒童的權利，以確保兒童能受到良好的照顧。 

2.享受權利的同時也需要承擔責任。比如：你有受教育的權利，而好好的

讀書便是你的責任；你有健康照護權，除了大人需要保護你平安成長

外，自己也應該注意自己的健康及安全；你有表達意見的權力，但在表

達意見時也要尊重別人的意見…… 

3.每一個兒童都值得擁有自己的『幸福童年』。現在的你，不一定要想著關

懷遙遠國度的某一個兒童，可以先從關心自己身邊的人，讓大家一起擁

有『幸福童年』。 

 

5 

 

教學實施建議： 

 

參考資料：（若有請列出） 

 

網路參考資料 

1. 為孩子許下幸福童年的承諾--《兒童權利公約》25週年 

    https://www.youtube.com/watch?v=HlWjMt6LBHA 

2. 礦場童工血淚史 https://www.youtube.com/watch?v=HVzvg1T9U6Q 

3. 阿富汗童婚悲歌震驚全球 成功救援 9歲小新娘  

https://www.youtube.com/watch?v=T_r2Sie1v5E 

https://www.youtube.com/watch?v=HlWjMt6LBHA
https://www.youtube.com/watch?v=T_r2Sie1v5E


4. 2018世界人權日 https://cirn.moe.edu.tw/WebContent/index.aspx?sid=1126&mid=11095 

5. 兒童權利公約 CRC宣導動畫－第 1集：什麼是兒童權利公約 CRC【國語版】

https://www.youtube.com/watch?v=P8cYUgrCJ1Q 

 

附錄： 

 

https://www.youtube.com/watch?v=P8cYUgrCJ1Q&list=PLfZ29twLI5VT9zkWh27jr-T0sapvsZ0l9
https://www.youtube.com/watch?v=P8cYUgrCJ1Q&list=PLfZ29twLI5VT9zkWh27jr-T0sapvsZ0l9


 
 

 

 

附件一 



 
 

 

 

 



 

班級：        姓名：                    
 

 

 

 

『幸福童年』 

我認為每個兒童都應該擁有幸福童年，所以

兒童權利公約的                 很重要 

因為有了這個權利，兒童才可以 

 

附件二 附件二 


