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	一、準備活動

1.老師準備上課簡報、小叮噹影片、「反霸凌大樹」海報（大樹及樹葉）、小禮物、籤桶。
二、發展活動

(一)小遊戲
 *快問快答－全班小朋友一起回答問題，同時競賽，詢問各種類型的霸凌，問孩子是不是霸凌。

（輸的坐下來，贏的繼續站著）

  題目－

1. 小惠很討人厭，會吃同學的東西，所以我不想跟他做朋友，都不理他。
2. 我跟大雄玩的太兇了，結果他身上不小心被指甲刮到受傷了。

3. 我偷偷把小玉的東西藏起來，讓他很緊張，我覺得這樣鬧他很好玩。
4. 小小一點都不小，還很胖，所以我很喜歡叫他「大口呆」。
5. 元元雖然是男生，可是皮膚很粉嫩，所以我私底下會叫他「娘娘腔」。
6. 昨天我看到花輪跟小丸子走在一起，我就趕快跟小玉八卦一下。
 頒獎－類似淘汰賽的方式進行，每個孩子都要作答，猜錯就被淘汰，最後完全正確者，送小禮物。
(二)照片欣賞（可彈性加入這個單元）
* 還記得上星期各位小朋友曾經當大導演，扮演霸凌者、被霸凌者的活動嗎？現在大家來看看精采的照片。

(三)影片欣賞
1. 節錄哆啦A夢的卡通，關於胖虎欺負大雄的經典情節。
(四)分組討論－角色扮演
（每組5人，共分成六組）

1.如果我是大雄，我該怎麼辦？
2.如果我是胖虎，想發脾氣的話，我該怎麼辦？
3.如果我是小夫、靜香，我該怎麼阻止胖虎？

分成三組，抽角色人物，討論該如何應對，並以表演的方式呈現。
(五)老師講解

1. 校園霸凌發生的時候，你可能有的時候是被欺負的人（出氣筒）、欺負同學的人（小霸王）、或者是在旁邊看的人（看熱鬧）。
2. 被霸凌者該如何保護自己。

3. 霸凌者該如何宣洩情緒。

4. 旁觀者該如何主持正義又能保護自己。
三、結束：請大家填寫反霸凌策略在樹葉上，將所有樹葉集結起來，張貼在班級佈告欄的大樹—反霸凌大樹上，佈置屬於自己班級的反霸凌大樹。
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	能分辨霸凌的狀況
能共同討論並記錄。

能正確比出和平手勢、瞭解使用時機




