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Distance Teaching

• 後疫情時代為了能「防範疫情」與「學習不中斷」

同時兼顧，科技的軟硬體融入領域教學實為必要。

• 如何利用「網路科技」與「面對面上課」的雙軌

學習是未來趨勢。





一、停課前的準備

• 建置全校Google Classroom

• 教師數位教學增能研習

• 學生熟悉使用Google Classrooom

• 盤點資訊硬體設備

• 課程安排: 線上教室日誌、巡堂日誌

• 家長宣導



5/23前



二、518

• 發放教師及學生通知單

• 召開停課不停學小組會議

安定國中因應 COVID-19 停課不停學計畫        

109年 3月 20日定中課發會通過 

110年 5月 17日修訂 



三、519~528~702

• 教師數位教學增能研習

• 依課表同步及非同步上課

1.依課程進度

2.有學習歷程紀錄

3.指派任務作業評量

4.課發會通過

就會完全採計

• 提供師生數位教學支援

• 教育局直播教學



四、Distance Teaching

• 一個半月的遠距教學

1. 常用方式

2. 教學成效

3. 困難

4. 增能



四、Distance Teaching

1. 您使用哪種遠距教學軟體?

Google Meet (12); Microsoft Teams (2)

2. 您常用的線上評量方式?

Google forms (12); Cool English (1); Learn Mode (1)

3. 您對遠距教學的使用熟悉情形?

基本操作 (12); 還有困難 (2)



四、Distance Teaching

4. 您覺得遠距教學的困難是?

1. 設備

• 學生不開鏡頭/沒有麥克風

• 同時顯現課程內容與24個學生圖示在螢幕上

• 網路不穩

2. 班級經營

• 少數學生在遠距教學期間未能如實體課程般按表操課，因而缺席、

導師須經常連絡家長/掛線離開

3. 課程內容

• 無法和學生做良好的溝通，不知學生實際學得多少

• 整合線上教學的平台、工具、軟體

• 合理的評量方式/cheating

• 無法掌握每個學生學習狀況，也比較無法做立即性的補救加強



四、Distance Teaching

5. 您覺得遠距教學的優點有什麼?

• 有些資料可以傳到線上，學生能清楚的看到

• 若有使用線上教學軟體，如Kahoot，學生可利用
手邊的平板，手機等設備，立即透過網路參與活
動

• 一開始有新鮮感

• 秩序佳

• 多樣化媒體

• 超越空間的隔閡/害羞的學生願意嘗試



四、Distance Teaching

6. 關於遠距教學，您最需要的增能或協助是?

• 學生的分組練習操作

• 活動設計

• 輔助教材

• 遠距班級經營/ 線上教學軟硬體

• 可能再多熟悉因材網的操作

• 指派功課的平台

• 線上教學的電腦能力

• 出題

• 家長配合



四、Distance Teaching

• Feedback from 21 students

1.你喜歡線上課 (online classes) 嗎? 

喜歡 5 還可以 12 不太喜歡 4 

2.喜歡的原因

• 有自己的時間/可以用手機/

• 老師不會拖課/作業、考試較少/

• 很輕鬆/時間不會緊迫/不緊張/

• 可以多睡點/在家較舒服



四、Distance Teaching

3.不太喜歡的原因

• 見不到同學

• 實體上課能學到較多東西

• 設備問題、收音問題、眼睛很酸

• 開分頁、玩手機

• 有些老師都和我們聊天

• 部分課無法吸收完全



四、Distance Teaching

4.你覺得線上課的效果如何? 

• 一樣/容易分心/

• 可以學習電腦知識，訓練專注

5.你覺得學校或你可以如何做，讓線上課的效果更
好？

• 很好了/讓同學多回答/加入有趣的活動/更多互
動/ 

• 做PPT/小考/統一設備/開鏡頭/老師聲音大一點



四、Distance Teaching

6. 你推薦哪位老師的線上課? 為什麼? 

• 有參與感、上課有休息時間，能和同學聊天

• 很快就下課了/提早下課

• 教得很好/都很好

• 課堂上問問題/小考/容易理解

• 上課前播學生推的歌曲，說明意義、上課風趣

• 上課有趣、講得很清楚、重點清楚，進度規畫得
很好



四、Distance Teaching

李燕秋老師資料



• 李燕秋老師資料



四、Distance Teaching

• https://focuschool.com/



四、Distance Teaching



四、Distance Teaching

• Sometimes less is more. 

1. Keep it simple. 

One task a session is enough.

2. Keep it explicit. 

Give clear directions.

Set clear expectations.

Give time limit. 

3. Keep it manageable. 

No need for adventure. 

Work collaboratively. 

Be flexible. 

Fun apps

Routine 
apps/websites to 

meet/specific 
needs

Systematic set up for 
workflow



四、Distance Teaching

• 課程結構簡化但完整

1. 課程拆成多的小活動，每個活動可單獨存在又
有關聯性

2. 每個活動在10分鐘內結束

3. 每個活動都必須具備「教學」與「評測」

開始
活動一

評測一

活動二

評測二

活動三

評測三

活動四

評測四

強化活
動一

強化活
動二

作業



四、Distance Teaching

• 評測工具：Google form, jamboard, Quizlet, 

Pear Deck, Socrative, Kahoot, word wall,

出版社線上測驗…

• 線上教學平台：學習吧、因材網、Cool English…..



四、Distance Teaching

• 最新版「停課學生學習與評量處理原則」（0523）
說明。

• 為維護學生視力健康，每日實施時間國小不得超
過4節課，國高中不得超過6節課，每節課之間應
至少休息20分鐘。

• 請提醒學生數位禮儀（穿著、截圖、回應）。

• Summer online classes

• Saturday online classes



四、Distance Teaching

https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/


四、Distance Teaching

• 結語：你的出現，就是學生安心的裝備

奧地利心理學家阿德勒（Alfred Adler）曾說「用
他的眼睛看、用他的耳朵聽、用他的心去感受」。

有了高畫質的鏡頭，也看到學生的文化不利。擁
有了高音質的耳機，也聽見學生在線上提出的問
題。擁抱了這些高級的東西，也注意到線上課程
設計的架構。

https://focuschool.com/



實作

• Socrative

(CHIANG8302)

• Cool English Google 口說教材



Distance Teaching Resource

• 教育局線上自主學習網、停課不停學專區

• 台灣線上同步教學社群

• 網路資源

• …



Thank you! 


