臺南市103年度國民教育輔導健康與體育學習領域輔導小組
辦理「定向越野教學體驗課程教師研習」實施計畫
一、依據：
　(一)、103年度臺南市辦理十二年國民基本教育精進國中小教學品質計畫。
　(二)、台南市國教輔導團年度實施計畫。
二、目的：
(一)、透過專業研習與教學經驗分享模式，協助提升教師專業知能並改進教學。
(二)、精進本市健體領域教師課程設計與教學能力，以豐富學生的學習內涵。
三、指導單位：臺南市政府教育局。
四、承辦單位：臺南市國小健體領域輔導團、官田國小、新進國小。
[bookmark: _GoBack]五、研習日期：103年4月24日（週四）9:00～16:30
六、研習地點：台南市新進國小。
七、研習講師：另聘。
八、參加人員：
  （一）本市國小健體領域輔導員一律參加。
  （二）本市各公私立國小健體領域種子教師參加，研習人員請准予公（差）假辦理前往。
  （三）參加研習人員請於103年04月23日中午12時前至教育局資訊網學習        
        護照報名(開設學校：官田國小)，本研習得登錄6小時研習時數。
   (四) 參與人員請自備環保杯、筷，穿著輕便運動服裝。
九、課程規畫表：
	時　　間
	項目／講座
	主持人／主講人

	8：40～ 9：00
	報 到
	輔導員

	9：00～ 9：10
	開 訓
	領域召集校長

	9：10～12：00
	1.方位遊戲及影片欣賞
2.定向越野運動簡介及地圖導覽
	講師：定向越野協會講師
助教：輔導員

	12：00～13：00
	午餐、休息
	輔導員

	13：00～16：00
	1.百米定向越野運動體驗
2.百米定向越野運動設計、分享
	講師：定向越野協會講師
助教：輔導員

	16：00～16：30
	結業式
賦歸
	領域召集校長


十、經費概算：由本市國教健體領域輔導團103年度經費支付。
十一、辦理本研習之有功人員，得由承辦單位依權責規定辦理敘獎。
十二、本計畫聯絡人：官田國小陳慶林主任（電話：06-6901195轉130）。
十三、本計畫經陳臺南市政府教育局國教輔導團初審並經教育部核准後實施，修正時亦同。

