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我認為MeToo運動太過火了

每個人都突然間想起了某件事

忽然間，每個男人都騷擾過某人



常見性平事件迷思

只有碰到身體重要部位才算性騷擾

因為職務需要碰觸不可能是性騷擾

只有講黃色笑話才算是語言性騷擾

同性別之間互動不會有性騷擾

男性不會「被怎樣」

忽略網路交友背後的詐騙行為
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什麼是性騷擾？
引自《性別平等教育法》 修正日期：民國 112 年 08 月 16 日

•敵意環境型：
以明示或暗示之方式，從事不受歡迎且與性或性別有關之言詞或行為，致影響他人之
人格尊嚴、學習、或工作之機會或表現者。

•交換條件型：
以性或性別有關之行為，作為自己或他人獲得、喪失或減損其學習或工作有關權益之
條件者。



性平事件樣態

•性霸凌：指透過語言、肢體或其他暴力，對於他人之性別特徵、性別特

質、性傾向或性別認同進行貶抑、攻擊或威脅之行為且非屬性騷擾者。

•校長或教職員工違反與性或性別有關之專業倫理行為：指

校長或教職員工與未成年學生發展親密關係，或利用不對等之權勢關係，於

執行教學、指導、訓練、評鑑、管理、輔導學生或提供學生工作機會時，在

與性或性別有關之人際互動上，發展有違專業倫理之關係。



接觸型性騷擾可提告訴：

《性騷擾防治法》第 25 條

• 意圖性騷擾，乘人不及抗拒而為親吻、擁抱或觸摸其臀部、胸部

或其他身體隱私處之行為者，處二年以下有期徒刑、拘役或科或

併科新臺幣十萬元以下罰金。

• 前項之罪，須告訴乃論。



面對侵害與創傷

4F防衛反應
戰FIGHT 逃FLIGHT

僵FREEZE 討好FAWN
Pete Walker 提出



面對盧小小…



同事A：她下班後還會去跳豔舞

同事B：你有證據嗎？



因為女性的性經歷、性行為或者

性慾不符合社會期待，去貶低、

嘲諷、侮辱她，就是在對她進行

蕩婦羞辱了。



她為何不大叫？

那…其他人呢？



數位性別暴力與情感教育



網路/數位
性別暴力 
10 種類

網路跟蹤

惡意或未經同意散布與性/性別有關個人私密資料

網路性騷擾

基於性別貶抑或仇恨之言論或行為

性勒索

人肉搜索

基於性別偏見所為之強暴與死亡威脅

招募引誘

非法侵入或竊取他人資料

偽造或冒用身分（行政院性別平等處110年2月公布）



常見網路互動迷思

• 每個人喜好都不同，要多溝通了解彼此。

• 留意年紀，未成年的私密影像可能會觸
犯兒少性剝削，就算是自願拍攝。

• 忽略對方偽冒身份的可能。

• 虛擬世界犯的錯誤，在真實世界是一樣
的法律責任。

• 網路的另一面是活生生的人，羞辱言詞
是會對對方造成真實傷害。



雲端情人時代來臨！
找AI聊天優點多？

優點
• 心裡話更說得出口
• 不會不讀不回
• 總是認真給予回應
• 提供心裡支持？

缺點
• 與現實產生脫節？
• 過度依賴、上癮？
• 對兒少影響巨大
• 相關科學研究仍缺乏
• 心理師沒工作？



陪孩子好好談感情

• 切勿用禁止與恐嚇的方式
• 反思隱諱的方式所營造的恐性氛圍
• 檢視/坦承自我對性議題的擔憂
• 看見世代的差異
• 尊重「數位原住民」的交友文化
• 留意關係中的權力位置
• 尊重親密關係的多樣性與多元選擇



數位時代的新惡意



什麼是兒童或少年性剝削

• 一、使兒童或少年為有對價之性交或猥褻行為。

• 二、利用兒童或少年為性交、猥褻之行為，以供人觀覽。

• 三、拍攝、製造兒童或少年為性交或猥褻行為之圖畫、照片、影片、

影帶、光碟、電子訊號或其他物品。

• 四、使兒童或少年坐檯陪酒或涉及色情之伴遊、伴唱、伴舞等行為。

兒童及少年性剝削防制條例 



性暴力防制四法 修法 
（2023年2月）

修法重點：

• 增加刑法「妨害性隱私及不實性影像」罪章（28-1）

• 犯罪被害人權益保障法建立刑事保護令制度

• 性隱私罪被害人準用性侵害被害人保護措施

• 兒少性剝削防治條例提高刑責



刑事保護令
數位性別暴力案

• 禁止重製、散佈、播送、交付、公然

陳列或以其他方法供人觀覽性影像

• 命交付或刪除性影像

• 命刪除或申請移除已上傳至網際網路

之性影像

• 違反保護令，最重可判3年。





刑法「妨害性隱私及不實性影像」罪章

• 若有散布之行為，處6月以上5年以下有期徒刑；

• 若有意圖營利而散布之行為，處9月以上7年6月以下有期徒刑。

偷拍：未經他人同意攝錄性影像罪，最重處3年有期徒刑。

• 若有散布之行為，處1年以上7年以下有期徒刑；

• 若有意圖營利而散布之行為，處1年6月以上10年6月以下有期徒刑。

強拍：以強暴、脅迫攝錄性影像罪，最重處5年有期徒刑。

散布：未經他人同意散布性影像罪，最重處5年有期徒刑。

• 若有意圖營利之行為，最重處7年有期徒刑。

偽造：製作或散布他人不實性影像(深度偽造)罪，最重處5年有期徒刑。

偷拍

強拍

散布

偽造



我只是下載與觀看，

這樣有罪嗎？

有！（2024年8月修法）

兒少性剝削防治條例 39-1

無正當理由支付對價而持有兒童或少年之性影像，處
一年以上七年以下有期徒刑，得併科新臺幣十萬元以
上一百萬元以下罰金。

兒少性剝削防治條例 39-2

無正當理由持有兒童或少年之性影像，處三年以下有
期徒刑、拘役，得併科新臺幣六萬元以上六十萬元以
下罰金。



如果只是AI生成的兒少
性影像，又不是真人，
這樣會罰嗎？

會！
無正當理由持有兒童或少年與性相
關而客觀上足以引起性慾或羞恥之
圖畫、語音或其他物品

兒少性剝削防治條例 39-3

第一次被查獲者，處新臺幣一萬元以上十萬元以下罰

鍰，並得令其接受二小時以上十小時以下之輔導教育，

其附著物、圖畫及物品不問屬於持有人與否，沒入之。

兒少性剝削防治條例 39-4

第二次以上被查獲者，處新臺幣二萬元以上二十萬元

以下罰金。



千萬別只強調「不要拍」
自願拍照並不等於放棄自己的隱私。

與其要孩子不要拍，
不如告訴孩子他們會怎麼騙你拍



常見騙照手法
• 同齡好友，分享身材

• 帥哥美女成為情人，分享性照偽冒身份

• 利用想成為網紅、想賺錢的心理

• 假裝成減肥藥業者、內衣廣告商，要求檢視身材
招募引誘

• 恐嚇不傳照片就把「秘密」講出去。

• 有33.9%會透露姓名、15.6%會透露學校或班級、
11.8%會透露手機號碼、5.4%會透露住家地址

恐嚇威脅

資料來源：兒福聯盟調查、展翅協會



私密影像外流怎麼辦？

• 第一時間孩子會非常自責，需要家長的
體諒，切記父母是孩子的戰友，不是敵
人，陪著孩子一起處理問題，度過艱難
的時刻。

不責備

• 絕對不要讓孩子刪除以及封鎖任何與詐
騙對方往來的帳號、內文，要蒐證，以
利警方後續偵辦

不刪除

• 截圖保存對方的帳號ID、姓名、
手機號碼及一切可辨別對方身份
的資料以及所有對話內容

要蒐證

• 各縣市警察局或113保護專線

• 性影像處理中心可協助影像下架

• 校園輔導及通報機制

• 陪伴與輔導：臺灣展翅協會、婦
女救援基金會、勵馨基金會、

要求助



求助資源

性影像處理中心 iWIN



消弭性別暴力

• 看見情感價值的多元與多樣
• 破除物化，學習換位思考，喚起同理心
• 理解虛擬與真實的可能落差
• 認識資訊安全與尊重隱私
• 聽見沈默
• 成為勇敢的第三人



性別人身安全
相關法案

1997年《性侵害犯罪防治法》

1998年《家庭暴力防治法》

2002年《性別工作平等法》

2004年《性別平等教育法》

2005年《性騷擾防治法》

2015年《兒童及少年性剝削防制條例》(更名)

2022年《跟蹤騷擾防制法》

2023年 刑法「妨害性隱私及不實性影像」罪章



歡迎關注我們
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