
綜合活動領域
素養導向教學
設計與實作

台南市綜合活動輔導團

台南市初任綜合活動代理代課教師增能研習



Fun綜社群逗陣行
有緣相聚真開心



最近覺得「最
開心｣的一件事
是？

如果現在就可以
啟程，最想飛去
哪個國家玩？

這輩子做過最瘋
狂的一件事是？

如果你有一百
萬你最想做的
一件事情是？

名字
任教學校

在你教學生涯中
最有成就感的一
件事是什麼？

在你求學期間，
曾經上過印象最
深刻的一堂課是
什麼？

如果要挑一部電
影來教學，你會
想到哪一部？

你覺得綜合活動
是什麼？不是什
麼？



鬼臉123

鬼臉

示範 看主持人示範三種鬼臉

兩人背對背數123
轉身後立刻擺出鬼臉

放 開 偶 包
面 對 面 耍賴

握手
若鬼臉相同握手道賀
請夥伴挑一九宮格寫

若鬼臉不同則抱頭轉圈大喊：
這不是我要的！再找下一位！



卸下面具
線上面對



知道為何，
就能承受任何！

凡殺不死我的，
必使我更強大！
What does not kill me,
makes me stronger！

He who has a why to live
can bear almost any how. 



以食會友

握手

拍手

舉手問一個你想搭配的食物

兩人擊掌成為一組套餐

再找另外兩組升級排餐

能一起吃火鍋的人
一定是一個世界的

挑一張你最有感覺的食物卡



推理總在美食後
辦桌界三巨頭，

北小綜、中阿舖、南阿獅

活動設計參考高雄輔導團辛靜玫老師分享簡報



推理規則:
請還原出完整事件脈絡與全貌。

推理過程中，可以提問，
但只會得到yes or no答案，
請運用這些線索，找出事件發生的全貌。

注意:
每回合，每組提問一次，進行兩回合。



2020年2月30日辦桌界三大巨頭一起
合作辦完國慶宴會，宴會結束後，三
人相約到老地方慶功。2月30日對他
們來說是特別的日子，大家邊喝邊聊
起往事，就在阿獅喝了第三杯酒後，
開始哭了起來，阿獅將祖傳菜刀交給
小綜後回家休息。隔天，小綜去阿獅
家找他，發現阿獅倒在自家廚房，而
且身旁有一灘血，還有一把阿獅祖傳
菜刀……。

辦桌界三巨頭
北小綜、中阿舖、南阿獅



推理
START



您的答案是?
寫上組內推理結果



小綜、阿舖、阿獅三人從小就是師兄
弟，都在辦桌界大老阿好師下當學徒，
阿好師對這三位年輕人勤奮肯學的精
神讚譽有加，因此對這三個學徒更是
不藏私將所學大大公開傳授給他們。

辦桌界三巨頭
北小綜、中阿舖、南阿獅



但是當阿好師走後，阿獅是唯一繼承
阿好師的祖傳菜刀和菜譜，阿獅是三
人年紀最小的，但是阿好師卻將一切
都留給他。師兄弟知道阿好師想要照
顧程度年紀小功夫又較差的阿獅才要
將這些料理精華給他。雖然三人在料
理界皆有不錯的成績，但自從阿獅繼
承了阿好師的秘笈後，在料理界名聲
更遠遠高於其他人，這讓他們更加不
滿。表面上三位師兄弟感情不錯，但
其實心裡已經出現出現小疙瘩。

辦桌界三巨頭
北小綜、中阿舖、南阿獅



那天2月30日，正是阿好師的忌日，大
家邊喝邊想起往事，想到阿獅繼承阿好
師的一切，黃湯下肚後，大家將不滿的
情緒都說出口，身為師兄的小綜，更是
生氣為什麼阿好師將一切都給了阿獅。
當下阿獅為了不想讓師兄有所誤會，就
將祖傳菜刀交給了小綜。喝醉的阿舖想
到自己什麼都沒有，越想越氣，偷走小
綜手裡的祖傳菜刀，在後頭跟著阿獅回
家，一氣之下就將阿獅殺了…….

辦桌界三巨頭
北小綜、中阿舖、南阿獅



找出真相
的問題是?



故事關鍵
被隱藏 故事奇怪 認知衝突

(怎麼跟我想的不同)

誘發思考提出更多問題
(因為想要知道答案)



故事引起投入

問題引發思考



殘酷椪糖限時生存遊戲



聰明的你
想出過關的方法了嗎？



解決問題是人的本性

創造問題是人的天性



《學記·善學善問》

■善待問者，如撞鐘
■叩之以小者則小鳴
■叩之以大者則大鳴



學習就是問問題
不知何為好問題





■ 台北市陽明山的中山樓。造於1965年10月，1966年11月完工。

■ 全世界唯一一棟蓋於硫磺口的建築物，而硫磺口則位於大會議廳講台。

■ 傳說，中山樓裡藏有一條元首逃生密道，連接中山樓通往七星山主峰頂端







問一個好問題需要時間的累積



思考一：
我們要喚起
學生什麼樣
的問題意識



「問題意識」也就是 problematic ，
同時為名詞與形容詞，表示對問題的
本質 (nature of problem) 
或是問題的呈現 (appearance of 
the problem) 有一套看法。

(陳明通，2010)

何謂「問題意識」？



何謂「問題意識」？

To sense a problem
覺得不覺得是一個問題

舉例來說，當年牛頓被一顆蘋果砸到頭，會提出
問題:「為什麼蘋果往下掉而不往上?」，而不像
一般人被砸到就摸摸頭自認倒楣。由此就可以看
出這個人對問題有沒有 sense。

To sense the problem
覺察這個問題是一個怎麼樣的問題

也就是去界定問題的本質、影響，
以及探索造成這樣問題的原因。



我說
你畫



1.組長說，組員畫
2.畫紫色線條就好
3.盡量一模一樣



問題不能直接被教
而是要從情境中提取



老師要教的東西這麼多，如何引導聚焦學生需要？

學生要學的東西這麼多，如何讓他感覺這很重要？



學習最深刻的表現，
就是讓孩子有概念。



對事物普遍而抽象的認識。通
常都是指在同種類的多數事物
中，將其共同性、普遍性抽出
來，加以概括而成為「概念」。

▓ 小明會扶老太太過馬路、幫摔下的小鳥放回鳥巢、捐錢給慈善團體
說明小明具備「同情心」。

▓ 白馬、白雪、白衣等事物的「白」。

▓ 牠有四隻腳、有尾巴、全身有毛、會汪汪叫，這個動物叫做「狗」。

▓ 可以拿來描繪的，我們稱為「筆」，像原子筆、毛筆、水彩筆。



下列三張野外生火照片的教學重點是什麼？

這些教學重點可以聚焦成什麼學習概念？



下列敘述何者為最上位的概念？

A.戶外休閒活動的安全
B.風險管理的認識
C.緊急事件的處理
D.運用問題解決策略，處理生活議題，
進而克服生活逆境



一個生火的教學，最終要引導學生學到什麼概念？



學習
表現

順向
設計

逆向
設計

評量
結果

學習
表現

評量
結果





反思黃金圈
學生/老師
為什麼要學
/教這件事？

教師如何規
劃或設計符
合學生的學
習情境？

老師選擇了
什麼樣的教
學內容？



小組討論

案例一老師的課程
最重視什麼事?

案例二老師的課程
最重視什麼事?

案例一的學生能學
會並運用在日常生
活的表現是什麼?

案例二的學生能學
會並運用在日常生
活的表現是什麼?



從案例分享或是過去經驗中，
請思考素養導向教學的要素?

l 635討論法
l 6個人，3個設想，5分鐘
l 6個人，1個要素，1分鐘

小組討論



素養導向
教學要素



關注學生
的背景

關注學生
過去經驗

能根據課
綱發展

具有
挑戰性

能進行問
題探究

願意
投入

可以
實踐

?



關注學生
的背景

關注學生
過去經驗

學生發揮
的空間

具有
挑戰性

能進行問
題探究

願意
投入

可以
實踐

關注學生起點

重視學生的參與與表達

能引發思考解決問題

能衍伸應用學習遷移



整合
知識、技
能與態度

情境化、
脈絡化
的學習

學習歷程、
方法及策

略

實踐力行
的表現

知識、情意
與技能不是
分別獨立的
(不宜再用行
為目標的敘
寫方式)

從真實情境
中思考問題
(不只虛擬
情境而是要
設計真實情
境)

重視學習歷
程而非背誦
結果(讓學
生察覺問題，
而非教師主
動告知答案)

將所學應用
在生活中
(懂得運用所
學關懷旁人)

素養導向的教學原則



思考二：
哪些提問策
略能有效聚
焦學習重點





四個課堂常見的問題形式

問題類型 範例 提問目的 次數

吸引式問題 你曾經煮過東西嗎?
那次的經驗如何？ 引起動機 一次

誘答式問題 你認為烹飪需要注意哪些原則？ 指出單一
正確答案 一次

引導式問題 如果有機會讓你為家人烹煮一
道料理，你會如何安排？

逐漸引導
至正確答案 數次

核心問題 為什麼透過烹飪可以提升與家
人之間的關係

引起探究
培養態度
培養能力

不斷
重複提問













提出辯論式的好問題





思考三：
可以放入哪
些探究策略
讓學習深化



資料引用自2020央團增能「概念為本與探究策略工作坊」，ASK愛思客團隊開發設計

學生跟隨老
師，全班一
起探究

教師選擇主
題/問題，學
生設計產品
或解決方案

學生在不參考
任何規定的情
況下選擇他們

的主題



資料引用自2020央團增能「概念為本與探究策略工作坊」，ASK愛思客團隊開發設計





資料引用自2020央團增能「概念為本與探究策略工作坊」，ASK愛思客團隊開發設計



投入
策略 四角辯論

l這個策略能引發學生思考，
包含先備知識以及潛在的錯
誤概念。

l以一個具啟發性意味的陳述
句，讓學生選擇他的立場同
意、不同意、非常不同意。

l讓學生擇一而立，並陳述理
由。學生可以在聽取各方理
由後提出反駁、改變立場並
移動位置。 引自：探究策略示例21



你是否同意露營活動均要以無痕山林為
原則辦理？











資料引用自2020央團增能「概念為本與探究策略工作坊」，ASK愛思客團隊開發設計



資料引用自2020央團增能「概念為本與探究策略工作坊」，ASK愛思客團隊開發設計



資料引用自2020央團增能「概念為本與探究策略工作坊」，ASK愛思客團隊開發設計



資料引用自2020央團增能「概念為本與探究策略工作坊」，ASK愛思客團隊開發設計







資料引用自2020央團增能「概念為本與探究策略工作坊」，ASK愛思客團隊開發設計

？



請回頭檢視今日案例(二擇一)
放入今天所學的三大關鍵思考
使其更趨向素養導向的教學設計

Final 練習

l 請小組完成素養導向教學設計與實作單

綜合活動領域綱要



推薦書籍







透過我們提問的勇氣，
以及答案的深度，我們將為世界帶來改變！

美國著名天文學家 卡爾･薩根


