
臺南市 109 學年度第 2 學期國民教育輔導團 綜合領域(議題)到校諮詢服務記錄 

服務分區 第七區 服務地點 善化大成國小 

服務日期 
110 年 5 月 5 日(週三) 

14:00~16:00 

與會對象/ 

參加人數 

(勿刪) 

本領域(議題)授課教師、配課教師、

實習教師 /  60 人 

紀錄人 劉家佩 輔導團領隊 進學國小校長 周生民 

服務主題 

暨宣導內容 

一、周生民校長開場 

1. 教學實例分享、分組共備。 

2. 6/2 教學觀課、分組練習。 

3. 預告 5/6、6/10 綜合活動領域的全市性研習，歡迎大家報名參加。 

二、林奕攸老師帶領學員共同備課 

1. 簡介總綱、領綱 

（1）主題軸 

（2）素養導向教學的四大原則 

2. 綜合活動教學五大特色 

體驗、省思、實踐、從容、多元 

3. 提問的方法 

（1） 3W 討論法 

（2） 4F 討論法 

（3） 5Q 討論法 

4. 共備說明 

（1） 主題：防治霸凌 

（2） 「別找我麻煩」影片、定義 

（3） 介紹主題、核心素養、學習重點、標準本位評量 

三、分組共備 

1. 霸凌放大鏡 

（1） 認識霸凌行為的種類、多啦 A 夢影片分享。 

（2） 分組討論：影片當中不適當的行為／假設你是影片中的大雄/

胖虎/小夫，你有什麼樣的心情感受？你覺得影片中的處理方

式適合嗎？有更好的方法嗎？ 

（3） 分組實際演練影片中的情境並提出適當的解決方法。 

（4） 教師總結各組適當的解決方式。 

2. 走廊紅綠燈 

（1） 播放校園安全影片引起動機。 

（2） 討論影片內容帶出走廊危機。 

（3） 學生上台戲劇演出。 

（4） 教師帶領學生製作標語。 

 



  

主講人林奕攸老師與學員互動。 奕攸老師用封箱膠帶做言語霸凌的活動。 

  

奕攸老師帶領學員共同備課。 奕攸老師進入小組協助共備。 

3. 人際對對碰 

（1） 透過《珍妮小霸王》繪本開頭，引起學生的好奇及討論。 

（2） 師生討論何為「小霸王」？什麼事讓珍妮改變？如果你是小不

點會怎麼做？旁觀者能做什麼？ 

（3） 歸納與總結如何控制脾氣與他人相處。 

4. 遊戲辨辨辨 

（1） 播放霸凌主題影片。 

（2） 小組討論影片中不適當的行為，並記錄下來。 

（3） 上台報告，老師總結。 

5. 霸王硬上弓、「零」用武之地 

（1） 觀看霸凌影片，讓學生了解霸凌行為。 

（2） 呈現圖片，讓學生編製故事判別霸凌與否。 

（3） 蒐集班上這週發生的事件，進行討論。 

課程與教學

疑難問題解

答 

無 

綜合座談 

周生民校長：霸凌與情緒管理有關，情緒管理就牽涉到感覺，各位老師平常

要多多傾聽學生的聲音，了解他們的想法，適時引導他們辨別自己的感受，

與學生建立良好的關係，較有著力點去引導學生向上成長。 



  

綜合領域的老師進行小組共備。 綜合領域的老師進行小組共備。 

 



《簽到退表》(必要，請勿刪) 

 

 



 

 


