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環境議題  降雨強度增加的調適 

科目/領域別：自然科學領域 
設計者：李文獻、吳宗勳、蔡仁哲 

賴信志、鄭秉漢 (按筆畫順序) 

學習/教育階段(如第三學習階段/國小)_第三學習階段教學年級：國小高年級 

單元名稱：____________降雨強度增加的調適_(路徑 3)____________  

教學資源/設備需求：學習地圖、行動載具、「悠遊台南海岸」教材、自編 PPT、網路科教影

片/電腦、單槍、學習單 

總節數：___1__節 

課程設計原則與教學理念說明： 

使用[大臺南氣候變遷水資源調適地圖]，讓學生有系統整體的概念，具有彼此環環相扣的

潛在問題與危機感。並能教導有效的調適策略或行為因應氣候變遷所帶來的影響。本調適地圖

分為四大部分，降雨強度增加、降雨日數減少、氣溫上升、海平面上升。 

降雨強度增加，造成人類在水資源的利用上已經受到影響，例如用水濁度增加、都市洪災

等，如何適應水資源衝擊，已迫在眉睫。然而，水資源的衝擊與調適方法錯綜複雜，學科知識

更是包含各個層面，為能讓大眾易於理解、有感學習，本課程設計採用「學習地圖」課程方式

進行設計，學習地圖課程強調以「大概念下的進程學習」為主，連結在地地區之特色與氣候變

遷衝擊調適，繪製出概念地圖，然後分階段學習概念，由淺入深。再搭配多元學習材料，例

如：影片、3D 圖、實作等，協助大眾將抽象概念具體化。透過學習地圖與多元學習內容，培

養大眾氣候變遷調適素養，並能以創新的水資源再利用和防災思維與行動在日常生活中實踐，

將環境保護的永續概念深植於心。 
 
先備知能： 

1.人類的用水主要來自河川和水庫。 

2.都市洪災會造成人財損失。 

3.河川流動會沖刷和帶動河川兩岸土壤。 

學習目標、核心素養、學習重點(含學習表現與學習內容)對應情形 

學習 

目標 

1. 了解降雨強度增加對水資源的衝擊。 

2. 了解綠建築對水資源回收再利用的幫助。 

3. 了解都市水利設施的效果。 

核心 

素養 
總綱 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活問題。 

E-B2 具備科技與資訊應用的基本素養，並理解各類媒體內容的意義與影

響。 



 2 

E-C1 具備個人生活道德的知識與是非判斷的能力，理解並遵守社會道德規

範，培養公民意識，關懷生態環境。 

領

(課)

綱 

自-E-C1 培養愛護自然、珍愛生命、惜取資源的關懷心與行動力。 

綜-E-A3 規劃、執行學習及生活計畫，運用資源或策略，預防危機、保護自

己，並以創新思考方式，因應日常生活情境。 

學習 

重點 

學習

表現 

ah-Ⅲ-2 透過科學探究活動解決一部分生活週遭的問題。 

3a-Ⅲ-1 辨識周遭環境的潛藏危機，運用各項資源或策略化解危機。 

學習

內容 

INg-Ⅲ-7 人類行為的改變可以減緩氣候變遷所造成的衝擊與影響。 

Ca-Ⅲ-3 化解危機的資源或策略。 

議題融

入 

＊四項重大議題之學習主題與實質內涵 

環 E14 覺知人類生存與發展需要利用能源及資源，學習在生活中直接利用自然能源

或自然形式的物質。 

環 E17 養成日常生活節約用水、用電、物質的行為，減少資源的消耗。 

與其他

領域/科

目的連

結 

綜合活動領域: 

Ca-III-1 環境潛藏的危機。 

Ca-III-2 辨識環境潛藏危機的方法。 

2c-III-1 分析與判讀各類資源，規劃策略以解決日常生活的問題。 

健康與體育領域: 

2c-III-2表現同理心、正向溝通的團隊精神。 

2c-III-3 表現積極參與、接受挑戰的學習態度。 

2a-III-2覺知健康問題所造成的威脅感與嚴重性。 

本單元學習重點詮釋與轉化 

學習活

動： 

降雨強

度增加

的調適 

學習

表現 
ah-Ⅲ-2 
3a-Ⅲ-1 能辨識因氣候變遷而造成周遭環境的潛藏危機，同時，理解人

類行為的改變可以減緩氣候變遷所造成的衝擊與影響，並透過

科學探究活動與各項資源，解決生活週遭的問題並化解危機。 
學習

內容 
INg-Ⅲ-7 
Ca-Ⅲ-3 

學習活動：「降雨強度增加的調適」略案 評量方式 

引起動機： 
 

口頭報告 
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（一） 教師提問：氣候變遷對我們的環境主要有哪四大影響因子?（海平面上

升、降雨日數減少、降雨強度增加、氣溫上升） 

（二） 教師提問：下雨過後，會對我們生活的水資源有什麼影響？（增加水

量、淹水） 

（三） 教師提問：如果下雨變得更大，短時間內下很多，是否會有更嚴重的影

響？（教師不提供答案，接著進入學習活動-1） 

★可參考新聞媒體─科學報導（例如：「極端降雨對臺灣的衝擊」、紀錄台

灣、台南淹水新聞） 

 

學習活動-1：學習地圖討論與分析 

（一） 教師講解「氣候變遷水資源調適地圖」使用方式（如下說明）。 

★學習地圖使用方式： 

（1）閱讀地圖第一層文字，然後掀開文字頁面，閱讀第二層文字。 

（2）使用行動載具的掃描器，掃描第二層的圖像，以觀看影片或 3D 圖。 

（二） 認識衝擊：教師引導學生，從「氣候變遷水資源調適地圖」中，發現降

雨變得更大時，所帶來的衝擊有哪些，請請學生回答。 

★學習地圖文字敘述使用說明： 

（1）在學習地圖第一層，找尋兩個可能與降雨強度增加有關的衝擊的情境

文字。（下過雨後，我家的自來水怎麼這麼髒？）（聽說我家旁邊的水庫快

「完」了？）（大雨大雨一直下，我家門前有小河？） 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作表現 

口頭報告 
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（2）找到後，翻開區域頁面，閱讀第二層文字。（降雨變強。。。土壤因

為被雨水沖刷而進入到河川。。。影響我們的用水。）（河川會帶入更多的

土壤到水庫。。。淤積量增加。。。使用壽命也會降低）（大量建築。。。

蓄水功能和滯洪功能下降。。。強度降雨容易。。。引起都市洪災） 

（三）原因與調適：教師提問：降雨強度增加造成的衝擊，可以有哪些調適方

法？（教師不提供答案，並進入到（四）影片討論與思考） 

（四）影片討論與思考：教師請學生使用學習地圖，觀看調適方法的影片，了解

調適的方法。 

★學習地圖影片使用說明：翻開學習地圖第二層文字後，使用行動載具掃描

各區域的繪圖，觀看影片。（影片：M5 水資源回收再利用的巧手：綠

建築、M6 山上花園水道博物館、M7 與災害共生：台南調適都市） 

★可參考新聞媒體─科學報導。（例：台積電綠建築、氣候調適與環境論

壇） 

 

學習活動-2：綠建築觀察 (３Ｄ觀察-綠建築的水資源利用設施) 

（一）教師說明：台積電南科 14 廠是一座鑽石級綠建築，符合基地保水、水資

源、汙水垃圾改善等多項節水、節能的指標。 

（二）教師提問：台積電的綠建築有助於水資源回收再利用，請看３Ｄ圖，請問

外部設施有哪些有助於水資源回收再利用？（不提供答案，請使用學習地

圖，觀看３Ｄ圖） 

 

 

 

 

 

 

實作表現 
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★學習地圖擴增實境系統使用說明：翻開學習地圖第二層文字後，使用行動

載具掃描綠建築，觀看３Ｄ影像。（屋頂植災、生態草溝） 

★可參考報章雜誌之報導。（例：台積電綠建築） 

★可有延伸活動：若在現地，可直接做現地觀察。（屋頂植災、生態草

溝） 

學習活動-2：動物觀察 1（３Ｄ觀察-台灣葉鼻蝠） 

（三）教師說明：台南水道城堡式淨水池建築有近 400 隻台灣葉鼻蝠、小蹄蝙蝠

及折翅蝙蝠棲息，請大家使用學習地圖來觀看台灣葉鼻蝠的特色。 

★學習地圖擴增實境系統使用說明：翻開學習地圖第二層文字後，使用行動

載具掃描台灣葉鼻蝠，觀看影片。 

★可參考科學繪本或報章雜誌之報導。(例：台南水道水源蝠地影片) 

★可有延伸活動：若在現地，可直接做現地觀察。 

學習活動-2：動物觀察 2（３Ｄ觀察-白線斑蚊） 

（四）教師說明：淹水過後，會容易長怎樣的昆蟲？正確名字是什麼？會帶來怎

樣的疾病（蚊子）（白線斑蚊）（登革熱） 

（五）教師提問：所以，需不需要避免淹水，或清積水，並認識白線斑蚊長怎

樣？（需要） 

★學習地圖擴增實境系統使用說明：翻開學習地圖第二層文字後，使用行動

載具掃描白線斑蚊，觀看３Ｄ影像。 

★可參考科學繪本或報章雜誌之報導。 

 

 

 

 

 

 

 

實作表現 
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★可參考新聞媒體─科學報導。（例：疾病大作戰-登革熱） 

 

學習活動-3：實作與操作（隨水築流）（附件一） 

強降雨造成水資源的衝擊，包括水源混濁，影響用水；以及都市洪淹，造

成災害等，請問我們可以建設哪些設施，來幫助水資源管理和降低洪水災

害？ 

★「隨水築流」使用說明：（使用其中初學劇本「調適學堂」） 

（1）遊戲設置：將參與者分成 4 組。將 64 張卡牌依正面卡牌的顏色種類

分成 4 區，每區以 4*4 的排列方式，面向下的放在平面上。 

（2）遊戲玩法：第一組翻開兩張卡牌，若兩兩有關聯的卡牌，就可獲得成

功成對的兩張卡牌，此時，可選擇是否再挑戰翻開第三張卡牌，挑戰三

張成組。若兩張成對失敗，將這兩張卡原位正面翻向下，然後換下一

組；若是挑戰第三張卡失敗，亦可取回已成對的兩張牌，將第三張卡原

位正面翻向下。若挑戰三張成組，亦可再挑戰四張全套，若成功則可取

回四張，若失敗，亦可取回已成對的三張牌，將第四張卡原位正面翻

向。接著，換下一組進行同樣的步驟。直到場上已無法再湊對時，就結

算看哪組參與者獲得的卡牌數最多。（關聯：天氣衝擊－設施名稱－設

施類別－設施效果－天氣衝擊，只要兩張成對即可，亦可挑戰三張成

組、四張全套） 

（3）教學成效：了解台南地區調適水資源災害、儲存利用的設施。 



 7 

※若為共同闖關，則改為給予１０次翻牌機會，所獲得的成功的卡牌

數。 

★可參考新聞媒體─科學報導。 

 

學習活動-4：綜合活動 

統整歸納，說明氣候變遷的極端降雨，造成水資源的衝擊與水災害。並歸納

調適的方法，以及與臺南相關的調適作為。  

 

附件一  隨水築流（其中四組各兩張）  遊戲評量 

  

  


