	設計者
	李國隆
	服務學校
	台南市大內國小

	主題類別
	運動場館賞析
	單元名稱
	高爾夫球運動欣賞

	教學對象
	6年級
	教學時間
	40分鐘
	融入生活技能
	目標設定

	設計理念
	認識並了解高爾夫球運動的設計。

	教學目標
	1.能認識高爾夫球球場設計。
2.能了解高爾夫球運動之簡易規則。

	能力指標
	4-2-5 透過運動了解本土與世界文化。

	融入議題
	環境教育

	教學素材連結
	1. 20110213【台視新聞】開場 澳名人賽摘冠 曾雅妮登世界球后
http://www.youtube.com/watch?v=gChkr9AFKjY&feature=fvwrel
2. 2010廣州亞運比賽項目 Guangzhou Asian Games Sports 高爾夫球 Golf
http://www.youtube.com/watch?v=C2s_9y7pyXU

	教學步驟(含評量方式)

	一、引起動機：（5分）
      1. 20110213【台視新聞】開場澳名人賽摘冠曾雅妮登世界球后。
2.同學認識世界球后是-台灣曾雅妮。
二、主要活動：（30分）
   (一) 2010廣州亞運比賽項目 Guangzhou Asian Games Sports 高爾夫球 Golf
http://www.youtube.com/watch?v=C2s_9y7pyXU
1.介紹高爾球運動的起源。
2.高爾夫球場地的總碼數約7000-7300，共有18洞。

3.高爾夫球場地設有發球區、球道、果嶺、障礙區。
4.發球區-為每個球洞的發球點，發球時可插入tee發球。
5.球道-為球場中面積最大的部份。
6.果嶺-為球洞區，為每個球洞的核心。
7.障礙區-設有沙坑、水池、樹叢，懲罰球員的不準確的擊球。
8.球洞由4個短洞、4個長洞、10個中洞所組成，標準桿為72桿。

9.擊球時需穿有領的上衣。

10.比賽規則有比洞賽與比桿賽。 
(二)心得分享（5分）
1.學生欣賞後之心得。

2.老師介紹後分享。
三、綜合活動：
(一)學習單撰寫說明：
1. 針對高爾夫球場地及簡易規則作設計。  


高爾夫球運動知多少～     六年   班   號  姓名：              
一、請畫出你理想中有 1.兩旁有（樹） 2.中間或兩側有（水池） 3.中間或兩側有沙坑
的高爾夫球場。
       

  

· 高爾球運動的起源為？
（              ）國家
· 高爾夫球球場設計為7000-7300碼，共有幾洞？
  （              ）洞
· 高爾夫球場地設有那四個部份？
1. （            ）   2. （           ）    
3. （            ）   4. （           ）  
· 球洞為標準桿72桿，由幾個短、中、長洞組成？
1.（   ）個短洞    2. （   ）個中洞    3. （   ）個長洞
· 高爾夫球比賽規則分那二種？
1. （           ）賽   2. （           ）賽
發球區
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