	設計者
	林信吉
	服務學校
	台南市關廟國小

	主題類別
	生長發展
	單元名稱
	廁所女神

	教學對象
	小一
	教學時間
	40分鐘
	融入生活技能
	自我健康管理

	設計理念
	

	教學目標
	1.了解上廁所的禮儀
2.熟練如廁時張開雙腳踩踏正確位置
3.能正確擦屁股，並將衛生紙丟入垃圾桶
4.能正確洗手
5.養成如廁後洗手的好習慣

	能力指標
	1-1-4 養成良好的健康態度和習慣，並能表現於生活中。

	融入議題
	性別平等教育

	教學素材連結
	1. http://www.youtube.com/watch?v=NpoN3SFkzCU
   廁所之神-植村花菜
2. http://health.edu.tw/healthplus/Animate!one.action?bsno=159
   教育部健康醫學網---便便大作戰

3. http://health.edu.tw/healthplus/Animate!one.action?bsno=2570
   教育部健康醫學網---多多會洗手

	課前準備
	電腦(筆記型或桌上型)、單槍投影機、布幕

	教學步驟(含評量方式)

	一、引起動機：(10分鐘)

  利用youtubeu影片--廁所之神之片段。教師扮演片中老奶奶的角色說故事。說明乾淨的廁所會讓小朋友變漂亮，變帥。
二、主要活動：(25分鐘)

   (一)引導小朋友討論如何讓廁所變乾淨？。除了打掃外還要正確使用喔！
   (二)讓小朋友發表使用蹲式廁所的經驗，並配合教育部健康醫學網---便便大作戰做說明。
      1.上廁所禮儀
      2.如何正確的將便便大在正確的地方
      3.如何擦屁股、衛生紙該丟哪裡
      4.如何沖水
   (三)如廁後如何正確洗手----溼、搓、沖、捧、擦。配合教育部健康醫學網---多多會洗手做說明。
三、綜合活動：(5分鐘)

(一)線上互動---練習『便便大作戰』http://health.edu.tw/healthplus/Animate!one.action?bsno=159
(二)線上互動---練習『多多會洗手』http://health.edu.tw/healthplus/Animate!one.action?bsno=2570
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