『病毒不要來，汙辱我的美』教學模組設計架構

	主題
	
	「病毒不要來，汙辱我的美」
	

	
	((

	時間
	240分

	
	((

	目標
	了解法定傳染病的定義，以及目前的常見的傳染病。
	認識腸病毒的症狀及預防與治療
	了解認識並預防新流感的症狀及打噴嚏、咳嗽應有的動作
	認識登革熱的症狀及預防與治療

	
	((

	小主題
	傳染病定義
	腸病毒
	新流感「H1N1」
	登革熱

	
	((

	能力指標
	7-2-1 表現預防疾病的正向行為與活動，以增進身體的安適
7-2-5 調查、分析生活周遭環境問題與人體健康的關係
	1-2-3 體認健康行為的重要性，並運用作決定的技巧來促進健康。

7-2-1 表現預防疾病的正向行為與活動，以增進身體的安適。
	1-2-3 體認健康行為的重要性，並運用作決定的技巧來促進健康。

7-2-1 表現預防疾病的正向行為與活動，以增進身體的安適。
	1-2-3 體認健康行為的重要性，並運用作決定的技巧來促進健康。

7-2-1 表現預防疾病的正向行為與活動，以增進身體的安適。

	
	((

	上課時間
	40分
	80分
	40分
	80分

	
	((

	教學資源
	教學PPT、教學影片
	教學PPT、學習單、

教學影片
	教學PPT、學習單、

教學影片
	教學PPT、學習單、

教學影片、電腦遊戲

	
	((

	主要教

學活動
	1.環境與傳染病

藉由觀察了解傳染病會在甚麼樣的狀況出現，環境上又會有什麼特徵。

2.傳染病的定義

討論過後，經由衛生署網站了解傳染病的定義為何。

3.注意事項及常見傳染病

在食衣住行上需注意的事項有哪些，目前常見的傳染病有哪些?
	1.認識腸病毒

瞭解傳染病的定義及認識傳染病發生的原因。

2.學會正確洗手 

學會正確的洗手

方量體溫、戴口

罩式做到傳染

病的預防。
	1.打噴嚏的遮檔
學會打噴嚏應有的動作，避免手去遮檔而間接傳染病毒給他人

2.認識新流感

瞭解新流感的徵狀及認識新流感發生的原因及如何預防。


	1.認識登革熱

瞭解登革熱的徵狀及認識登革熱發生的原因及如何預防。

2.杜絕病媒蚊滋生源

瞭解沒有病媒蚊孳生源，就沒有病媒蚊；沒有病媒蚊，就不會發生登革熱。


	
	((

	生活技能
	自我察覺

合作與團隊作業
	自我覺察

自我監控

目標設定
	做決定

自我覺察

自我監控
	自我覺察

自我監控

目標設定
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