
 

 

 

 

臺南市 112 學年度第 1 學期國民教育輔導團 國小綜合活動領域 全市研習記錄

服務分區 全臺南市 服務地點 臺南市七股區竹橋國小 

服務日期 
112 年 8 月 15 日（星期二） 

09：00-12：00 

與會對象

參加人數

領域召集人、授課教師、綜合活動

領域國教輔導團團員，共 30 人 

紀錄人 黃薇芬 輔導團領隊 謝宇笙 

服務主題 

暨 

宣導內容 

1. SDGs（Sustainable Development Goals）是聯合國在 2015 年提出的「2030

永續發展目標」，有 17 個永續發展目標，其中又涵蓋 169 項細項目標、230

個參考指標。 

2. SDGs 包含消除飢餓、促進性別平權、負責任的生產與消費、減緩氣候變

遷等 17 個永續發展目標，藉此引導政府、企業、民眾，透過每次的行動

與決策，一起努力達到永續發展的可能。 

3. 探討台灣海灘現況、生活垃圾去哪裡、回收大挑戰與快問快答遊戲設計、

循環之邦桌遊體驗、回收價值與循環經濟討論。 

4. 為響應 SDGs12 目標，邀請老師參與以循環經濟為基礎概念的桌遊工作

坊，透過桌遊情境理解台灣回收的脈絡及困境，跳脫回收死板規範，傳遞

教師帶得走的「回收價值」及「經濟學」概念，幫助學生面對未來消費選

擇和回收行為，落實 108 課綱之素養導向。 

 發掘台灣人最搞不懂的垃圾品項 

 回收不是死背硬記，而是邏輯觀念 

 以桌遊形式探討循環經濟 

 透過教師研習增能，理解責任消費與循環經濟議題 

綜合座談 

【參與學員分享回饋】 

1. 參加研習活動是一次寶貴的經驗，不但學到了豐富的知識，特別是有關永續發

展、資源回收和團隊合作的方面，藉以鼓勵教師之間的合作與交流，共同探索

和改進教學的方法和策略。 

2. 希望未來能夠辦理科技融入班級經營、雙語及素養導向教學、資訊融入教學，

為教師提供更多的雙語融入教學策略，提升教學能力，通過多樣化的教學策略

和活動，增強了師生之間和學生之間的互動。 

成果後續

管理與應

用說明 

1. 評估和反思：透過分享與回饋評估活動效果，包括學習成果和參與者的回

饋。 

2. 應用於實際教學：鼓勵參與者將研習所學運動於課堂。 

3. 辦理進階增能：辦理如工作坊、研討會或課程，以提供深入的學習機會。

4. 分享和合作：鼓勵老師分享他們的教學經驗，與他人合作，建立學習社群。
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教師師永續發展展 SDGs 探究式桌桌遊設計計研習-簽簽到表 



 

 

 



 

 

臺南市 112 年中小學教師永續發展 SDGs 探究式桌遊設計工作坊計畫 

一、 依據：臺南市112學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

二、 目標： 

(一)建立環境永續發展思維，促進自然資源的永續管理和利用意識與行動。 

(二)透過完整有脈絡的回收教育資訊，提升資源回收認知及素養，了解資源回收流程、

回收物的經濟價值、循環經濟與線性經濟的差異。 

(三)透過探究式桌遊學習設計，引導學生學習「回收價值」及「回收經濟學」的核心觀

念，培養責任消費與生產之信念與習慣。 

三、 辦理單位 

(一)主辦單位：臺南市政府教育局 

(二)承辦單位：臺南市綜合活動領域輔導團、臺南市七股區竹橋國小 

(三)協辦單位：社團法人台灣重新思考環境教育協會 

四、辦理時間：112年8月15日（週二）上午9:00-12:00 

五、辦理地點：臺南市七股區竹橋國小二樓視聽教室 

六、研習對象：本市中小學教師鼓勵報名參加。 

七、實施方式與課程架構： 

(一)實施方式：採實體簡報、分組進行桌遊體驗、桌遊後討論及回饋等方式進行。 

(二)課程內涵：探討台灣海灘現況、生活垃圾去哪裡、回收大挑戰與快問快答遊戲設計、

循環之邦桌遊體驗、回收價值與循環經濟討論。 

(三)課程表： 

時間 內  容 

08:45-09:00 報到 

09:00-10:00 

 

1. 台灣海洋現況 

2. 海廢圖鑑/回收大百科網站 介紹 

3. Quizizz 回收大挑戰 

10:00-10:30 循環之邦桌遊體驗（含講解帶領桌遊） 

10:30-10:40 休息 

10:40-11:30 循環之邦桌遊體驗（含講解帶領桌遊） 

11:40-12:00 討論及回饋 

※桌遊課程以分組方式進行，每組 4-6 人，由講師帶領實作。 

 

 

八、 報名方式 

(一)教師工作坊結束，現場皆可獲贈「循環之邦」桌遊一套。 



 

 

(二)參加研習人員至臺南市教育局資訊中心學習護照報名，研習代號281555，研習人數

限30人，依報名先後錄取。 

九、 本活動承辦工作人員、講師暨與會人員，請學校惠予公（差）假登記，課務自理。 

十、 經費來源與概算：教育部國民及學前教育署補助辦理十二年國民基本教育精進國民中

學及國民小學教學品質計畫經費。 

十一、 預期成效： 

(一)透過授課及循環之邦桌遊，提升教師對於台灣回收議題及循環經濟知能。 

(二)教師將循環經濟透過桌遊形式帶回班級，影響學生對於垃圾減量及回收行動。 

十二、 獎勵：辦理本案有功人員，請依臺南市立高級中等以下學校教職員獎懲案件作業規定

辦理敘獎。  
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