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Tasks after the workshop

反思如何透
過評量促進
教學

理解差異化

教學的實踐

策略

從評量結果

安排差異化

活動



2015年聯合國宣布了「2030永續發展目標」（Sustainable
Development Goals, SDGs），SDGs包含17項核心目標，其中又涵蓋了

169項細項目標、230項指標，指引全球共同努力、邁向永續。



SDGs 目標4：確保
有教無類、公平以
及高品質的教育，
及提倡終身學習
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情境化

符合課綱運用實踐

脈絡化

銜接課程整合經驗

差異化

適性教學成就學生

素養導向教學的思考方向





Appropriate Challenge 合適程度的挑戰

恐慌
延伸

舒適









課中差異化教學



課中差異化教學



課中差異化教學



差異化評量策略

基礎期 入門期 轉化期





評量的主要功能在於提供學習支持，
教師從評量學生的學習過程，了解如
何調整教學活動，對教師而言將評量
當作是一種回饋，同時也是在進行教
學。師生之間建立在一種積極的協作
關係，學生能根據教師所提供的「要
往哪個目標學習？」、「如何朝目標
學習？」、「下一個學習目標是什
麼？」回饋訊息，明確掌握個人的學
習目標(Hattie, 2012)。



評量類型 使用時機 主要功能 評量再概念化

診斷性評量
學習過程前
學習過程中

發現學生學習困難的
成因以提供教師補救
教學之參考

學習即評量
Assessment as learning

促進學習的評量
Assessment for learning

形成性評量 學習過程中

提供教師及學生連續
性的回饋資料，以幫
助教師了解在教學過
程中學生學習成敗的
原因

學習即評量
Assessment as learning

促進學習的評量
Assessment for learning

總結性評量 學習結束後

教學告一段時，用以
評斷學生的學習成
就、預期的教學目標
達成的程度及其適切
性，以及教師或課程
的效能

對學習結果的評量
Assessment of learning

評分導向 評量導向
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檢核表
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技能表現
檢核表
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技能表現
檢核表



example
任務導向
評量
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規準表











為了幫助
學習而安
排的評量

表現本位評量 �
Performance-based assessment

表現本位評量(真實性核心任務)
=表現任務 + 表現標準

表現任務為複雜的、整合性的學習任務

表現標準不只單一面向 (如:只有技能)

不要過度強調
量化等第分數

真實性核心任務 �
Authentic Core  Tasks 

不要用一次性
表現決定能力





example

資料來源: Nigel Green(2023，八月)發表於QPE教材研發會議，臺北:國立臺灣師範大學

基礎期

入門期

發展期

轉化期

精熟期



教學
目標

評量
內容

教學

活動

學習者

行為

情境

標準

蒐集學習證據

符合教學目標

切合教學場域

適性多元能力

活動一

活動二



example

規準表





教師須經過縝密的課程計畫、教
學活動、評量方式以及最重要的
能持續地反思｢體育課該如何上
課」，才是對學生做出最有價值

的貢獻(Dyson & Casey: 2016)。







https://sportsbox.sa.gov.tw/2022QPE-bookcase/bookcase.html
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