
臺南市 109 學年度第 2 學期國民教育輔導團 綜合領域(議題)到校諮詢服務記錄 

服務分區 第六區 服務地點 麻豆區麻豆國小 

服務日期 
110 年 3 月 10 日(週三) 

14:00~16:00 

與會對象/ 

參加人數 

(勿刪) 

本領域(議題)授課教師、配課教師、

實習教師 /  60 人 

紀錄人 劉家佩 輔導團領隊 竹橋國小校長 謝宇笙 

服務主題 

暨宣導內容 

一、副召集人謝宇笙校長開場 

二、輔導員吳儒興主任帶領破冰活動 

1. 用 6 隻蜥蜴模板拼出 7 隻 

（1）分組操作 

（2）成功經驗分享 

2. 不規則彈跳球 

討論如何接住不漏接 

3. 觀看影片《誠實村與謊言村》 

三、輔導員吳儒興主任介紹素養導向教學 

1. 素養的定義 

2. 素養導向教學的概念 

3. 素養導向教學的做法 

四、共備說明 

1. 共備主題 

2. 共備方式 

可登入教育局網站參考拒毒教材 

五、分組共備 

1. 蜥蜴渡河的延伸活動 

（1） 將 6 隻蜥蜴緊密拼在一起。 

（2） 一隻都不能少，計算移動幾次可讓 6 隻蜥蜴到達對岸。 

（3） 用 6 隻蜥蜴拼出 7 隻蜥蜴。 

2. 我是大富翁 

（1） 比較「儲蓄」與「月光族」。 

（2） 用學習單完成記帳消費，體驗積沙成塔。 

（3） 討論邁向百萬富翁小撇步。 

（4） 釐清計畫性的消費。 

3. 優點大轟炸 

（1） 從外在、內在討論優點的定義。 

（2） 互相畫出同學的外在特色。 

（3） 在便利貼上寫出同學的內在特色，貼在畫像旁邊。 

（4） 與全班同學分享。 

 



  

輔導員吳儒興主任帶領破冰活動。 如何用 6 隻蜥蜴模板拼湊成 7 隻。 

  

學員分組熱烈討論。 小組分享成功的訣竅。 

4. 猜猜我是誰 

（1） 請學生假日完成自畫像，加註興趣專長。 

（2） 上課時老師展示自畫像，讓同學猜測是誰。 

（3） 作者上台說明。 

5. 情緒心電圖 

（1） 默契培養。 

（2） 自願者抽取情緒卡，上台演出情緒。 

（3） 學生分享如何辨別情緒。 

課程與教學

疑難問題解

答 

無 



  

輔導員吳儒興主任介紹素養導向教學。 學員分組共備。 

 

 

共備發表蜥蜴渡河的延伸設計活動。 各組共備發表。 

 



《簽到退表》(必要，請勿刪) 

 



 
 


