進學國小公開授課紀錄
附件一:教案
	領域/科目
	綜合領域  溝通高手
	單元名稱
	溝通高手起步走

	教材來源
	本單元共4節，現為第1節課 ■自己編選  □其他

	總節數
	共4節，160分鐘
	教學節次
	第1節

	教學對象
	五年五班

	教學者
	
	教學日期
	109.4.17

	設計依據

	學習
重點
	學習表現
	2a-II-1	覺察自己的人際溝通方式，展現合宜的互動與溝通態度和技巧。
· 透過體驗活動了解到溝通的重要性。
· 透過分享與討論，了解自己與他人溝通的方法常見的盲點，並說出修正的方法實踐在日常生活中。
· 願意參與活動，表現積極的參與活動與學習的態度

	核心
素養
	B溝通互動
綜-E-B1
覺察自己的人際溝通方式，
學習合宜的互動與溝通技巧，培養同理心，並應用於日常生活。



	
	學習內容
	Ba-II-1自我表達的適切性。
Ba-II-3	人際溝通的態度與技巧。

1. 透雪花片片體驗活動，體認到要達到有效的溝通的目地需要具備那些條件。
2. 透過省思討論體驗活動，並重複進行來修正溝通的盲點，達到完成任務的挑戰。
3. 透過影片中常見的溝通不良的情境，能說出問題的癥結點並修正錯誤。
4. 學會有效的溝通方法。說清楚、聽明白、要確認、用詞要適當。
	
	

	議題
融入
	實質內涵
	

	
	所融入之學習重點
	

	教學設備/資源
	投影機、自製簡報與學習單

	學習目標

	1. 能分享自己與他人溝通時發生的難忘經驗。
2. 能透過溝通體驗活動來理解溝通的重要性。
3. 經由討論可以說出有效的溝通方法。
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	教學活動設計

	教學活動內容及實施方式
	時間
	備註

	一、引起動機(暖身):
教師提問:甚麼是溝通? 為甚麼要溝通? 你會溝通嗎? 
分享自己因為溝通不良而產生的誤會或是糗事。

★體驗活動:雪花片片
第一次反思提問: 
(1) 從活動中你發現了甚麼? (大家的成果都不同)
(2) 為甚麼會造成這樣的現象?(因為老師沒有說清楚要怎樣的方向，要撕下多大的圖形…)
(3) 如果再挑戰一次，要怎樣做才會讓大家的成果雷同相似?請學生發言說出所有的可能性。(學生可以發問，大家統一方向，或是請老師下引導雨的時候更明確)
(4) 再挑戰一次。
★進行第二次雪花片片。並檢視成果是否比第一次成功率更高。

二、發展活動:
1.教師提問: 
(1)提問: 甚麼是良好的溝通? (學生回答)
 
(2)大家來找砸
心靈環保影片(有趣的溝通)
請同學從影片中找到溝通的盲點並說出應該如何說，才不會造成彼此的誤會。

三 總結:
(1) 良好的溝通可以減少誤會的產生
(2) 溝通是除了說清楚 說明白 也要認真聽對方說 理解對方的意思
(3) 好好說完整的話很重要
(4) 溝通是雙向的，聽完別人的意見也可以發表自己的想法。
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