性別平等教育議題融入教案
	領域/科目
	健體領域
	單元名稱
	成長與安全

	實施年級
	二年級
	設 計 者
	德南國小

李惠鈴、蔡貞怡

	教學時間
	本單元教學共需 1 節  40  分鐘

	 學習目標
	認識身體界線與尊重他人的身體自主權，並透過體驗與實踐，落實於生活當中。

	學生經驗
	對男生與女生的身體部位有初步認識。

	設 計 依 據

	學
習
重
點
	學習
表現
	1a-I-1認識基本的健康常識。
2c-I-1表現尊重的團體互動行為。

	核
心
素
養
	總綱

	
	
	
	
	E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活問題。

	
	學習
內容
	Db-I-2身體隱私與身體界線及其危害求助方法。
	
	領綱

	
	
	
	
	健體-E-A2
具備探索身體活動與健康生活問題的思考能力，並透過體驗與實踐，處理日常生活中運動與健康的問題。

	融入議題
說明
	學習
主題
	身體自主權的尊重與維護

	
	實質
內涵
	性E4
認識身體界限與尊重他人的身體自主權。

	與其他領域/ 科目連結
	無

	教材來源
	自選教材以及自編教材

	教學設備
/資源
	電腦、單槍投影機、學習單、電子繪本、投影片

	教學活動設計
	教學時間
	評量方式

	一、教師導讀「你不可以隨便摸我」繪本並進行討論。
1.故事中的主角和媽媽在房間裡聊什麼呢?

2.吉米也曾碰到小惡霸壓在他身上，不讓他起來，吉米的感受如何?

3.故事中的小女孩跟著鄰居叔叔到家裡，鄰居叔叔卻伸手進她的內褲，小女孩最後發生什麼事?

4.吉米和媽媽討論什麼情況下，誰才可以檢查我們的私密處?

5.生活中有什麼發法，才能保護自己不被他人觸摸身體呢?

二、播放「做身體的好主人」的投影片，師生共同討論並歸納出身體的安全碰觸界線以及身體的感覺，讓孩子學會做身體的好主人。教師簡單總述今日的課堂討論，發放學習單讓孩子利用時間完成。
	30分
10分
	口頭發表
口頭發表
學習單



