
臺南市 107 學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

國民教育輔導團自然與生活科技學習領域輔導小組計畫 

「Make 專利級輕便、精確、多功能光學教具組實作工作坊」研習成果 

一.研習日期：108 年 1 月 21 日 

二.研習地點：臺南市安南區安順國中 

三.主席：姜宜潔校長 

四.參加人員：如簽到表 

五.課程內容與課程特色： 

(一)、課程內容： 

時間 課程內容 講師（主持人） 

08：00〜08：30 報到 輔導團員 

08：30〜10：30 

Part1 專利級三原色 LED 光學教

具套件演示 

Part2 電路圖及製作流程說明 

Part3 三原色 LED 燈杯的製作 

孫培明老師 

10：30〜10：40 中場休息 輔導團員 

10：40〜11：40 Part4 光源筒的製作 孫培明老師 

11：40〜12：40 燃料補充-用餐時間及午休 輔導團員 

12：40〜14：40 Part5 連接筒的製作 孫培明老師 

14：40〜14：50 中場休息 輔導團員 

14：50〜16：50 
Part6 套筒的製作 

Part7 作品測試 
孫培明老師 

(二)課程特色：此套教具可以展現國中光學課程的各項實驗---影子的形成、本影與彩色的

半影、日月食的原理、針孔成像探討與定量實驗、凸、凹透鏡成像觀察、凸、凹透鏡的會

聚與發散的呈現、凸透鏡成像的定量實驗、三原色光圖的呈現、顏色呈現的原理，亦可配

合凹、凸透鏡筒的組合，了解伽利略望遠鏡為何是正立的像，也可配合造鏡者公式當作測

距工具。還有我獨創的利用太陽測量凸透鏡焦距，快速簡易、精確且不傷眼睛的方法。        

備註：本研習為 DIY 實作研習，望遠鏡完成後可攜回自行運用。 



六. 活動剪影： 

 
 

姜宜潔校長致詞 講師介紹教具的功能 

  

學員們努力焊接零件 教學員如何測試 LED 

  

學員們努力加工 學員們專心製作 

  

學員完成三原色部分的教具 成果合照 

 

 



七.回饋表分析 

基本 

資料 

1.性    別：■男13人   ■女5人 

3.學    歷：■博士0  ■碩士8人  ■大學10人  ■專科0人   

4.工作年資：■1年以下1人 ■ 1-5年以下0人 ■ 6-10年以下4人  

        ■ 11-15年以下4 人■16-20年以下3人■21-25年以下3人 ■26年以上3人 

5.職 務 別：■教師兼行政14人  ■導師9人  ■純科任9人  ■其他0人              

6.參加原因：■課程有助於自身教學品質之精進18人  ■課程有助於目前承辦業務0人

■未來可能接觸相關課程業務0人   ■對課程內容有興趣15人■長官指

派：但非承辦與課程內容相關之業務0人 

    ■其他：0人                                

項目 

意見調查 

非常 

同意 

同意 無意

見 

不同

意 

非常 

不同意 

5 4 3 2 1 

反應效

果 

1.我很滿意此次上課的主題及內容 97% 3% 0 0 0 
2.我很滿意此次上課講師的表現感到滿意 

98% 2% 0 0 0 

3.我覺得花時間上這次課程是值得的 98% 2% 0 0 0 
學習 

效果 

1.此次上課我能吸收課堂中所傳授的知識

與技巧 
95% 5% 0 0 0 

2.我覺得此次課程對未來教學或個人成長

有所助益 
96% 4% 0 0 0 

3.整體而言我覺得此次上課的學習效果很

好 
96% 4% 0 0 0 

行為 

效果 

1.在課程進行中我曾思考如何應用課堂所

學於學校教學中 
88% 12% 0 0 0 

2.我會嘗試使用課程所學落實於學校教學

中 
95% 5% 0 0 0 

3.我會利用機會將課程所學或實踐結果與

學校同仁分享 
95% 5% 0 0 0 

行政服

務面 

1.我滿意此次研習(活動)現場的行政服務

品質 
95% 5% 0 0 0 

2.我滿意此次研習(活動)場地的適用與品

質 
95% 5% 0 0 0 

3.我滿意此次研習(活動)設備的適用與品

質 
96% 4% 0 0 0 

學員回

果饋意

見 

1.未來是否願意繼續參加相關課程?   ■ 願意100%   ■ 不願意0% 

2.在我的工作領域中，目前亟需增能的課程為： 

■ 班級經營 4人 

■ 領域專業知能12人  

■ 課室觀察能力5人 

■ 科展指導能力3人 

3.我認為參加此次研習印象最深刻的是？ 

(1) 一套輕便的教具幾乎可以座國中的各項光學實驗。 

(2) 感謝孫老師研發這麼棒的教具，分享給大家。 

(3) 可以在課堂上利用這套教具幫學生複習光學課程。 

(4) 教具很有創意很實用。 

(5) 從早上8：30開始研習，中間都沒有下課休息，中午吃飽飯後沒有午休，繼續製

作，做到五點多，終於完成，雖然有點累，卻很充實，學很多，做完很有成就

感，謝謝孫老師，辛苦了。 

4.建議事項(請具體陳述，俾利改善)  

到場人數:18 人   收回問卷:18 張 



 

八.簽到(退)表 

 

 


