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                 遭遇的問題              解決的參考策略 

建議童軍、家政技能實作課程學校能給予兩

節連排，較有成效，成品也能一氣呵成 

1. 因牽渋到教務處整體排課問題，可透過領域會

議和教務處討論協商，研擬出讓學生、行政單

位及任課教師三贏的策略，如合科上課、其中

兩科目連排（方便調課）或上下學期對開(如

輔導固定一節、童家上下對開)。 

2. 在家政烹飪實習部份可以嘗試較簡單的烹飪

內容，如某些學校因設備不足時也會採取製作

春捲、三明治等較簡單的主題，即使是西點也

有較為簡易，可在一節課內進行的主題（請參

考附件一）。 

最近學校教務處針對公文對綜合領域師資專

長做調查，針對綜合領域專科教師認證是否

可以將過去輔導團所辦理『九年一貫綜合領

域研習』以研習時數抵充學分，如有折抵時

數將如何計算，或者一定得修學分才能認

證，則輔導團是否可爭取於相關院校爭取開

設學分班，以利教師們取得專科教師認證。 

1. 對於「綜合領域專科教師認證」，應是指在 100

學年度實施的【97 微調課綱】要求之認證資

格，其中所要求的研習時數請參考附件二。 

2. 為配合【97 微調課綱】之實施，輔導團自本學

年度開始已陸續安排具有相關專長或認證之

講師到本市來辦理相關研習(如 09/9/18邀請

林如萍教授講授能力指標的解讀與轉化即為

其中的三小時研習)。 

3. 自 91年度開始，各大專院校為配合綜合活動

領域師資之培育，曾開設相關之領域學分(即

為補充資料所指的核心素養兩學分)供現場教

師進修，當時有參加相關進修之教師夥伴，應

已具有本領域之專科教師認證。 

4. 輔導團將於下學期實施全市綜合領域教師相

關專長與研習需求之調查，調查後會依領域教

師之需求陸續開設相關研習以補足現場教師



所需之研習時數，協助現場教師取得認證資

格。【中央團已設計研習護照，會視適當場合

發放給全市領域教師】 

※ 補充資料 

【97 微調課綱】師資安排的原則 

綜合活動學習領域之實施，各校應遴聘具有本學

習領域理念與知能之專長師資擔任之。 

綜合活動學習領域課程專長教師應具備本學習領

域關鍵能力，概分為國中、國小兩大類： 

 (1)國中： 

 a.由具備「國民中學綜合活動領域輔導活動專

長」、「國民中學綜合活動領域童軍教育專長」、「國

民中學綜合活動領域家政專長」等證書之師資擔

任教學工作。      

 b.由具備「輔導活動」、「童軍教育」或「家政」

證書之師資擔任教學工作。唯該教師應修習本學

習領域核心課程至少 2 學分或參與本學習領域相

關研習至少 36 小時。    

※ 分享或建議 

一、本領域課程透過活動進行學習很容易引起學生興趣，而且課程內容多元，可以滿足大多數學

生的成就需求。領域四大主軸、十二項核心素養課程，可以引導學生了解自己的特質、興趣、性

向能力，規畫未來，預防與解決生活上的各項問題，對學生一生工作與家庭生活具有深遠與巨大

的影響力。 

二、當社會問題有增無減，校園學生問題頻傳，學校各處室忙於處理、治療學生問題的工作，落

實國中小每週三小時的綜合活動領域教學課程，是永續且全面預防各項校園、社會問題滋生，最

省時、最省力的重大人文社會基礎建設工程。  

三、期盼大家一起來了解、重視、成全、落實綜合活動課程的教學。我們會努力透過專業成長研

習提昇教師的專業素養，透過到校服務促進交流，鼓勵大家一起來，讓每一個孩子都能在綜合活

動課中發現自己的特色、價值，找到最適合自己的方向，培養多元的生活能力，從容的往自己的

興趣且優勢的職涯方向實現發展。 

說明: 

1.綜合活動學習領域總目標：「培養學生具備生活實踐的能力」。 

2.四大主軸：自我發展、生活經營、社會參與、保護自我與環境。 

3.十二項核心素養：自我探索、自我管理、尊重生命、生活管理、生活適應與創新、資源運用與

開發、人際互動、社會關懷與服務、尊重多元文化、危機辨識與處理、戶外生活、環境保護。 

課程精神：體驗、省思、實踐、從容、多元。 



附件二   國中綜合活動領域教師 36 小時專業增能課程研習規劃 

關鍵能力 課程名稱(時數) 

(一) 解讀綜合活動學習領域課

程綱要內涵的能力 
能力指標解讀與轉化(3) 

(二) 規劃與設計綜合活動學習

領域課程的能力。(能力指標) 
課程規劃與設計(6) 課程知能 

(三) 轉化綜合活動學習領域課

程綱要內涵到教學現場的能力 
 

(四) 選用、評鑑綜合活動學習領

域教材的能力 
教材選用與評鑑(3) 

(五) 運用與整合綜合活動學習

領域教學資源的能力 
教學媒體與教學資源運用(6) 

教材與 

教學資源 

知能 
(六) 掌握綜合活動學習領域理

念，設計教學活動的能力 
 

(七) 善用多元教學方法，落實體

驗、省思、實踐與創新教學的能力 
多元與創新教學方法(9) 

教學知能 (八) 依據綜合活動學習領域評

量結果，省思教學效能並調整教學

的能力 

教師教學觀察與省思(3) 

(九) 根據學生個別差異採取適

性、多元評量方法的能力 多元評量

知能 (十) 設計綜合活動學習領域教

學評量工具的能力 

多元評量方法與設計(6) 

 


