臺南市公立後壁區永安國民小學106學年度第一學期
六年級性別平等教育自編課程計畫

	主題名稱
	我們都是小紅帽

	教學設計者
	六年級教學群

	預計教學時間
	本主題教學時間（  6  ）節  本學期共（  6  ）節

	教學準備
	影片、PPT、投影機、布幕、人體海報、三色貼紙、磁鐵、學習單

	教學目標
	1.能了解性侵害的相關知識。 
2.能學習到自我保護和危機處理以避免成為受害者。

3.能主動與他人溝通，能具有接納別人意見的態度。

4.能參與團體活動與他人良好互動。

5.能瞭解什麼是性騷擾與性侵害。

6.能認識隱私權，並懂得自我保護。

7.能瞭解自己或別人的身體是應受到尊重的。

8.能知道不當的觸摸或言語上與身體上的性騷擾都是不應該、不合理的。

9.能思考發生性騷擾與性侵害時的處理方式。

	教

學

活

動

流

程
	教     學     重     點     與    流    程

	
	一、 引起動機
教師可以準備關於性騷擾或性侵害的繪本、影片或漫畫，製作成ppt的形式播放，引起學生回想自己是否看過或經歷過這樣的經驗，再導引出「我們都是小紅帽」的主題。
2、 性騷擾迷思大考驗
（一）教師提問，並請兒童依照該敘述為對或錯以○×來回答。如果正確，請學生將雙手繞到頭上畫○；如果錯誤，該學生將雙手交叉於胸前畫×：
1. 在擠得像沙丁魚的公車上，遇到色狼伸出手掌摸我的屁股。（×）
2. 同學惡作劇翻我的裙子。（×）
3. 坐在後面的同學趁我不注意時，把我的內衣釦子解開。（×）
4. 有同學喜歡挽手或抱人，讓我很不舒服。（○）
5. 同學間互相比較胸部的大小，現在他們正在討論我的胸部，我感到不舒服。（○）
6. 有一天在捷運上，坐在隔壁的男士睡著了，姿勢越來越向我靠近。（×）
7. 坐在電影院裡看電影，突然有一隻手摸向我的大腿。（○）

8. 父母親不在家，男性親戚突然來訪，對我表現親密，讓我感覺不舒服。（○）
9. 在補習班裡，老師在課堂上講黃色笑話，讓我覺得不自在。（○）

10. 我正在排隊買雞排，有一位男士目不轉睛地盯著我的胸部看，讓我覺得不自在。（○）

11.女生穿的太辣了，會讓男人控制不住，所以容易被騷擾。（×）

12.會侵犯男童的人通常是男同性戀。（×）
（2） 老師針對上面各迷思的性別問題，請兒童發表覺得有意見的問題，老師補充說明。
1. 保護、珍惜自己的身體，瞭解身體是應受到尊重的，要護衛「身體自主權」。 
2. 並不是因為你做錯事才會被性騷擾，該負責的人是性騷擾你的人。
3. 不當的觸摸或言語上與身體上的性騷擾是不應該、不合理的，要當面拒絕、抗議，或告訴師長親友協助處理。
4. 當被對方恐嚇要保守秘密時，還是要勇敢說出來，這樣才不會再被對方性騷擾。
5. 不接受陌生人給予的食物或飲料，中途離座盥洗如廁後，避免食用桌上的食物、飲料。
6. 『性騷擾』，就是當別人講有關性的笑話，或做出猥褻的動作讓人覺得不舒服時都叫做性騷擾。
-------第一節結束-------
3、 身體紅綠燈
（一）老師說明：遊戲規則

每組都有一個男娃娃和女娃娃的身體海報，請各小組討論，除自己之外，其他人都不能碰的地方貼上紅色貼紙；只開放給某些人（如家人或親人）的地方貼上綠色貼紙；開放給任何人的地方貼上綠色貼紙。
【紅燈：不允許任何人碰觸的地方。
黃燈：與自己較親近的人才可以碰觸的地方。
綠燈：一般人可以碰觸的地方。】

（二）活動進行

以團體遊戲的方式進行，將兒童分組後，即可進行遊戲。

（三）小組討論

（四）小組發表

（五）教師歸納說明：總結學生討論結果，例如四肢較為開放，越往身體的中心越保護；提醒有個別差異的存在。

（六）教師請兒童填寫「做自己身體的主人」的學習單。

------第二、三、四節結束-------
四、拒絕被收買
（一）教師以童話急轉彎-防狼絕招的故事方式，培養孩子自我保護的能力，讓孩子「勇於說不」、「勇於拒絕」，減少性侵害發生的機率。
  （二）請學生在聽完故事後，教師引導學生分組討論，並填寫「拒絕被收買」的學習單。
（三）小組以討論的方式
分享自己的看法，並請該小組發表學習單的內容。
（四）教師歸納學生的意見，並補充「性侵害防制」的相關知識：
1.若不幸遭受到性侵害，被害人請打一一０馬上到醫院接受醫生診療、才能立即蒐證及申訴，性侵害犯罪目前是屬於一種公訴罪。
 2.有人對你有些不適當的舉動時：
（1）以行動保護自己：離開，或直接讓他知道你不好惹，如：用手肘頂他，或直接攻擊要害。

 （2）讓大家知道他不適當的舉動，如：「先生，請把你的手拿開，好嗎？」、「色狼！」。

 （3）報警、報告老師，他們會做出適當的處罰的。

-----第五、六節結束-------



臺南市公立後壁區永安國民小學106學年度第二學期
六年級性別平等教育自編課程計畫

	主題名稱
	頑皮公主不出嫁

	教學設計者
	六年級教學群

	預計教學時間
	本主題教學時間（ 6 ）節，本學期共（  6  ）節

	教學準備
	實物投影機、布幕、繪本、
學習單、彩色筆

	教學目標
	1. 能從讀物中覺察性別刻板印象的存在。
2. 能突破性別角色刻板化的思考。

	教

學

活

動

流

程
	教     學     重     點     與    流    程

	
	1. 引起動機
（1） 讓學生發表過去的閱讀經驗，問學生：你們曾經讀過和公主與王子相關的故事書嗎？說說看有哪些？
（2） 教師：在「白雪公主」故事中的重要主角、劇情以及故事的結局是什麼？
2. 發展活動

（1）教師：那麼現在老師要跟大家說一個很特別的故事，內容跟你們以前所聽過、看過有關於公主與王子的故事完全不一樣喔！希望大家都能夠把耳朵借給老師，安靜、認真的聽這個精彩有趣的故事。
（2）教師一邊放映故事的投影片，一邊配合著講解故事的內容。
（3）解說故事內容期間，隨時配合學習單的問題讓學生舉手發表或進行分組討論。
（4）教師：故事中，皇后媽媽希望公主要好好打扮自己，別再整天只愛穿長褲。想一想，為什麼皇后媽媽不喜歡公主穿褲子呢？（配合學習單第一題）

（5）教師：你們認為公主應該要怎麼打扮才符合皇后媽媽的要求呢？（分組討論）
3.歸納與反省
（1）教師請全班的女生站起來，找出一個裙裝的代表，一個褲裝的代表。
（2）教師：女生是不是只有穿裙子的時候才是漂亮的呢？那穿褲子的時候就不漂亮嗎？（個別舉手發表）
（3）教師：那男生可以跟女生一樣除了穿褲子也穿裙子嗎？說一說為什麼？（配合學習單第一題）
（4）【看完公主出給王子們的考驗時】教師：到這裡為止，你看的出來公主具備哪些特質嗎？（配合學習單第二、三題）
（5）你還聽過哪些女性（從古至今）跟公主一樣具備這些特質？（分組討論）
（6）【看到公主大方獻上一吻的時候】教師：到底發生了什麼事？故事的結局是如何呢？請發揮你的想像力，寫出你喜歡的結局或是你認為的結局。（配合學習單第四題）
（7）各組選出最有創意的結局，並以表演的方式呈現出來。
（8）每組都要互相評分，並依評分出來的結果，給予最優秀的組別獎勵。
（9）教師公布故事的結局。
（10）教師：你喜歡這樣的結局嗎？對於這樣的結局你有什麼想法嗎？（分組討論）
（11）聽完了這一個精彩有創意的故事，我們發現了哪些關於兩性之間的問題？（舉手發表）
（12）教師將學生的發表列在黑板上，並一一與學生討論、溝通。
（13）教師歸納：傳統的社會，賦予我們許多兩性間刻板角色的框限，但隨著現今社會女性主義抬頭，兩性之間逐漸平等等的趨勢，我們的視野必須更開拓，尊重兩性發展的差異性與多元性。
4. 回家作業
想像自己是頑皮公主，可以任意選擇你想生活在一起的友伴，並將想像的情境畫下來。
5.延伸問題
可以將問題延伸至現今的「婚姻」問題。


