
臺南市 105 學年度第 2 學期國民教育輔導團 綜合領域(議題)到校諮詢服務記錄 

服務分區 第九區 服務地點 新泰國小 

服務日期 
106年 05月 03日(週三) 

13:30~16:30 

與會對象/ 

參加人數 

(勿刪) 

本領域(議題)授課教師、配課教師、

實習教師 /  43人 

紀錄人 李麗娟 輔導團領隊 新市國小校長 張瓊文 

服務主題 

暨宣導內容 

一、今日說課、觀課、議課流程： 

14：00 ～ 14：20說課 

14：30 ～ 15：10觀課 

15：20 ～ 15：50議課 

15：50 ～ 綜合座談 

二、公開授課教師：劉協成 輔導員； 

授課地點：新泰國小英語教室； 

學生：五、六年級共 18人； 

課程主題：高年級「認識你真好—國中生活面面觀」 

學習目標：1、察覺與了解國小與國中學習環境之不同 

          2、分享自己適應新環境的策略 

教學活動： 

   (一)引起動機 

        暖身活動 

   (二)發展活動 

      1、國中國小大不同 

        (1) 觀賞影片：「國中國小大不同」。 

        (2)觀察國中課表與課本 

        (3)小組討論： 

          a.從影片中可以發現，國中國小有什麼不一樣？ 

          b.從課表與課本可以發現，國中國小有什麼不一樣？ 

          c.想一想，國中國小可能還有哪些不一樣的地方？  

          d.請把您們的發現，寫在記錄單上。 

          e.發表小組的發現。 

       2、我會這樣做 

         (1)運用情緒卡，察覺自己面對國中新環境時可能的感覺。 

          a.當您察覺這些國中國小不一樣的地方時，您心裡面的感受如 

            何？哪一張情緒卡最符合您的感覺？ 

          b.除了情緒卡的感受外，還有沒有其他的不一樣感覺呢？ 

         (2)運用行動卡，發展自己在面對國中新環境時，可能的策略。 

          a.對照您現在的感覺，您可能會運用什麼方法來適應國中的新環 

            境？為什麼？ 

          b.與小組分享您的方法。記錄在記錄單中。 

          c.分享小組的方法。 



 

  
說課 公開授課教師：劉協成 輔導員  

  
議課 議課 

    (三)綜合活動 

        1、引導、歸納與實踐 

          (1)適應國中新環境的策略有哪些？ 

          (2)這些策略可以運用在現在的學習環境中嗎？請大家試試看。 

課程與教學

疑難問題解

答 

學員分成五組，針對觀課重點進行回饋： 

一、掌握教學目標：明確說明教學重點與目標；使用國中課本與課表對照國小

課程使學生具體明白國中小作息與課程名稱差異；使用情緒卡讓學生表達

面對未來生活可能遇到的難題與心境，共同討論因應之道。 

二、體驗活動：藉由分組討論分享彼此的感受與看法，並以情緒卡、行動卡輔

助認識心境與行動策略，建議請學生至臺上操作卡片，增加學習活動樂趣

並提升學習專注力。 

三、省思提問：問題扣緊主題、提問有層次並能鼓勵學生發表傾聽與回饋；建

議鼓勵學生針對問題提出解決策略。 

四、實踐活動：具體合宜的實踐活動鼓勵學生落實所學，以國中生影片道出學

生進入國中後面對不同學習階段之心境，頗能引起共鳴。 

五、箴言：因為沒有實際參訪國中學校，因此「體驗」活動並未達成；學生討

論及待答時間從容；能提供國中課本及課表讓學生具體觀察國中小課程差

異；多元教學方式；多元評量方式大多時間是以口語評量方式進行，然而

最後以行動卡做總結歸納，是相當合宜的。 

綜合座談 
    請各位老師於今日觀課後返校，自行擇日與同校老師操作說課、授課、議

課等過程，並於下次分區到校諮詢研習時(5月 31日)分享操作心得。 



《簽到表》(必要，請勿刪)  

  

  



  

 


