
臺南市國民教育輔導團健康與體育學習領域研習紀錄 

「健康飲食與在地食材」專業成長增能研習(國小) 
一、基本資料 

學校名稱 德南國小 輔導團領隊 陳彥宏校長 

服務日期 105.5.26 執行秘書 林士郁 

服務時間 13:30~16:30 輔導團聯絡人 林士郁 

記錄人 林士郁 參加人數 如簽到單附件 

一、開場： 

(一).團副召集人沈佳蓉校長致詞 

(二).說明 104 年十二年國教總綱 及 相關教育政策。 

        (三).輔導團執行祕書林士郁老師宣導「食育課程融入教學活動」。 

二、講師介紹： 

(一).健康飲食：講師：楊文富醫師，臻美自然診所副院長。 

(二).在地食材：講師：楊從貴主任，友善大地社會企業的執行長。 

三、內容 

活動名稱：健康飲食與在地食材 

 



 

 



 

 



 

 



 
 
 
 

《簽到表》(必要，請勿刪) 

簽到表 簽退表 

 
 



  

 

 

《成果照片》 

  

  
 


