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112學年度精進國民中小學教師教學專業課程品質整體推動計畫 

國中組「國教輔導團分區到校諮詢服務」計畫成果摘要表 
 

製表人： 林宜德     所屬輔導團： 生命教育議題輔導小組   █國中組 □國小組 

活動名稱 
國中組「國教輔導團分區到校

諮詢服務」 
參 

加 

人 

數 

預計人數 人 

報名人數 人 

承辦單位(學校) 

及投入人力人數 

麻豆國中 

仁德文賢國中 

南化國中、將軍國中 

安順國中、沙崙國中 

金城國中、鹽水國中 

5人 實際參加人數 393人 

經費 

申請金額 0 元 

參加對象 
(依據簽到表) 

校長   人 

核定金額 0 元 教師  393人 

實支金款 0 元 家長 0人 

一、實施方式與課程內涵 

(一)生命教育五大學習主題 

(二)生命教育議題融入領域的策略分享 

(三)生命教育議題融入點亮價值卡桌上遊戲教學運用 

二、成效描述與評量結果分析 

(一)透過引導瞭解如何思考生命教育的內涵，引導學生們思考與學習 

(二)運用點亮價值卡，將人生價值具體化，透過體驗、選擇、失去、獲得等方式，釐清並認識自

我人生價值，作為設計教案的參考，是相當好的經驗 

三、成果後續管理與應用說明 

(一)持續辦理思考活動，實踐課程實施所具備的之知情意行，以提升思考素養 

(二)適切的思考素養引導覺察人我的偏見與成見，促進理性溝通與對話。 

四、檢討與建議(包括檢討未達成之預期子計畫目標、活動流程改善建議、學員建議等) 

(一)透過簡報分享，可以有效了解生命教育議題融入領域課程的素材與教學運用。 

(二)運用點亮價值卡桌上遊戲教學，這是一套教學互動牌卡以撲克牌、大富翁的創新玩法讓參與

者透過九種玩法，感受生命價值、無常、失落和珍視。 

五、問題解決及運作效能提升 

(一)建議增加事前的文本資料閱讀，以提高研習中討論的參與度 

(二)持續辦理相關研習，除深化學習生命教育實質內涵基礎之外，也能擴大學習成效。 

計畫成果報告資料自我檢核 

計畫成果摘要表   
實施計畫書（含流程表&經費表）  

佐證照片(至少6張以上) 

問卷、回饋單量化分析統計圖表（含問卷樣本1張） 

補充資料（簽到表影本或其他） 
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附件 

臺南市 112 學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

國民教育輔導團生命教育議題輔導小組 

國中組「分區到校諮詢服務」實施計畫 

一、依據 

  (一)教育部補助直轄市縣（市）政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質作業要

點。 

  (二)臺南市 112學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

  (三)臺南市 112學年度國民教育輔導團整體團務計畫。 

二、目的 

  (一)認識十二年國教課綱生命教育議題五大學習主題 

  (二)設計體驗式活動，加深課程理解與教案設計技巧。 

  (三)藉由教學經驗分享或解決教學上的困難，增進教師教學專業知能。 

三、辦理單位 

  (一)指導單位：教育部國民及學前教育署 

  (二)主辦單位：臺南市政府教育局 

  (三)承辦單位：臺南市國民教育輔導團生命教育議題輔導小組 

  (四)協辦單位：臺南市南區志開實驗小學 

四、辦理日期（包含研習時數）及地點 

  (一)日期：112年 8月～113年 7月，每學期四場次，每場次 3小時。 

  (二)地點：各分區中心學校（待教育局安排） 

五、參與對象及人數： 

    (一)臺南市國民教育輔導團生命教育議題輔導小組輔導團員 

  (二)本市各國民中學領域教師（相關領域待教育局安排），每場次約 40人。 

六、研習內容： 

【包含活動程序表、活動/課程內容、預定內外聘講師（姓名及單位職稱）、實施方式等

等】 

時間 活動內容 主持人/主講人 備註 

08：20~08：30 報到 承辦學校  

08：30~08：50 長官致詞/團務宣導 國中組召集校長  

08：50~09：40 
新課綱生命教育議題五大學習主

題 
國中組召集校長 輔導員主講 

09：40~11：00 
生命教育議題融入領域 

點亮價值卡桌上遊戲教學 
兼任輔導團員 輔導員主講 

11：00~11：30 綜合座談 國中組召集校長  

七、經費來源與概算（含經費概算表，經費來源請務必清楚記載） 

  免編列 
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國中組「國教輔導團分區到校諮詢服務」 

經費概算表 

經費項目 
計畫經費明細 

單價(元) 數量 總價(元) 說明 

業 

務 

費 

鐘點費 - - -  

印刷費 - - -  

膳費 - - -  

雜支 - - -  

合計    0  

 

 

 

 

國中組「國教輔導團分區到校諮詢服務」 

經費實支表 

經費項目 
計畫經費明細 

單價(元) 數量 總價(元) 說明 

業 

務 

費 

鐘點費 - - -  

印刷費 - - -  

膳費 - - -  

雜支 - - -  

合計    0  
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國中組「分區到校諮詢服務」佐證照片與簡述說明 

 

生命教育議題五大學習主題 

 
點亮價值卡思考與提問 

 
小組對話 

 
生命教育議題融入教學設計 

 
教學活動操作說明 

 
教學心得分享 
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國中組「分區到校諮詢服務」問卷、回饋單量化分析統計圖表（含問卷樣本 1 張） 

意見回饋 

項目 題目 
學員滿意度 

5 4 3 2 1 

時間安排 活動訂定之時間恰當，方便參加。 39 31 11 1 0 

活動主題 對教學上的幫助，能增進自我專業知識提升。 35 33 0 14 0 

今日課程印

象最深刻的

部分是 

點亮價值卡、生命教育議題桌遊活動很實用 

凡事心存感激 

禪繞圖運用 

一切的安排都是有意義的 

生動活潑 

最後一句話，人與人的相遇，都是有意義的 

得到健美茶(笑）、學到好多療癒金句 

教學設計 

問答互動技巧 

講師很用心 

今天上得很好 

謝謝講師校長活力滿滿，給了很多正能量，辛苦您了 

感謝講師   聲音很溫暖   授課很活潑    今天在台下當個快樂的學生  很幸福 

老師很幽默 

內容充實 

抽卡分享 

互動多、增強印象，講師極用心。 

教師非常熱情是我們典範 

教師很有活力 

玩卡牌 *大家分享價值探討 

檢討及 

後續改善 

1.生命教育議題非主要學科，但卻是校園現場重要核心，因此持續鼓勵現場老師參加 
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國中組「分區到校諮詢服務」補充資料（簽到表影本） 
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112學年度精進國民中小學教師教學專業課程品質整體推動計畫- 

國小組「國教輔導團分區到校諮詢服務」計畫成果摘要表 
 

製表人： 陳彥貝     所屬輔導團： 生命教育議題輔導小組   □國中組 █國小組 

活動名稱 
國小組「國教輔導團分區到校

諮詢服務」 

參 

加 

人 

數 

預計人數 40人 

報名人數 26人 

承辦單位(學校) 

及投入人力人數 
善化國小 5人 實際參加人數 25人 

經費 

申請金額 0 元 

參加對象 
(依據簽到表) 

校長   1人 

核定金額 0 元 教師  24人 

實支金款 0 元 家長 0人 

一、實施方式與課程內涵 

(一)生命教育五大學習主題 

(二)生命教育議題融入藝文領域的案例分享 

二、成效描述與評量結果分析 

(一)透過引導可以知道如何思考生命教育的內涵，引導學生們思考與學習 

(二)結合藝文領域來詮釋生命教育的內涵，透過對話來討論相關議題以感動生命。 

(三)運用可以進行議題討論的影片，作為設計教案的參考，是相當好的經驗 

三、成果後續管理與應用說明 

(一)持續辦理思考活動，實踐課程實施所具備的之知情意行，以提升思考素養 

(二)適切的思考素養引導覺察人我的偏見與成見，促進理性溝通與對話。 

四、檢討與建議(包括檢討未達成之預期子計畫目標、活動流程改善建議、學員建議等) 

(一)透過藝文領域示範，可以有效習得生命教育議題融入領域課程的素材與教學運用。 

(二)運用纏繞畫、幸福卡融入生命教育議題教學，可以使用輕鬆學習的方式來習得課程知識。 

五、問題解決及運作效能提升 

(一)建議提醒事前的生命教育議題手冊資料閱讀，以提高研習中討論的參與度 

(二)持續辦理相關研習，除深化學習生命教育實質內涵基礎之外，也能擴大學習成效。 

計畫成果報告資料自我檢核 

計畫成果摘要表   

實施計畫書（含流程表&經費表）  

佐證照片(至少6張以上) 

問卷、回饋單量化分析統計圖表（含問卷樣本1張） 

補充資料（簽到表影本或其他） 
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附件 

臺南市 111 學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

國民教育輔導團生命教育議題輔導小組 

國小組「分區到校諮詢服務」實施計畫 

一、依據 

  (一)教育部補助直轄市縣（市）政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質作業要

點。 

  (二)臺南市 111學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

  (三)臺南市 111學年度國民教育輔導團整體團務計畫。 

二、目的 

  (一)認識十二年國教課綱生命教育議題五大學習主題 

  (二)設計體驗式活動，加深課程理解與教案設計技巧。 

  (三)藉由教學經驗分享或解決教學上的困難，增進教師教學專業知能。 

三、辦理單位 

  (一)指導單位：教育部國民及學前教育署 

  (二)主辦單位：臺南市政府教育局 

  (三)承辦單位：臺南市國民教育輔導團生命教育議題輔導小組 

  (四)協辦單位：臺南市南區志開實驗小學 

四、辦理日期（包含研習時數）及地點 

  (一)日期：111年 9月～112年 6月，每學期四場次，每場次 3小時。 

  (二)地點：各分區中心學校（待教育局安排） 

五、參與對象及人數： 

    (一)臺南市國民教育輔導團生命教育議題輔導小組輔導團員 

  (二)本市各國民小學領域教師（相關領域待教育局安排），每場次約 40人。 

六、研習內容： 

【包含活動程序表、活動/課程內容、預定內外聘講師（姓名及單位職稱）、實施方式等

等】 

時間 活動內容 主持人/主講人 備註 

13：20~13：30 報到 承辦學校  

13：30~13：50 長官致詞/團務宣導 國小組召集校長  

13：50~14：40 
新課綱生命教育議題五大學習主

題 
國小組召集校長 輔導員主講 

14：40~15：40 
生命教育議題融入藝術領域活動 

公視平台線上生命教育影片運用 
兼任輔導團員 輔導員主講 

15：40~16：30 綜合座談 國小組召集校長  

七、經費來源與概算（含經費概算表，經費來源請務必清楚記載）免編列 
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國小組「分區到校諮詢服務」成果照片與簡述說明 

 

生命教育議題五大學習主題 

 
生命教育議題融入藝文領域 

 
提問對話 

 
生命教育議題融入纏繞畫 

 
教學活動聆聽 

 
教學活動聆聽 
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國小組「分區到校諮詢服務」成果照片與簡述說明 

意見回饋 

項目 題目 
學員滿意度 

5 4 3 2 1 

時間安排 活動訂定之時間恰當，方便參加。 17 5 1 0 0 

活動主題 對教學上的幫助，能增進自我專業知識提升。 16 4 3 0 0 

今日課程印

象最深刻的

部分是 

超棒的 辛苦了 

教案或生命教育團體活動 

生命教育融入其他領域 

實作課程 

書單介紹，或是輔導媒材介紹 

生命教育的實務上課 

生命教育的成長 

自我探索 

繪畫 

哲學思考 

 

檢討及 

後續改善 

1.生命教育議題非主要學科，但卻是校園現場重要核心，因此持續鼓勵現場老師參加 
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國小組「分區到校諮詢服務」研習 

簽到表 
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111學年度精進國民中小學教師教學專業課程品質整體推動計畫- 

「生命教育議題融入教學實務與教學示例徵稿」計畫成果摘要表 
 

製表人： 陳彥貝     所屬輔導團： 生命教育議題輔導小組   █國中組 █國小組 

活動名稱 
生命教育議題融入教學實務

與教學示例徵稿 

參 

加 

人 

數 

預計人數 40人 

報名人數 31人 

承辦單位(學校) 

及投入人力人數 
志開實小 5人 實際參加人數 31人 

經費 

申請金額 26900元 

參加對象 
(依據簽到表) 

校長   0人 

核定金額 26900元 教師  31人 

實支金款 26900元 家長 0人 

一、實施方式與課程內涵 

生命教育探索生命的根本課題，包括人生目的與意義的探尋、美好價值的思辨與追求、自我的認

識與提升、靈性的覺察與人格的統整，藉此引領學生在生命實踐上知行合一，追求幸福人生與至

善境界等主題之教學活動。 

二、成效描述與評量結果分析 

(一)發展適合國中小教育階段之生命教育議題融入相關教學活動示例，提供教師教學資源庫。 

(二)發展國民中小學教育階段具有在地化特色生命教育內涵之教學示例或相關教材。 

(三)鼓勵國民中小學教師發揮教學創新，轉化生命教育之內涵與教學活動。 

三、成果後續管理與應用說明 

(一)彙整優異的國中小生命教育議題融入領域創新教學活動，提供國中小教師教學設計之參考。 

(二)提供國民中小學教育階段具有在地化特色生命教育議題內涵之教學活動示例或相關教材。 

(三)參與生命教育議題融入創新教學徵件活動，提供教師社群發展經驗分享。 

(四)學習內容多樣化並能符應實際需求，能鼓勵學童落實於生活情境。 

四、檢討與建議(包括檢討未達成之預期子計畫目標、活動流程改善建議、學員建議等) 

(一)透過教學活動示例，可以有效習得生命教育議題融入領域課程的教學運用。 

(二)如能安排生命教育專業發展中心諮詢委員進行方案指導，更能有效提升教案完備性。 

五、問題解決及運作效能提升 

(一)建議提醒事前閱讀生命教育議題手冊資料，以提高生命教育議題融入教學示例的豐富性 

(二)持續辦理相關研習，除深化學習生命教育實質內涵基礎之外，也能擴大學習成效。 

計畫成果報告資料自我檢核 

計畫成果摘要表   

實施計畫書（含流程表&經費表）  

佐證照片(至少6張以上) 

審查通知(含樣本4張） 

參加人員收件清單（名冊） 
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臺南市 111 學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

國民教育輔導團生命教育議題輔導小組 

「生命教育議題融入教學實務與教學示例徵稿」實施計畫 

 

一、依據 

  (一)教育部補助直轄市縣（市）政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質

作業要點。 

  (二)臺南市 111學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

  (三)臺南市 111學年度國民教育輔導團整體團務計畫。 

二、目的 

  (一)研發適合國中小教育階段之生命教育議題融入相關教學活動示例，提供教師教學資

源庫。 

  (二)發展國民中小學教育階段具有在地化特色生命教育內涵之教學示例或相關教材。 

  (三)鼓勵國民中小學教師發揮教學創新，轉化生命教育之內涵與教學活動。 

三、辦理單位 

  (一)指導單位：教育部國民及學前教育署 

  (二)主辦單位：臺南市政府教育局 

  (三)承辦單位：臺南市國民教育輔導團生命教育議題輔導小組 

  (四)協辦單位：臺南市南區志開實驗小學 

          國教署生命教育專業發展中心(LEPDC) 

四、教學活動主題與依據 

  (一)生命教育探索生命的根本課題，包括人生目的與意義的探尋、美好價值的思辨與

追求、自我的認識與提升、靈性的覺察與人格的統整，藉此引領學生在生命實踐

上知行合一，追求幸福人生與至善境界等主題之教學活動均可參賽。 

  (二)內容可輔以文字、圖片、音樂、影像、數位動畫、微電影等呈現（請務必留意版權

之取得、引用資料亦請註明出處）。 

  (三)生命教育議題融入領域之素養導向創新教學活動設計依據 

    1.109年 10月發布「十二年國民基本教育課程綱要國民中小學暨普通型高級中等學

校－議題融入」說明手冊，4.10生命教育議題學習主題與實質內涵。 

       2.107年 10月發布「十二年國民基本教育課程綱要國民中小學暨普通型高級中等學

校－綜合活動領域」課程手冊。 

       3.107年 12月發布「十二年國民基本教育課程綱要國民小學-生活課程」課程手冊 

五、參加對象 

  (一)本市各公私國中小現職教師(含實習教師、代課代理教師) 

  (二)各校代理代課教師及實習老師不得單獨報名，得與該校現職專任教育人員合作。 

六、送件方式： 

  (一)即日起至 112 年 3月 24日(星期五)中午 12時止，以郵戳為憑（請以掛號方式郵

寄，以免遺失）。 

  (二)收件地點：臺南市南區志開實驗小學 教導處 陳主任收（702臺南市南區南門路

232號，電話：2619431 分機 101） 
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七、實施方式 

  (一)徵件作品作者至多 2 名，需依照比賽須知進行撰寫，格式不符者，不予評選。 

  (二)報名前，請詳閱比賽須知（詳附件 1）。 

  (三)依報名表（詳附件 2）填寫相關資料，附上以下資料一併送件。 

    1.教學設計文稿（參照生命教育議題教案設計共三種格式）紙本 2份 

    2.文稿 WORD 或 PDF 電子檔及其他相關教學資料（如教材、素材、學習單等)，另

燒錄製成光碟 1 份 

  (四)文稿格式： 

    1.標題以標楷體 16號字型繕打。 

    2.內文均以標楷體 12號字型、單行間距繕打，並插入頁碼。 

    3.每份教學設計稿件，以 15至 20頁為限。 

    4.版面之邊界請勿更改（上、下各 2.54公分；左、右各 3.17公分） 

    5.如有多媒體檔案，檔案大小以 12MB為限。 

    6.作品之美觀、精美等表面效度均不在評分之列，故請響應環保，勿作過度包裝，

平實呈現即可。 

八、評審方式：聘請生命教育議題相關學者專家進行評選。 

九、評分標準 

 （一）課程核心素養、生命教育議題與學習目標之對應性（30%）。 

 （二）生命教育議題與活動設計之對應性（30%）。 

 （三）學習評量之適切性（20%）。 

 （四）貼近學生生活、在地化等特色（20%）。 

十、獎勵： 

(一)本競賽區分為國小組、國中組共 2組 

(二)各組參賽人數達 10人以上者，錄取前 3名（特優 1人、優選 2人、佳作 3人）。 

(三)各組參賽人數不足 10人，錄取前 3名各 1人；參賽人數不足 8人，錄取前 2名各

1人。 

(四)各組參賽人數不足 5人，錄取 1名，但評審得視參賽者創新活動設計表現給予獎

項。 

(五)優勝人數：各組參賽人數扣掉前 3名人數之百分之 7計算；不足 4人者，評審得視

參賽者成績表現，增額錄取至 4人。 

(六)前 3名頒發獎狀及獎品；特優者嘉獎壹次，優勝者由本局頒發獎狀。 

(七)以上獲獎方案前三名依臺南市立高級中等以下學校教職員獎懲案件作業規定辦理敘

獎，若獲獎人員非編制內教師則頒予獎狀，另獲佳作方案人員均頒予獎狀。 

(八)獲獎件數，將視參賽件數酌予調整。 

十一、其他： 

  (一)獲選作品需授權由本局建置於臺南市國民教育輔導團生命教育議題輔導小組網站，

分享各校教師教學之用，以利交流分享及及研究成果分享。 

  (二)作品如有引用他人資料者請註明出處、來源，避免觸犯智慧財產權（作品請勿一稿

多投，若經檢舉並查證屬實，追回原發給之各項獎勵）。 

  (三)所有參賽作品，請寄設計完成稿，所有作品恕不退件。 
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  (四)獲特優之作品，將邀請獲獎教師於本市相關生命教育議題研習會中分享以作為充實

生命教育教學、資源共享之參考。 

  (五)網站資料參考 

    1.國教署生命教育專業發展中心（Life Education Professional Development 

Center，LEPDC）簡稱 LEPDC 

     生命教育專業發展中心(LEPDC粉絲專業)https://reurl.cc/E2VmMv 

    2.教育部國民及學前教育署生命教育資訊網 https://life.cloud.ncnu.edu.tw/ 

       3.生命教育議題融入課程教學專區 https://reurl.cc/R6Y2lZ 

十二、預期成效 

  (一)彙整優異的國民中小學教育階段生命教育議題融入領域之素養導向創新教學活動，

提供國中小教師教學設計之參考。 

  (二)提供國民中小學教育階段具有在地化特色生命教育議題內涵之教學活動示例或相關

教材。 

  (三)參與生命教育議題融入創新教學徵件活動，提供教師社群發展經驗分享。 

  (四)學習內容多樣化並能符應實際需求，能鼓勵學童落實於生活情境。 

十三、經費來源與概算（含經費概算表，經費來源請務必清楚記載） 

  「教育部補助直轄市縣（市）政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質作

業要點」（如包含其他專案補助或縣市自籌者，請分別敘明專案名稱及經費數額） 
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【附件 4-1】 

臺南市 111學年度國民中小學生命教育議題融入教學實務與教學示例徵稿 

徵稿須知 

 

一、教學活動之設計作者每件最多為 2 名，並須為本市公私立國民小學現職專任教育人

員：代理 代課教師及實習教師不得單獨報名，惟得與該校現職專任教育人員合作。 

二、教學活動設計以尚未發表之著作為限。 

三、教學活動設計須於報名表中切結無剽竊、抄襲及違反學術倫理或有侵害他人著作財產權之事

項。 

四、教學活動設計不得為學位論文或接受補助、委託之專案研究報告。 

五、參與本項徵選活動之教學設計，不得同時參加其他徵件活動，如有違反本規定者，經查

證屬實取消得獎資格，追回獎金及獎狀。 

六、參賽作品須於規定時間內（112年 3月 24日(星期五)中午 12 時前），以郵戳為憑（請

以掛號方式郵寄，以免遺失） 

    依報名表（詳附件 2）填寫相關資料，附上以下資料一併送件。 

   1.教學設計文稿（參照生命教育議題教案設計共三種格式）紙本 2份 

   2.文稿 WORD 或 PDF 電子檔及其他相關教學資料（如教材、素材、學習單等)，另燒錄

製成光碟 1 份 

  收件地點：臺南市南區志開實驗小學 教導處 陳主任收（702 臺南市南區南門路 232

號，電話：2619431 分機 101） 

七、教學活動設計之相關參考資源請註明出處。 

八、教學活動設計未依格式（參照生命教育議題教案設計共三種格式）繕打者，不予評選。 

九、教學活動設計參賽作品文稿格式： 

  (一)標題以標楷體 16 號字型繕打。 

  (二)內文均以標楷體 12 號字型、單行間距繕打，並插入頁碼。 

  (三)一份教學設計稿件，以 15-20 頁為限。 

  (四)版面之邊界請勿更改（上、下各 2公分；左、右各 2公分） 

  (五)如有多媒體檔案則全部控制在 12MB 以內。 

  (六)資料外觀是否美觀、包裝是否精美等表面效度均不在評分之列，故請響應環保，勿

作過度包裝，平實呈現即可。 

十、得獎作品獲選作品需授權由本局建置於臺南市國民教育輔導團生命教育議題輔導小組網

站，以利學術交流及研究成果分享，提供全國教師公開使用。 

十一、 參賽作品均不退件。 
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【附件 4-2】 

臺南市 111學年度國民中小學生命教育議題融入教學實務與教學示例徵稿 

甄選比賽報名表 

  收件號碼  （由承辦學校填寫） 

教學示例單元 

或活動名稱 

 

作者基本資料 

(作者至多 2名) 

第 一 作 者 第 二 作 者 

姓 名   

服務學校   

職 稱   

聯絡地址   

 

聯絡電話 

O  O  

H  H  

行動  行動  

E - m a i l  

傳真號碼  

備註 1.本報名表及教學活動設計文稿紙本 2 份，並將文稿 WORD 電子檔、

文稿 PDF 電子檔及其他相關教學資料(如教材、素材、學習單……

等)燒製成光碟 1 份，於 112年 3月 24日(星期五)中午 12時前送

交臺南市南區志開實驗小學教導處彙整。 

2.敬請填寫切結事項，未簽具者一律退件。  

切結事項 

（由第一作者簽

具） 

1.本人保證所列作者符合「徵稿參加對象」。  

2.本人保證著作無剽竊、抄襲及違反學術倫理或有侵害他人著作財產

權之事項。  

3.本人已熟知比賽須知及實施計畫所列規範，倘違反規範而獲獎者，

其獎狀及獎金收回，並視情節予以議處。  

4.本人同意所投文稿之版權，提供臺南市政府出版、建置生命教育議

題網站等使用。 

  

        第一作者 具結人：  

 

承辦人： 單位主管： 校長： 
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生命教育議題融入教學實務與教學示例徵稿成果 

參加第二屆生命教育教與學論壇與教學發表 

 
發表人員：蘇鳳珠 

 
發表人員：周雅琴 

 
發表人員：郭碧蘭 
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發表人員：溫舜敏

 
線上委員指導 

 
線上委員指導 

 

 

 



20 

生命教育議題融入教學實務與教學示例徵稿成果簡述說明 
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「生命教育議題融入教學實務與教學示例徵稿」 

收件清單 

國小組 25件教案 成績 

01-01苜蓿芽愛的料理 甲等 

01-02珍惜陪伴有愛,生命生態無礙 優等 

01-03情緒偵探小柯南  

01-04珍惜食物好健康  

01-05當我們同在「疫」起  

01-06臺南慈中國小部－皂福人群 重建家園 特優 

01-07不只是垃圾  

01-08多不一定好，好的不用多  

01-09我看見我的情緒 優等 

01-10我的校園真美麗  

01-11我是小水滴  

01-12真實‧珍食 甲等 

01-13有夢最美  

01-14神奇手環心生活 甲等 

01-15「童」學不再「工」作  

01-16守護你我「牠」  

01-17蝦米！買東西也有大學問！？  

01-18從通用設計到共融  

01-19無薪水的職業  

01-20突破重重礙網  

01-21一碳究竟-減碳小尖兵  

01-22一起來省水  

01-23他不見了  

01-24食物丟到飽？  

01-25我是超人，我保護你  

 

 

國中組 6 件教案 成績 

02-01心靈防疫 優等 

02-02不跑的飄移的起跑線  

02-03需要？想要？  

02-04我會怎麼做  

02-05我口說我心  

02-06逆來順受-挫折是珍貴的禮物 特優 
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111學年度精進國民中小學教師教學專業課程品質整體推動計畫- 

「S2 課程設計增能研習」計畫成果摘要表 
 

製表人： 陳彥貝     所屬輔導團： 生命教育議題輔導小組   █國中組 █國小組 

活動名稱 S2課程設計增能研習 
參 

加 

人 

數 

預計人數 20人 

報名人數 31人 

承辦單位(學校) 

及投入人力人數 
志開實小 3人 實際參加人數 25人 

經費 

申請金額 30600元 

參加對象 
(依據簽到表) 

校長   1人 

核定金額 30600元 教師  24人 

實支金款 27600元 家長 0人 

一、實施方式與課程內涵 

S2課程設計系統的目的，是在提供教師根據課綱條目進行知識內涵解構，進而決定核心知識、建

構具體的學習目標、設計學習評量、規劃學習活動和確認學習材料的一套系統化、素養成果導向

之課程設計步驟和思考流程。 

二、成效描述與評量結果分析 

S2 素養課程設計指的是根據領綱條目，確認學習目標、設計學習評量、規劃學習活動和確認學習

內容（Tyler, 1969）的系統化專業課程設計步驟與流程。 

如果中小學生教師能運用 S2 素養課程設計操作步驟，有效地運用設計思維，使用課綱，進而落

實在課室教學中，對保障各階段中小學生應具備的基本學力，將有關鍵性的助益。 

三、成果後續管理與應用說明 

(一)S2 課程設計系統在單領域或跨領域課程方案開發上具有嚴謹、可操作、有效益的優點 

(二)設計學習需求的方案，幫助學生建構面對和解決現在和未來學習和生活相關問題的能力 

四、檢討與建議(包括檢討未達成之預期子計畫目標、活動流程改善建議、學員建議等) 

欲將 S2 素養課程落實在課室端，挑戰難度極高。因此，除鼓勵學校與教師的意願外，有效翻轉

教育的核心，使回到學生的需求上，才能真正落實十二年國教核心素養的重要一步。 

五、問題解決及運作效能提升 

S2素養課程方案執行時能夠讓學生從課程開始就知道自己需要學習的是什麼，透過標準評量表知

道執行素養任務的標準在哪裡，透過教師的紮實的教學與引導，學生能夠習得學科中蒐集資料、

分析與處理的能力，並能解說其中的道理。 

計畫成果報告資料自我檢核 

計畫成果摘要表   

實施計畫書（含流程表&經費表）  

佐證照片(至少6張以上) 

意見回饋 
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附件6 

臺南市 111 學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

國民教育輔導團生命教育議題輔導小組 

「S2 課程設計增能研習」實施計畫 

 

一、依據 

  (一)教育部補助直轄市縣（市）政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質作業要

點。 

  (二)臺南市 111學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

  (三)臺南市 111學年度國民教育輔導團整體團務計畫。 

二、目的 

  (一)增進輔導團團員有效教學策略與教材研發能力。  

  (二)精進教學策略研發人才職能，協助團員解決教學困境並提升專業知能。  

  (三)充實本市教研人才庫，實踐「在地支持、專業陪伴」之教育願景。  

三、辦理單位 

  (一)指導單位：教育部國民及學前教育署 

  (二)主辦單位：臺南市政府教育局 

  (三)承辦單位：臺南市國民教育輔導團生命教育議題輔導小組 

  (四)協辦單位：臺南市南區志開實驗小學 

          國教署生命教育專業發展中心(LEPDC) 

四、辦理日期（包含研習時數）及地點 

  (一)日期：111年 9月-112 年 6月，共 3場。 

  (二)地點：志開實驗小學 

五、參與對象及人數： 

    臺南市國民教育輔導團生命教育議題輔導小組輔導團員，及國中小各校有興趣的教師每場次約

20人。 

六、研習內容： 

【包含活動程序表、活動/課程內容、預定內外聘講師（姓名及單位職稱）、實施方式等

等】 

本研習為實作產出型，除透過講師的講述理解之外，另需透過助理講師協助指導各分組課

堂中即時實作設計產出課程與概念澄清，以對應教學內容。 

時間 活動內容 8/22 活動內容 11/16 活動內容 1/18 備註 

13：30~13：50 報到 報到 報到  

13：50~15：20 

15：30~16：20 

S2 素養課程設計簡

介與課綱的 What, 

Why and How?  

 

講師: 

清華大學/呂秀蓮老師 

素養課程設計案例

分享  

教師如何進行專業

課程設計與教學 

講師: 

清華大學/呂秀蓮老師 

如何確認關鍵知識

和關鍵技能的學習

材料  

 

講師: 

清華大學/呂秀蓮老師 
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助教 

善化高中/薇芳老師 

助教 

善化高中/薇芳老師 

助教 

善化高中/薇芳老師 

16：20~16：40 綜合座談 綜合座談 綜合座談  

七、經費來源與概算（含經費概算表，經費來源請務必清楚記載） 

  「教育部補助直轄市縣（市）政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質作業要

點」（如包含其他專案補助或縣市自籌者，請分別敘明專案名稱及經費數額） 

 

 

「S2 課程設計增能研習」成果照片與簡述說明 

 
SDGs特工隊：全球永續發展目標桌上遊戲融入

生命教育議題教學 

 
邀請生命教育專業發展中心諮詢委員進行方案

指導(線上) 

 
邀請生命教育專業發展中心諮詢委員進行方案

指導(線上) 

 
邀請生命教育專業發展中心諮詢委員進行方案

指導(線上) 

 
邀請生命教育專業發展中心諮詢委員進行方案

指導(線上) 

 
邀請生命教育專業發展中心諮詢委員進行方案

指導(線上) 
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「S2 課程設計增能研習」成果簡述說明 

意見回饋 

1.最大的收穫是拆解課綱和文獻堆疊的過程，對於課程掌握會非常扎實。對於教科書的課程本位思

考增加了對學生的立場理解。 

2.照著 S2的流程走，以終為始，教學的設計會一直以學生的學習為核心，方向永遠不會走偏。 

3.教學的設計會更慎重地反問自己帶給孩子的持久概念為何？不追求華麗的活動或遊戲，確認評量

並依據評量來設計學習活動與素養任務。 

4.S2讓我更容易掌握知識的關鍵概念，進而發展成持久概念，有效幫助學生產生學習遷移；教科書

的例子可成為素材。我最大的改變是重新省思面對知識、教材、教科書的運用，下一步想利用不

同的主題再試試看。 

5.從領綱出發拆解知識，解構後的重構，不斷的反覆思考，對整個課程設計的脈絡更加清晰。知識

重組後的課程樣態更具脈絡與系統化。讓課程設計像寫論文一樣周延，完成的課程將更為嚴謹。 

6.此次研習最大的收穫是對於設計一套課程時,是需要有系統化的周密思考去,過去習慣使用教科書

來進行教學活動的老師,通常只是將書中的內容傳授給學生,教完就好,往往僅要求學生記住就好,

現在可以嘗試利用 S2課程設計系統來發展課程或轉化教科書的內容 

7.S2課程設計是一件相當具有挑戰性的事情，而在學習過程中更是需要不斷翻轉思考的方向。以我

們在實施的自主探索研究課程為例，就是一項相當好的方法，相對於課程規劃更具彈性的前提

下，如果我們可以將此課程設計不斷深化學習，以學生為主體，對於教學成效相信是更具實質意

義的。 

8.打破我對課程與教學的看法，原來，課程和教學可以如此有系統，原先總是用自己的想法來做教

學設計，這樣做可能流於教學的支末，沒有掌握到根本，有覺察到這一點很開心，我相信透過 S2

的學習和實施，教學者和學習者都能更深入。 

9.透過老師的引導，對於八格表的撰寫更順更熟悉 

10.因為薇芳老師的建議更能抓取課程的設計方向 

11.之前第一次上 S2 的課，沒有很連貫性的概念，但這次自己完成階段一和二的內容，更能聚焦

和知道問題，尤其卡關時，老師都能給予即時的引導，就比較不擔心自主學習的課。 

12.透過老師的講解，發現原理原則和關鍵問題是互相關聯的，這是一個很大的發現，原先我寫八

格單的時候沒有注意到這些細節。老師很仔細的給了我們全年級的方向，我覺得很不錯。只是

覺得時間還是不夠充足，要在很短的時間就把素養任務完成，真的很花時間。 

13.重新熟悉 S2 課程設計的系統，更清楚的了解整個課程設計的流程！ 

14.我學到八格表的內容之間相互的關聯 

15.學到扣緊領綱,以關鍵詞找相關資料,s2 的課程設計 

16.今天把學習材料一一放入上下學期的週數，開始設計學習活動，因為三年級主要的持久概念是

要讓學生透過學習方法，得到更好的學習成效，因此依照不同的學習風格安排了各種學習方

法，薇芳老師幫助我釐清許多問題，我覺得能夠在開學前架構好自主探索的課程大綱，是很有

意義的事情。 

17.過去設計教案時，較鬆散，有時無法扣到目標。但經由 S2 大量搜資和設定目標，安排教學活

動就更能扣住目標，思考學生的自主性和成果的產出（學習歷程），且整體（全學年）的架構，

是有脈絡的，更清楚。 



29 

111學年度精進國民中小學教師教學專業課程品質整體推動計畫- 

「公開授課觀議課暨生命教育教與學」計畫成果摘要表 
 

製表人： 陳彥貝     所屬輔導團： 生命教育議題輔導小組   █國中組 █國小組 

活動名稱 
公開授課觀議課暨生命教育

教與學 

參 

加 

人 

數 

預計人數 40人 

報名人數 31人 

承辦單位(學校) 

及投入人力人數 

志開實小 

大成國中 
6人 實際參加人數 24人 

經費 

申請金額 27600元 

參加對象 
(依據簽到表) 

校長   3人 

核定金額 27600元 教師  21人 

實支金款 27600元 家長 0人 

一、實施方式與課程內涵 

(一)生命教育五大學習主題 

(二)生命教育議題融入藝文領域的案例分享 

二、成效描述與評量結果分析 

(一)透過引導可以知道如何思考生命教育的內涵，引導學生們思考與學習 

(二)結合藝文領域來詮釋生命教育的內涵，透過對話來討論相關議題以感動生命。 

(三)運用可以進行議題討論的影片，作為設計教案的參考，是相當好的經驗 

三、成果後續管理與應用說明 

(一)持續辦理思考活動，實踐課程實施所具備的之知情意行，以提升思考素養 

(二)適切的思考素養引導覺察人我的偏見與成見，促進理性溝通與對話。 

四、檢討與建議(包括檢討未達成之預期子計畫目標、活動流程改善建議、學員建議等) 

(一)透過藝文領域示範，可以有效習得生命教育議題融入領域課程的素材與教學運用。 

(二)運用纏繞畫、幸福卡融入生命教育議題教學，可以使用輕鬆學習的方式來習得課程知識。 

五、問題解決及運作效能提升 

(一)建議提醒事前的生命教育議題手冊資料閱讀，以提高研習中討論的參與度 

(二)持續辦理相關研習，除深化學習生命教育實質內涵基礎之外，也能擴大學習成效。 

計畫成果報告資料自我檢核 

計畫成果摘要表   

實施計畫書（含流程表&經費表）  

佐證照片(至少6張以上) 

問卷、回饋單量化分析統計圖表（含問卷樣本1張） 

補充資料（簽到表影本或其他） 
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附件7 

臺南市 111 學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

國民教育輔導團生命教育議題輔導小組 

「公開授課觀議課暨生命教育教與學」實施計畫 

 

一、依據 

  (一)教育部補助直轄市縣（市）政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質作業要

點。 

  (二)臺南市 111學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

  (三)臺南市 111學年度國民教育輔導團整體團務計畫。 

二、目的 

 (一)推廣十二年國教新課綱-生命教育議題學習主題與實質內涵 

 (二)提升生命教育授課專業知能(生命教育議題融入領域課程、潛在課程與非正式課程) 

 (三)提供生命教育教學實務與教學示例練習 

三、辦理單位 

  (一)指導單位：教育部國民及學前教育署 

  (二)主辦單位：臺南市政府教育局 

  (三)承辦單位：臺南市國民教育輔導團生命教育議題輔導小組 

  (四)協辦單位：臺南市南區志開實驗小學 

          國教署生命教育專業發展中心(LEPDC) 

四、辦理日期（包含研習時數）及地點 

  (一)日期：112年 4月，共 2場。 

  (二)地點：志開實驗小學 

五、參與對象及人數： 

  本市各國民中小學對生命教育有興趣之生命教育夥伴學校教師，每場次約 20人。 

六、研習內容： 

【包含活動程序表、活動/課程內容、預定內外聘講師（姓名及單位職稱）、實施方式等

等】 

時間 111/04/12（三） 

地點 臺南市南區大成國民中學 

0900-0925 報到 大成國中/生命教育輔導團 

0925-1015 課程設計說明 
講師：胡敏華 老師 

宜蘭縣羅東高中 

LEPDC執行秘書 1020-1200 
觀課（八年級）-說說身體的故事 

議課-課程討論 

1200-1330 午餐時間 大成國中/生命教育輔導團 
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1330-1500 價值思辨-成功的迷思 
講師：胡敏華 老師 

宜蘭縣羅東高中 

LEPDC執行秘書 

1500-1510 休息 

1510-1600 價值思辨-成功的迷思 

16:00 賦歸 大成國中/生命教育輔導團 

 

 

時間 112/4/13（四） 

地點 志開實驗小學 

0900-0930 報到 志開實小/生命教育輔導團 

0930-1020 課程設計說明 講師：胡敏華 老師 

宜蘭縣羅東高中 

生命教育專業發展中心 LEPDC

執行秘書 
1030-1200 

觀課（二年級）-說謊不可以嗎？ 

議課-課程討論 

1200-1330 午餐時間 志開實小/生命教育輔導團 

1330-1420 課程設計說明 講師：胡敏華 老師 

宜蘭縣羅東高中 

生命教育專業發展中心 LEPDC

執行秘書 
1430-1600 

觀課（四年級）-怎樣才是好朋友？ 

翡翠森林狼與羊 

議課-課程討論 

16:00 賦歸 志開實小/生命教育輔導團 

 

七、經費來源與概算（含經費概算表，經費來源請務必清楚記載） 

  「教育部補助直轄市縣（市）政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質作業要

點」（如包含其他專案補助或縣市自籌者，請分別敘明專案名稱及經費數額） 
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「公開授課觀議課暨生命教育教與學」成果照片與簡述說明 

 

曾慕嫻主任教學分享 

 

 
課堂學習一隅 

 
李冠蓉老師課程指導 

 
王淳純老師教學分享 

 
觀課教師 

 
課堂一隅 
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「公開授課觀議課暨生命教育教與學」成果照片與簡述說明 

意見回饋 

項目 題目 
學員滿意度 

5 4 3 2 1 

時間安排 活動訂定之時間恰當，方便參加。 17 5 1 0 0 

活動主題 對教學上的幫助，能增進自我專業知識提升。 16 4 3 0 0 

今日課程印

象最深刻的

部分是 

超棒的 辛苦了 

教案或生命教育團體活動 

生命教育融入其他領域 

實作課程 

書單介紹，或是輔導媒材介紹 

生命教育的實務上課 

生命教育的成長 

自我探索 

繪畫 

哲學思考 

 

檢討及 

後續改善 

1.生命教育議題非主要學科，但卻是校園現場重要核心，因此持續鼓勵現場老師參加 
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「公開授課觀議課暨生命教育教與學」研習 

簽到表 
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111學年度精進國民中小學教師教學專業課程品質整體推動計畫- 

「生命教育議題融入課程教學工作坊」計畫成果摘要表 
 

製表人： 陳彥貝     所屬輔導團： 生命教育議題輔導小組   █國中組 █國小組 

活動名稱 
生命教育議題融入課程教學

工作坊 

參 

加 

人 

數 

預計人數 40人 

報名人數 31人 

承辦單位(學校) 

及投入人力人數 
志開實小 3人 實際參加人數 24人 

經費 

申請金額 14900元 

參加對象 
(依據簽到表) 

校長   3人 

核定金額 14900元 教師  21人 

實支金款 14900元 家長 0人 

一、實施方式與課程內涵 

(一)生命教育議題融入課程的實務分享 

(二)生命教育議題融入課程實務-以 SDGs為例 

二、成效描述與評量結果分析 

(一)推廣十二年國教新課綱-生命教育議題學習主題與實質內涵 

(二)提供生命教育教學實務與教學示例練習 

三、成果後續管理與應用說明 

(一)持續辦理課程設計活動，透過設計引導教學思考，提升學生思考素養 

(二)適切的思考素養引導覺察人我的偏見與成見，促進理性溝通與對話。 

四、檢討與建議(包括檢討未達成之預期子計畫目標、活動流程改善建議、學員建議等) 

(一)透過教材的有效運用，可以有效習得生命教育議題融入領域課程的實踐。 

(二)運用纏繞畫、幸福卡融入生命教育議題教學，可以使用輕鬆學習的方式來習得課程知識。 

五、問題解決及運作效能提升 

(一)建議提醒事前的生命教育議題手冊資料閱讀，以提高研習中討論的參與度 

(二)持續辦理相關研習，除深化學習生命教育實質內涵基礎之外，也能擴大學習成效。 

計畫成果報告資料自我檢核 

計畫成果摘要表   

實施計畫書（含流程表&經費表）  

佐證照片(至少6張以上) 

□問卷、回饋單量化分析統計圖表（含問卷樣本1張） 

補充資料（簽到表影本或其他） 
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臺南市 111 學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

國民教育輔導團生命教育議題輔導小組 

「生命教育議題融入課程教學工作坊」實施計畫 

一、依據 

  (一)教育部補助直轄市縣（市）政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質作業要

點。 

  (二)臺南市 111學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

  (三)臺南市 111學年度國民教育輔導團整體團務計畫。 

二、目的 

  (一)推廣十二年國教新課綱-生命教育議題學習主題與實質內涵 

  (二)提升生命教育授課專業知能(生命教育議題融入領域課程、潛在課程與非正式課程) 

  (三)提供生命教育教學實務與教學示例練習 

三、辦理單位 

  (一)指導單位：教育部國民及學前教育署 

  (二)主辦單位：臺南市政府教育局 

  (三)承辦單位：臺南市國民教育輔導團生命教育議題輔導小組 

  (四)協辦單位：臺南市南區志開實驗小學 

          國教署生命教育專業發展中心(LEPDC) 

四、辦理日期（時間、時數等）及地點（包含研習時數） 

  (一)日期：112年 7月 6 日，共 1場。 

  (二)地點：志開實驗小學 

五、參與對象及人數： 

    (一)本市各國民中小學對生命教育有興趣之教師，生命教育專業學習社群召集人參加，每場次

約 40人。 

六、研習內容： 

  包含活動程序表、活動課程內容、預定內外聘講師（姓名及單位職稱）、實施方式等 

時間 活動內容 主持人/主講人 

08:30~09:00 報到 

09:00~09:50 生命教育融入式課程- 

教學實務練習 

 

SDGs 特工隊-全球永續發展目標 

桌上遊戲教學 

在生命教育議題上的運用 

陳永清 

10:00~10:50 

11:00~11:50 

11:50~13:30 午餐時間 午餐時間 

13:30~14:20 生命教育融入式課程- 

教學實務練習 

 

LEPDC種子教師 

新北蘆洲國中 

錢雅婷老師 
14:30~15:20 

15:30~16:20 

16:20~ 賦歸 賦歸 
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七、經費來源與概算（含經費概算表，經費來源請務必清楚記載） 

  經費來源：教育部補助直轄市、(縣)市政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質

作業要點補助 

「生命教育議題融入課程教學工作坊」成果照片與簡述說明 

 
思考遊戲 

 
課堂學習一隅/線上教學 

 
課堂學習一隅/課程討論 

 
課堂學習一隅/線上教學 

 
線上教學 

 
線上教學 
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「生命教育議題融入課程教學工作坊」研習 

簽到表 

 
 


