
  

112學年度生命教育（議題）輔導團(國小)團務工作成果摘要表 

國中小組合併推動 

113.9.4 

摘要 內容 
場次 

(件) 
人數 質性回饋/說明 

1.112學年

度辦理研

習 

到校輔導 

 

(配合需

求，調整

實施方式

為幸福十

堂課) 

 

10 436 

1.謝謝肯定老師的價值 

2.謝謝老師的分享，生命影響生命是件美好的事 

3.超棒的演講，很有渲染力 

4.用生命影響生命 

5.一語驚醒夢中人 

6.內容很棒，很感動 

7.老師的重要責任 

8.佩服你改變社會的努力！ 

9.感恩老師對教育的沉痛呼喊～ 驚醒夢中人。 

10.謝謝蔡老師今天的蒞臨，「不要把學生教小了」！

生命影響生命真的很激勵的演講，謝謝您帶來熱情

的感染力！ 

11.給了不同的觀點看教育 

12.了解老師這職業讓我們有機會幫助更多需幫助的孩

子 

13.做中學是學習的基礎 

14.感謝老師對弱勢族群無私的奉獻、付出，也謝謝老

師您對“老師”非常正面的肯定！只是，老師今天

的演講說話模式，有點嚇到我了，不太習慣！ 

15.講師分享內容豐富，希望可以分享更多學生故事。 

16.蔡淇華老師對「教育」充滿熱情和使命感，希望用

自身的行動成果鼓勵現階段的老師不要小看自己的

工作，要充實資訊、提昇自己、影響學生，老師的

身教、言教和日常相處，就是對學生最直接的一種

生命教育。 

17.生命如此美好，值得細細品嘗其中酸甜苦辣 

18.可以幫助學生成長是件快樂的事 

19.真的真的非常非常感人的演講，期許自己能持續用

生命影響生命 

20.老師是很優秀的講師，能以一己之力貢獻教育，生

命影響生命，足堪表率! 

21.感謝您,提醒老師們也要不斷閱讀。 

22.謝謝您的經驗分享！受益良多！ 

23.謝謝老師的分享，收穫滿滿。 



  

摘要 內容 
場次 

(件) 
人數 質性回饋/說明 

24.謝謝老師精彩的演講，讓擔任高年級導師的我有滿

滿的素材可以教育現在學生非常重視同儕及講義氣

的年紀 

25.謝謝主任的分享，打開我的閱讀"視"界 

26.真實受用  感同身受 

27.感謝老師帶給我們豐富有趣的課程，並且讓我們獲

益匪淺！ 

28.溫柔又堅定的教育愛 

29.非常豐富，提供許多資源和處理事情思維的轉變，

謝謝王淳純主任。 

30.很用心的講師、讓人感動不已 

31.講師的演講內容十分活潑有趣，也讓我做了不少省

思，相信未來對於班級經營都會有所幫助。 

32.謝謝老師的分享，原來抖音也有值得觀看，引人省

思的影片。短影片對孩子們來說，很有吸引力。 

33.老師有一段話讓我省思__打罵的孩子不會停止愛

你，可是會停止愛自己。 

34.孩子的自信心的確很脆弱，需要細心呵護。獲益良

多。 

35.沒有能力，或者沒有意識到自己有能力，而陷入僵

局，開始自暴自棄，卻很常忘記，有時侯危機也有

可能成為轉機，可以幫助我們邁向下一個人生階

段，能夠讓我們離認識自己更進一步，同時也能讓

我們檢視自己目前的生活狀態，自己到底滿不滿

意，或是想要往哪個目標邁進等等的，通過了這項

危機，你會對自己更有信心，更能夠對事物抱持者

正面的思考。只有透過不斷的成長，我們才能活得

自在，活出自我。 

36.講師用心，對輔導老師更是大受益，謝謝 

37.感動、醒思、值得 

38.觸動心靈深處的感動 

39.感謝分享如此實用的課程 

40.傳麥克風確實是一個好的上課吸引注意方式，包括

投影燈替換雷射筆的設計 

41.學生特別喜歡打破別人的言論，所以思辨其實是一

個好的課堂活動，學生能發揮腦力及專注產出新的

想法，以及增強自身邏輯思維 

42.結合國語寫作技巧，論述從各別的角色談生命人權



  

摘要 內容 
場次 

(件) 
人數 質性回饋/說明 

尊重。 

43.洪老師的分享很清楚易懂，貼近教學，是很棒的研

習講師。 

44.能夠感受到老師對於與教學夥伴共備課程充滿熱

情，今天分享的課程也的確十分精采充實，原來議

論文與說明文，與生命教育的觀點與事實，有如此

相類似的立場，可以一同運用於課程設計中，獲益

良多，十分感謝 

45.謝謝老的用心，感受到您滿滿的熱忱 

46.國語文本與生命教育的釦和，可以讓教育變廣加

深，老師完美的結合，讓我也思考如何在國語領域

加入哲學思考或人學探索的元素。 

47.對於生命教育的課程融入有實際的體驗及分享 

48.內容豐富和融入生活情境，透過故事接力和繪本分

享，讓人可以多有想像空間和共鳴，尤其是是讀報

和寫報的實作分享很詳細，也可以導入自己的教學

現場，且了解如何扣住生命教育議題。 

49.謝謝精彩的分享。更了解何謂事實何謂觀點 

50.謝謝老師無私的分享，原來生命教育結合語文領域

是如此容易。我也想嘗試師生一起故事接力，讓孩

子發揮想像力創造出不一樣的故事結局。老師朗讀

繪本的聲音十分生動好聽，讓我好想錄音下來，真

是享受!接下來聽完繪本之後，帶學生以不同角度

的觀點去討論，我覺得這也是很棒的一個學習，真

想趕快在課堂上試試看! 

51.老師融入生命教育議題，事實與觀點，不只用在國

語課，更可用在班級經營中 

 

全市性 

研習 
2 102 

1.謝謝老師帶來這麼療癒的課程 

2.謝謝老師專業的引導，收穫很多！ 

3.令我印象深刻的事，畫畫和寫故事的時候 

4.第一次聽文苑老師的課，很新、很特別的體驗！希

望未來能辦理工作坊！ 

5.今天學到了很多，也畫了很多畫，覺得很開心。

「畫別人」,讓我想帶到課堂上實施，一定很有趣 

6.老師講得很精彩，讓我們透過藝術媒材跟自己對

話，放鬆許多，感恩老師和志開團隊夥伴。 

7.感謝老師， 表達治療帶來療癒，今天有很多的收穫 

8.整天的研習真的太棒了！要常辦這類的研習喔！ 



  

摘要 內容 
場次 

(件) 
人數 質性回饋/說明 

9.與自我對話，療癒，覺察很有幫助，好久沒有這樣

放下心來畫一下畫，沉澱自己的心來想一想、畫一

畫，感覺心情輕鬆愉悅。謝謝老師帶領體驗不同 

10.上午的講課真的很難消化 

11.直接活動玩耍也讓人很害怕 

12.手很溫暖，有了好的開頭 

13.身旁夥伴的養分 

14.讓我更有力量持續整天的課程 

15.瞭解藝療，謝謝文苑老師。但，國小生無法做這樣

的活動，可能帶不動。若能轉化成為國中小學生可

用的活動會更好。因為太貴而沒機會認識壓克力流

體畫甚為可惜，因為這個應該很適合口語繪畫表達

不出來的孩子 

16.輕鬆教學活動，以及後續的思考，感受到孩子的經

歷無法用言語表達，而可以透過人人都會的藝術表

達、互動來感知和察覺，打破框架，用不同的意象

型態來呈現。從中打理和察覺不同面向的自己，收

益甚多。 

17.謝謝講師對於表達性藝術治療理論的詮釋和介紹，

今天收穫良多，謝謝您！針對體驗部分，個人覺得

如果是針對教師自我的療癒，是很好的活動體驗；

但如果是針對回學校後想用在小學生身上，應該不

易進行這樣的體驗活動吧！ 

18.很棒的體驗，謝謝老師帶給我不同的體驗，讓我可

以覺察並重新找到力量。 

19.原來是與自己的 Fantasy 對話; 使用各種方法對話

(表達性藝術)來産生復原力。 

20.早上很認真上課，但還是不太懂老師引導的內容，

活動的課程，稍微能體會一點，我想如果能在活動

後聽理論，應會理解多一點。 

21.畫畫的表達方式令我印象深刻，似乎可呈現自己內

在的狀態。 

22.體驗性工作坊，理論深，好玩但不知背後意圖。 

23.學到怎樣利用繪畫延伸課程並與心靈對話，謝謝 

24.藉由感知和想像，畫圖後，進行美學的回應，再寫

成一段話語。 

25.似乎引導出內心情緒。 



  

摘要 內容 
場次 

(件) 
人數 質性回饋/說明 

26.畫下教室內 3個物件，將人物畫在物件旁邊，寫成

一個故事。～舒發情緒。 

27.喜歡這句話：總是傷痛本身帶出療癒。 

28.早上老師要我們想一個自己目前常放在心中的事情

或困擾，心頭閃過一個感覺清晰但又依稀模糊的畫

面。接來畫別人，再交換回來為那張圖畫增加描繪

及著色。隨著音樂和彩筆不斷的交換，心裡想著老

師說那張圖不是自己，就隨心畫吧！不知不覺把心

中的感覺化進去圖畫裡，記得我只是自己畫了一些

溫暖的元素。 

29.在別人為我寫紙條中，老師說可以挑出覺得相符

甚，至覺得新奇、甚至不符順的。找了幾張，其中

一張是公主是我最不認同的。後來在為這張圖寫一

段話的歷程中，赫然發現這張紙條導引我的方向---

「雖然不是公主，全然不是公主，但是她的世界已

超越公主擁有的一切」 

30.下午挑選三個教室中看到的物品，再把早上的人物

畫進去，我仍然沒有多想什麼，一心沈浸在音樂與

彩繪輕鬆的氛圍中。即便時間到了，仍然像小學生

般貪心的想再多畫一些不想停筆。直到老師說「用

這三張畫說成一個故事」，頓時我說不出任何一句

話，淚水在眼睛裡、喉頭中打轉。在時間的流線

中，真真切切看到我在早上的圖畫中，在下午的圖

畫中，在書寫的文字中。我清楚的、我不清楚的、

我隱藏的、我不願面對的、我假裝的沒事、我放在

心裡的、我放在身後的、我說不清楚的…全部都在 

2.112學年

度教材/教

案研發 

臺南市辦

理 112學

年度生命

教育議題

融入教學

實務與教

學示例徵

稿 

 

1 15 國小 14件、國中 1件 



  

摘要 內容 
場次 

(件) 
人數 質性回饋/說明 

 

3.111-112

學年度創

新或紀錄 
全國性 1 網路 

111.8.13參與公共電視教育平台教師協助生命教育之

推動計畫，並發表低中高年級共 15個教案、1個熱門

教案影片拍攝  

https://ptskids.survision.com/fourth/5 

 
全國性 1 250 

111.10.30公視兒少教育資源/台南場「打造有機的生命

教室」生命教育教師研習(本市經驗分享) 

 

全國性 1 4 

111.12.8國教署 LEPDC 生命教育專業發展中心/生命

教育教與學交流論壇(縣市教案發表)／線上(4件入選

發表) 

 

全國性 1 2 

113.1.4國教署 LEPDC 生命教育專業發展中心/生命教

育深耕校園教與學發表會(縣市教案發表)／高雄市政

府社會局婦女館(2件入選發表) 

 

全國性 1 廣播 

113.3.8「從心歸零」生命教育廣播節目／「臺灣生命

教育感動地圖」節目分享／國立教育廣播電臺 

(受訪/陳彥貝) 

 

全國性 1 92 

113.7.19擔任國教署 LEPDC生命教育專業發展中心辦

理「113年度高中以下各教育階段-生命教育議題融入

課程成果嘉年華」講師 

講題：生命教育融入非正式課程－以志開實小為例／

向建築告別－洞洞館計畫 

 全國性 1 1 111學年度獲教育部推動生命教育績優人員表揚 1位 

 全國性 1 1 112學年度獲教育部推動生命教育績優人員表揚 1位 

 全國性 1 1 112學年度獲教育部推動生命教育特色學校表揚 1所 



  

摘要 內容 
場次 

(件) 
人數 質性回饋/說明 

4.111-112

學年度推

動、辦理

或協助教

育局政策

或活動 

   

簡要說明： 

1. 111學年度分區到校諮詢服務 8場 

2. 112 學年度分區到校諮詢服務 10 場(調整為幸福 10

堂課) 

3. 參與 111-112學年度「全臺首學課程博覽會」亮點說

課教師 

4. 111.11.18 擔任國教署 LEPDC 生命教育專業發展中

心種子暨縣市社群代表教師初階培訓工作坊(三)培

訓課程講師及主持 

5. 112.10.4 協助擔任臺南市北區賢北國小擔任週三下

午「生命教育議題融入各領域增能研習」講師 

6. 113.3.15 生命教育融入生活課程之有效教學增能-

縣外參訪學習實施計畫／嘉義縣生活課程輔導團

(本市經驗分享) 

7. 113.5.1 生命教育績優學校分享／台中五光國小(本

市經驗分享) 

8. 113.6.4 擔任南投縣 113 年度國民中小學行政人員

生命教育議題教學實務增能研習分享（線上）／講師

講題：行政端在學校如何推動生命教育(本市經驗分

享) 

9. 113.6.5 擔任南投縣 113 年度國民中小學教師生命

教育議題教學實務增能研習實施計畫（線上）／講師

講題：生命教育議題融入領域課程之規劃與實施(本

市經驗分享) 

10.113.6.21 擔任苗栗西湖國中生命教育跨校社群-講

師講題：分享如何將生命教育融入全校性的活動及

課程，過程中遇到的困境及克服方式，及學校是如何

開始運作這件事的(本市經驗分享) 

 

(表格、內容不夠請自行增刪，以一頁為限) 

國中國小分開填具 


