
 

 

112學年度精進國民中小學教師教學專業課程品質整體推動計畫- 
國小自然科學領域非專長授課教師增能研習工作坊成果摘要表 

活動名稱 
探究與實作教師專業增能工

作坊 

參 
加 
人 
數 

預計人數 50人 

報名人數 46人 

承辦單位(學校) 
及投入人力人數 

青草國小、新興國

中 
4人 實際參加人數 46人 

經費 

申請金額50,000元 

參加對象 
(依據簽到表) 

校長   0人 

核定金額50,000元 教師  46人 

實支金款50,000元 家長 0人 

一、實施方式與課程內涵 

(一) 自九年一貫課程實施以來，學校自然領域授課教師的教學與聘任，受限於國小教師



 

 

編制、領域授課節數及校內職務派任辦法，國小自然領域教師來源無法專長專用。

臺南市國教輔導團國小自然領域小組多年來走訪全市各國小，進行分區到校諮詢服

務，在過程中了解各校普遍出現自然領域任課教師由非相關科系背景出身之教師擔

任，縱擔任自然領域教師，也往往無法透過專業成長管道，精進教學；甚或不知精

進教學的方向或架構，也無從促進專業成長。 

(二) 探究與實作是新課綱十分重視的科學素養，如何落實實驗是老師所面對的一大課

題，於是提供老師簡易方便的教具，協助老師容易進行探究教學，實為重要；甚至

讓教具成為每個學生唾手可得的工具，隨時可進行實驗操作與觀察。 

(三) 本計畫在引導教師進行素養導向探究教學設計、共備與實作，藉由鼓勵未具備專業

背景教師，能積極參與本團所辦理的研習，透過輔導講師的專業引領，期能提升本

市國小自然領域教師專業，進而提升學生學習品質。 

二、成效描述與評量結果分析 

1. 活動主題能增進自我專業知識提升，參與教師同意度100%。 

2. 活動主題合乎需求，參與教師同意度100%。 

3. 活動訂定之時間恰當，方便參加。參與教師同意度95.4%。 

4. 活動內容清楚，深入淺出且生動有趣。參與教師同意度100%。 

5. 使任教自然科學領域之教師能對探究教學具備更專業的知能，並能運用適當的教學策略

使學生建構正確的科學概念。 

6. 落實教學現場的經驗分享與回饋，提昇教師專業知能。 

三、成果後續管理與應用說明 

1. 持續辦理相關研習，為全市自然科教師增進教學的知能。 

2. 相關成果透過輔導團平台或社群供教師進行自我增能。 



 

 

四、檢討與建議(包括檢討未達成之預期子計畫目標、活動流程改善建議、學員建議等) 

除了增進全市自然科教師教學的知能，讓研習學員備課應留意的細節外，觀察與實作經驗

亦非常重要，往後研習開辦可朝實作產出和發表分享的工作坊規劃，以服膺新課綱「自

發、互動、共好」的理念。 

五、問題解決及運作效能提升 

根據學員實作反應及問卷回饋，檢視課程執行成進行調整，改善方式：於公告時薦請學校派員參

加，後續運用 AI 進行成果的編制與檢索。 

計畫成果報告資料自我檢核 

■計畫成果摘要表   

■實施計畫書（含流程表&經費表）  

■佐證照片(至少6張以上) 

■問卷、回饋單量化分析統計圖表（含問卷樣本1張） 

■補充資料（簽到表影本或其他） 

製表人：   李麗菁       所屬輔導團：       自然科學領域       □國中組 █國小組



 

 

計畫編號：A-03-05 
臺南市112學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

「探究與實作教師專業增能工作坊」實施計畫 

一、依據： 

（一）教育部補助直轄市、縣(市)政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質作業要

點。 

（二）臺南市112學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

二、現況分析與需求評估 

(一) 自九年一貫課程實施以來，學校自然領域授課教師的教學與聘任，受限於國小教師編

制、領域授課節數及校內職務派任辦法，國小自然領域教師來源無法專長專用。臺南市

國教輔導團國小自然領域小組多年來走訪全市各國小，進行分區到校諮詢服務，在過程

中了解各校普遍出現自然領域任課教師由非相關科系背景出身之教師擔任，縱擔任自然

領域教師，也往往無法透過專業成長管道，精進教學；甚或不知精進教學的方向或架

構，也無從促進專業成長。 

(二) 108 課綱已施行，其所強調的素養同時涵蓋 Competence 及 Literacy 的概念，意指一個

人接受教育後學習獲得的知識（Knowledge）、能力（Ability）與態度（Attitude），能夠

在現在或未來積極地回應個人或社會生活需求的綜合狀態。因此，如何與教師同行，

增進教師的知能，是輔導團發展的重要方向。 
(三) 上述自然領域教學的困境，誠為本市自然領域教學亟待解決的問題。本計畫的需求，即

在藉由鼓勵未具備專業背景教師，能積極參與本團所辦理的研習，透過輔導講師的專業

引領，期能提升本市國小自然領域教師專業，進而提升學生學習品質。 

(四) 探究與實作是新課綱十分重視的科學素養，如何落實實驗是老師所面對的一大課題，於

是提供老師簡易方便的教具，協助老師容易進行探究教學，實為重要；甚至讓教具成為

每個學生唾手可得的工具，隨時可進行實驗操作與觀察。 

三、目的： 

（一）精進教師主題式探究實作教學設計能力，促進學生進行主題學習，運用整體性知識、技能，

活化現場教學模式。 

（二）協助教師瞭解自然科學領域綱要與素養指標內容，增加專業智能，規劃課程設計，提升教學

技巧。 

（三）藉由實際參與課程解析，提昇自然教師教學知能，並透過實驗操作與教具製作以達到充實教

學內容，並結合理論與實務，活化教材教法。 

四、辦理單位： 

（一）指導單位：教育部國民及學前教育署 

（二）主辦單位：臺南市政府教育局 

（三）承辦單位：臺南市國民教育輔導團自然科學領域輔導小組 

（四）協辦單位：臺南市南區新興國中。 

五、辦理日期（時間、時數等）及地點 

辦理日期：113年2月6日(二)、113年2月7日(三) 
辦理時間：09:00-16:00。 
辦理時數：6小時。 
辦理地點：新興國中科技教室 

六、參加對象與人數： 

  (一)本市各國中小自然科學領域教師或對本研習主題有興趣的國小教師。 

  (二)分2梯次辦理，每梯次預計錄取25人，請逕至臺南市教育局資訊中心學習護照系統報名。 

七、研習內容： 



 

 

時間 課程內容 授課教師 備註 

09:00-09:20 報到 自然輔導團  

09:20-10:50 
素養導向探究教學設計、共備

與實作(一) 

施春輝 

新北市丹鳳國小自然科教師 

新北市智慧輔導團員 

助教2名 

10:50-11:00 茶敘 自然輔導團  

11:00-11:50 
素養導向探究教學設計、共備

與實作(二) 

施春輝 

新北市丹鳳國小自然科教師 

新北市智慧輔導團員 

助教2名 

12:00-13:00 午餐 自然輔導團  

13:00-13:50 
素養導向探究教學設計、共備

與實作(三) 

施春輝 

新北市丹鳳國小自然科教師 

新北市智慧輔導團員 

助教2名 

13:50-14:00 茶敘 自然輔導團  

14:00-15:30 
素養導向探究教學設計、共備

與實作(四) 

施春輝 

新北市丹鳳國小自然科教師 

新北市智慧輔導團員 

助教2名 

15:30-16:00 綜合座談 自然輔導團  

 

八、成效評估之實施： 

(一) 評估層面：本計畫實施的成效，應用 Guskey(2000)的教師專業成長的成效評估架構，進行參

與者反應、參與者學習和參與者使用新知等三個層面。 
(二) 評估工具：滿意度調查表暨回饋單如附件 1。 

 

 

 



 

 

附件1 

臺南市112學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 
滿意度調查表暨回饋單 

 課程名稱：「探究與實作教師專業增能工作坊」 
辦理日期：  

基本 
資料 

1.性    別：囗男    囗女 

2.參加原因：囗課程有助於自身教學品質之精進  囗課程有助於目前承辦業務  
囗未來可能接觸相關業務          囗對課程內容有興趣  
囗其他：                                

項目 

意見調查 

非常 
同意 

同意 
無 
意見 

不同意 
非常 
不同意 

5 4 3 2 1 

1.我很滿意本次研習的主題及內容      

2.我很滿意本次研習講師的表現      

3.本次研習在時間的安排上很洽當      

4.我學習到探究與實作的技巧      

5.我了解本校學生的學習成就及弱點      

6.我會使用本次研習的技巧進行探究與實
作 

     

7.我會利用機會將研習所學或實踐結果與
學校同仁分享 

     

8.我對本次研習整體上感到滿意      

學員 
回饋 
意見 

1.未來是否願意繼續參加相關課程？   囗願意   囗不願意 

2.在我的工作領域中，目前亟需增能的課程為： 
 囗行政工作(主題或內容:                                                  ) 
 囗課程教學領導 (主題或內容：                                             )  
 囗教學專業 (主題或內容：                                                  ) 

3.我認為參加本次研習最大的收穫： 

4.建議事項(請具體陳述，俾利改善) 

※由衷感謝您的回饋！您的回饋是我們進步的動力 
 
 



 

 

 

「探究與實作教師專業增能工作坊」經費概算表 

八、經費來源與概算 

（一）經費來源：「教育部補助直轄市縣（市）政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品

質作業要點」 

（二）經費概算表 

 

經費項目 
計畫經費明細 

單價（元） 數量 總價(元) 說明 

業 

務 

費 

旅運費 4,000 1 4,000 
外聘講師及輔導員交

通費 
印刷費 4,000 1 4,000  

講座鐘點費 2,000 12 24,000 外聘講師(6節*2場) 

講座鐘點費 500 24 12,000 
內 聘 助 教(6節*2名*2
場) 

全民健康保

險補充保費 
760 1 760 核實列支 

膳費 100 60 6,000 
講師、助教、學員、

輔導員、場地工作人

員 
雜支  740 1 740  

合計    50,000  

 

 

 



 

 

 

「探究與實作教師專業增能工作坊」經費實支表 

經費項目 
支出明細 

單價（元） 數量 總價(元) 說明 

業 

務 

費 

旅運費 4,000 1 4,000 
外聘講師及輔導員交

通費 
印刷費 4,000 1 4,000  

講座鐘點費 2,000 12 24,000 外聘講師(6節*2場) 

講座鐘點費 500 24 12,000 
內 聘 助 教(6節*2名*2
場) 

全民健康保

險補充保費 
760 1 760 核實列支 

膳費 100 60 6,000 
講師、助教、學員、

輔導員、場地工作人

員 
雜支  740 1 740  

合計    50,000  

 



 

 

「探究與實作教師專業增能工作坊」成果照片與簡述說明 

  

說明：講師進行課程內容 說明：學員分組討論 

  



 

 

說明：學員進行分組討論 說明：針對分組報告學員進行提問 

  

說明：針對分組報告進行提問 說明：分組報告 

「探究與實作教師專業增能工作坊」-學員意見回饋 

項目 
題目 
 

學員滿意度 

5 4 3 2 1 



 

 

活動主題 

能增進自我專業知識提升。 
81.

8% 

18.

2% 
0% 

0

% 
0% 

活動主題合乎需求，輕易對課程有初步概念。 
81.

8% 

18.

2% 
0% 

0

% 
0% 

活動安排 

活動訂定之時間恰當，方便參加。 
72.

27% 

22.

7% 

5.0

3% 

0

% 
0% 

活動規劃安排恰當。 
81.

8% 

18.

2% 
0% 

0

% 
0% 

活動內容 

活動內容清楚，深入淺出且生動有趣。 
81.

8% 

18.

2% 
0% 

0

% 
0% 

活動內容吸引我的注意。 
81.

8% 

18.

2% 
0% 

0

% 
0% 

自我成長 我很用心參與此次活動，且深入設計課程內容。 
81.

8% 

18.

2% 
0% 

0

% 
0% 



 

 

我還會積極參與相關活動，提升自我知能 
81.

8% 

18.

2% 
0% 

0

% 
0% 

其他 

您對本次活動的具體建議是：  
1. 感謝有這個機會來跟很多同是自然科的老師們討論。 

2. 沒有。很棒的研習。 

3. 感謝自然輔導團的辛勞。 

4. 可以多辦幾場相關增能研習。 

5. 感謝主辦單位的用心付出，加油！ 

6. 對解讀教材內容更加認識！ 

7. 很厲害的講師，很認真的學員。 

8. 非常的具體、容易操作與實施。 

9. 謝謝春輝老師、麗菁老師以及夥伴們，教學相長，收穫滿滿！ 

10.自然團辦的研習就是讚！ 

 

檢討及 

後續改善 

未來如果有教案實作，希望時間能充足一點。今天是很棒的研習，很有幫助，謝謝自

然團用心的安排！(規劃課程時再多留些時間讓學員互動。) 

 

「探究與實作教師專業增能工作坊」-量化分析統計圖表 



 

 

 

 

 



 

 

「探究與實作教師專業增能工作坊」-簽到退表 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 
 
 


