










 

附件一 

團務規劃 

指標內容 敘明執行重點措施及特色作法 
1.能調查分析全市領域教師需求 1.辦理全市性研習並編製課程與教學現況需求問卷 

2.落實問卷量化整理與分析。 

3.針對教師專業成長活動的回饋，提出相對因應及改進

措施 

4.配合前年度教師需求規劃主題性工作坊，進行主題式

的研習輔導教師進修  

2.能針對本市領域教師需求提出
因應措施 

請於附件二中說明即可。 

3.能因應上年度團務缺失，檢討
改進措施  

請於附件二中說明即可。 

4.年度輔導團執行規劃能創新突
破  

1. 持續在地教學方案，進行校際推廣分享。 

2. 從生活課程共備、觀議課看素養導向教學的形成性

評量實施。 

3. 分享在地化教學課程在不同情境的實踐與思考，落

實課綱素養導向之教學脈絡。 

4. 以樂於學習和與人合作作為主軸進行主題共備、觀

議課。 

5. 停課不停學階段，進行線上直播，創建生活課程直

播回饋學習單，收集學生學習成果,學生回饋熱烈。 

6. 因應雙語教育需求,進行生活課程雙語教育教學教

案,並辦理生活課程教學研習,提供教師增能管道。 

5.配合中央及地方教育施政重點
規劃團務工作  

1.辦理生活課程初任教師研習，宣達新課綱的精神與內

涵。 

2.能協助教育局推廣十二年國教課程與教學政策之專案

活動，辦理初任教師研習、領域召集人研習、優良教案

示例徵選 

3.能協助教育局推動課程發展與教學品質提升相關活

動，辦理夥伴學校共學分區到校諮詢服務帶領學校教師

進行課程「研討」、「實作」及「產出」。 

◎備註：依各團敘明之執行重點措施及特色作法內容酌以給分。 

 

 



附件二 

團員增能 

指標內容 
說明 敘明執行比率及特色作法 

參加國家教育研究院國
教輔導團人才培育及認
證課程 

 

請統計貴團三階人
才比率 

1.本團團召集人接參加過團領導人研習,比率
為 100% 
2.團員 10 人 9 人參加過初階或進階研習,比率

為 90% 

當年度依規定派員參加
領域相關增能研習 

團員參與相關進修

增能活動均可列入 

1, 黃翊筠參加 111年 7月 13日臺北大學辦

理「生活課程增能共學工作坊~ 課程評鑑」 

2 .全員參加 111年 5月 27日 110學年度

「生活課程素養導向教與學課程實踐~聚焦形

成性回饋」研討會 

參加本市輔導團團務會
議及專業成長研習 

本項目由各團統計

參與每學期團員大

會會議出席比率，

並由總團課督複審 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件三 

研發教材教法及評量方式總表 

有效教

學策略
教材與
媒體 

自編教材 

/教學媒體名稱 

上傳平台 網址 

臺南市線上直播教學低

年級生活課程~生活新

鮮事(程詩雅) 

youtube https://www.youtube.com/wat

ch?v=2RVoXk2oKvo 

 

臺南市線上直播教學低

年級生活課程~一起去

動物園(蘇睿琪) 

youtube 

https://www.youtube.com/wat

ch?v=SkDuKbInj9o 

 

臺南市線上直播教學低

年級生活課程~早餐吃

什麼(曾瓊慧) 

youtube https://www.youtube.com/wat

ch?v=xtEgfxp4n1Q 

 

臺南市線上直播教學低

年級生活課程~下雨天

(黃翊筠、蔡惠娟) 

youtube 

https://www.youtube.com/wat

ch?v=trtsc2KzJJw 

 

臺南市線上直播教學低

年級生活課程~會走路

的棍子(黃翊筠、蔡惠

娟) 

youtube https://www.youtube.com/wat

ch?v=pyY81aETc8E 

 

臺南市線上直播教學低

年級生活課程~米食好

好玩(洪千雅) 
youtube 

https://www.youtube.com/wat

ch?v=O4z2af2Rqu4 

 

臺南市線上直播教學低

年級生活課程~紙玩具

(曾瓊慧) 

youtube https://www.youtube.com/wat

ch?v=EQgF0n9AySc 

 

臺南市線上直播教學低

年級生活課程~ 台灣與

世界米食料理之旅！舌

尖上的小旅行(王瑩

瑩、 褚蓓蓓) 

youtube 

https://www.youtube.com/wat

ch?v=9vCmCqvbBWw 

 

https://www.youtube.com/watch?v=2RVoXk2oKvo
https://www.youtube.com/watch?v=2RVoXk2oKvo
https://youtu.be/SkDuKbInj9o
https://youtu.be/SkDuKbInj9o
https://www.youtube.com/watch?v=SkDuKbInj9o
https://www.youtube.com/watch?v=SkDuKbInj9o
https://youtu.be/xtEgfxp4n1Q
https://youtu.be/xtEgfxp4n1Q
https://www.youtube.com/watch?v=xtEgfxp4n1Q
https://www.youtube.com/watch?v=xtEgfxp4n1Q
https://www.youtube.com/watch?v=trtsc2KzJJw
https://www.youtube.com/watch?v=trtsc2KzJJw
https://www.youtube.com/watch?v=pyY81aETc8E
https://www.youtube.com/watch?v=pyY81aETc8E
https://www.youtube.com/watch?v=O4z2af2Rqu4
https://www.youtube.com/watch?v=O4z2af2Rqu4
https://www.youtube.com/watch?v=EQgF0n9AySc
https://www.youtube.com/watch?v=EQgF0n9AySc
https://www.youtube.com/watch?v=9vCmCqvbBWw
https://www.youtube.com/watch?v=9vCmCqvbBWw


臺南市線上直播教學低

年級生活課程~疫情下

的生活(黃翊筠、蔡惠

娟) 

youtube 

https://www.youtube.com/wat

ch?v=u5Lbe9H8M1U 

 

差異化
教學方
案及素
養導向
命題 

教學實驗 

方案/教材 

教法分析研究 

名稱 

內容摘要（要點說明） 

「美好 米好」王瑩

瑩 

生活課程年度發表案

例(詳見附件三~1) 

生活課程年度發表案例,本年度著重在雙語教學課程研

發，以生活課程生活化的教學教學生認識米食，並佐以

教師的雙語教學,建構出生活課程雙語教學的基本樣貌 

  

  

參加領
域教學
各項競
賽及作

方案名稱 

(全國性/全市性) 

內容摘要（要點說明） 

https://www.youtube.com/watch?v=u5Lbe9H8M1U
https://www.youtube.com/watch?v=u5Lbe9H8M1U


品徵集
活動 

團員林美莉老師教案

「小寶貝．大本事」獲

110學年性別平等教育

教案第 3名(附件三~2) 

 
新生入學後，性別平等教育入班宣導是新生接觸性平教

育議題的首部曲，健康 與體育領域教科書也有相關的

單元「保護自己」，利用統整課程設計，讓此單元成為

性平教 育議題的加強版。 希望學生學會辨識危險或是

安全的接觸，了解保護自己身體的重要，熟練自我 保

護的方法，理解加害與被害沒有性別之分，並能小心網

路交友陷阱。 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件四 

資源整合及建立 

建置充實
領域網
頁，並發
揮交流互
動與諮詢
輔導功能 

本團介紹完整 內容摘要（要點說明） 

有完整介紹 詳見生活輔導團網頁 

動態資訊更新 內容摘要（要點說明） 

按時更新資訊 詳見生活輔導團網頁 

團務紀錄豐富 內容摘要（要點說明） 

研習與活動皆有更新 詳見生活輔導團網頁 

教學資源更新 內容摘要（要點說明） 

各年度教案比賽案例分享，資源

豐富 
詳見生活輔導團網頁 

蒐集建置領
域專業教學
人才庫 

領域專業教學人才統計 內容摘要（要點說明） 

詳見輔導團網頁 團員資料完整豐富 

運用數位平

台資源進行

教材研發或

資源分享 

運用數位平台資源進行教

材研發或資源分享 
內容摘要（要點說明） 

無 無 



附件五 

特殊績效及貢獻 

指標內容 內容摘要（要點說明） 

協助教育局推動教育政策(如

PBL、ILSP、國際教育、雙語、

本土語、SDGs…等活動) 

生活團教育部年度發表教案:「美好米好」 

是以生活課程結合雙語教學的示範案

例，期待以輔導團的實際施行案例,建

構雙語教育的實施參考。 

獲獎事蹟 
團員林美莉老師教案「小寶貝．大本事」獲 110

學年性別平斗教育教案第 3名 



建立及發展輔導團特色 

1. 與學校教師進行課程規劃與思考辦理觀課、

議課。 

2. 帶領學校教師進行課程「研討」、「實作」

及「產出」。 

3. 生活課程素養導向教學案例徵稿一共有 36

件作品參賽,參賽水準很高,選出第一名一

件、第二名三件、第三名七件。(得獎作品見

生輔導團網站) 

 

4. 深化教師間同儕共學之知能，落實課堂實

踐。 

5.形塑優質輔導團隊 

 輔導員定期聚會，增進專業成長，並以策略聯

盟方式，建立跨校專業成長社群，引領教師進行

專焦點式專業對話． 

6.呼應 108 課綱專業教案研發 

 持續在地教學方案研發，藉由教師科轉化在地

課程，生活探索體驗，融入學習領域並結合多元

評量，打造呼應 108 課綱與生活經驗結合的在地

生活教案，並透過分區到校諮詢服務輔導級專業

成長增能研習的機會，進行校際推廣分享． 

7．備觀議課示範教學 

由生活課程輔導員以在地課程為例，在分區到校

輔導時進行全市性生活課程 開說、觀、議課研



習，並與現場老師作互動分享，輔導員親自示範

從備課開始到觀課議課，實際操作，成功帶領教

師跨校深耕教學。 

8.生活課程結合雙語教學 

年度發表案例中以生活課程為主軸,搭配雙語教

學,期待透過輔導團的示範教學,帶領老師們著手

進行雙語教學。 

 

 

 

 


