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秒懂「說明文」 
~~核心素養的說明文教學與評量~~ 

壹、 架構                                                   黃秋琴 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

貳、 非連續文本 

 閱 讀 理 解 舉  例 

表格式 
1、 比較對象 

2、 比較項目 
106 年會考 10「字體的比較」 

圖片式 1、 文字與圖像的轉譯 104 年會考 10「豆」 

條列式 
1、 大標題與小標題的關係 

2、 小標題的內容訊息 
104 年會考 43、44「徵人啟事」 

階層圖 
1、 第一層與標題的關聯 

2、 高階層是低階層的上位概念 

100 年第二次基測 38、39「作文結構圖」 

106 年會考作文「傳統習俗」 

統計圖 
1、 數據向度(XY 軸)代表的意義 

2、 統計數據彼此的關聯(大小、變

動、分佈…) 

106 年會考 22「羨慕別人」 

107 年學測國寫「記得儲存內容位置」 

103 年特招會考作文「使用網路」 
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參、 連續文本 

一、 請試著先將下列說明文整理成訊息清楚的圖表 

(一) 106 年會考 43、44「藍月」(第 10 頁) 

(二) 100 年第一次基測 40、41「海洋能源」(第 11 頁) 

(三) 94 年第一次基測 47、48「用心動腦話科學」(第 12 頁) 

 

二、 十二年國語文領綱「學習重點」 

1、學習表現 vs 學習內容 
學習

表現 
聆聽、口語表達、標音符號與運用、識字與寫字、 閱讀、寫作 

學習

內容 

文字

篇章 
標音符號、字詞、句段、篇章 

文本

表述 

記敘文本 以人、事、時、地、物為敘寫對象的文本 

抒情文本 由主體出發，抒發對人、事、物、景之情感的文本 

說明文本 以邏輯、客觀、理性的方式，說明事理或事物的文本 

議論文本 以論點、論據、論證方式，表達對人、事、物看法的文本 

應用文本 
因應日常生活、人際往來與學習的需要，靈活運用各種表述

方式而產生的實用性文本 

文化

內涵 
物質文化、社群文化、精神文化 

2、學習內容_文本表述：說明文「學習階段」說明 

學習階段 學習內容 

第二學習

階段 

Bc-Ⅱ-1 具邏輯、客觀、理性的說明，如科學知識、產品、環境等文本。 

Bc-Ⅱ-2 描述、列舉、因果等寫作手法。 

◎Bc-Ⅱ-3 數據、圖表、圖片、工具列等輔助說明。 

第三學習

階段 

Bc-Ⅲ-1 具邏輯、客觀、理性的說明，如科學知識、產品、環境等。 

Bc-Ⅲ-2  描述、列舉、因果、問題解決、比較等寫作手法。 

Bc-Ⅲ-3 數據、圖表、圖片、工具列等輔助說明。 

Bc-Ⅲ-4 說明文本的結構。 

第四學習

階段 

Bc-Ⅳ-1 具邏輯、客觀、理性的說明，如科學知識、產品、環境、制度等說明。 

Bc-Ⅳ-2 描述、列舉、因果、問題解決、比較、分類、定義等寫作手法。 

Bc-Ⅳ-3 數據、圖表、圖片、工具列等輔助說明。 

第五學習

階段 

Bc-Ⅴ-1 具邏輯、客觀、理性、知識的說明，如人權公約、百科全書、制

度演變等。 

Bc-Ⅴ-2 描述、列舉、因果、問題解決、比較、定義、引用、問答等寫作手法。 

Bc-Ⅴ-3 數據、圖表、圖片、工具列等輔助說明。 

*標圈號（◎）之流水號：表示跨學習階段的學習表現或學習內容，標記於低的學習階段。 
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三、 說明文的寫作手法 

學習階段 
寫作

手法 

舉  例 

第二學習

階段 

(中年級) 

描述 

在一九八○年代發明的便利貼，直到今天還是受到大家的喜愛。而這個改

變人們生活的小東西，是從一個不被重視的發明演變而來的。 

【康軒三上「有點黏又不會太黏」】 

列舉 

目前，政府除了率先簽署「節能減碳宣言」外，為了鼓勵我們力行節能減

碳，也提供不少具體的方法，例如： 

一、做好資源回收的分類，使用再生產品，少用塑膠產品。 

二、低樓層建築以走樓梯代替搭電梯，既運動又健身。 

三、多開窗戶，讓空氣流通，盡量減少開冷氣的次數。 

四、隨手關燈、拔掉不用的電器插頭。【翰林四下「邁向低碳生活」】 

因果 

農曆三月二十三日是媽祖的生日，人們為了感謝媽祖的守護，每年在祂生

日前夕，會舉辦一場盛大的「媽祖繞境」活動，熱烈的慶祝一番。 

【康軒四下「媽祖繞境行」報導】 

第三學習

階段 

(高年級) 

問題 

解決 

如何做地心旅行？ 

我們的旅行，是從一個隧道墜落，前半段旅程是藉著地心引力加速運動下

降，後半段利用前半段的下降力作減速上升，使地心船達到地球的另一邊。                               

【南一五下「穿越地球」】 

比較 

這裡的表演有別於一般劇院的演出，沒有豪華的布景、絢麗的舞衣和巨大

的排場，一切都是簡簡單單的，但給人的感受卻是特別的。 

【南一六上「藝術公園」】 

第四學習

階段 

(國中) 

定義 地形作用力是指改變地表形貌的力量，可分為內營力與外營力。內營力是

指來自地球內部的力量，如地殼變動、火山活動等；外營力是指作用於地

表的力量，如風力、水力等，在地表上進行侵蝕、搬運、堆積，形塑出不

一樣的地貌。           【翰林地理七上「2-1 地形作用力」】 
分類 

 

四、 說明文的結構 

階層 類別 順序 

描述、列舉、定義 比較、分類 因果、問題解決 

 

 

 

 

 

       比較項目 

         ↓ 

    

    

    

↑ 

比較對象 
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1… 

2… 

3… 

4… 

1… 

2… 

3… 

4… 

1… 

2… 

3… 

4… 



4 
 

五、 說明文的文本：跨領域、情境式 

跨領域、情境式 文本素材 文本主結構 

自然(科普、天文報導) 106 年會考 43、44「藍月」 階層 

自然(科普、地科理化) 100 年第一次基測 40、41「海洋能源」 類別 

自然(科普、生物) 94 年第一次基測 47、48「用心動腦話科學」 順序 

自然(科普、生物) 103 年會考特招 30~32 題「觀念生物學」 階層 

數學(機率、人際網絡) 100 年北北基 42、43 題「心的實驗密碼」 順序 

社會(公民、童工議題) 98 年第二次基測 36、37「臺灣童工知多少」 階層 

社會(地理、水文) 104 年會考 40～42 題「源自聖稜線」 階層 

社會(歷史、政治) 101 年第一次基測 41、42 題「宏都拉斯政局」 類別 

綜合(生活) 97 年第二次基測第 36、37 題「潮州功夫茶」 層階 

健體(健康) 97 年第二次基測 43、44 題「憂鬱症」 層階 

 

 

肆、結語 
 

面對各種生活情境，我們必需擁有跨領域的學習能力，有自信地統整龐大的訊息，

在文字和圖表的互相轉譯間來回移動，方能立足於快速變化的 E 世代。 
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附件、參考試題 

一、 非連續文本 

 

 閱 讀 理 解 舉  例 

表格式 
1、 比較對象 

2、 比較項目 
106 年會考 10「字體的比較」 

 

「秦 漢之間，正體的篆字太過繁複，實際從事書寫的書吏為了記錄的快速，破

圓為方，把曲線的筆畫斷開，建立漢字隸書橫平豎直的方形結構。」根據這段文字，

下列表格內的敘述何者正確？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 篆字 隸書 

(A) 時代較晚 時代較早 

(B) 結構較簡單 結構較繁複 

(C) 破圓為方 化直為曲 

(D) 較不便書寫 較便於書寫 

 

 

 閱 讀 理 解 舉  例 

圖片式 文字與圖像的比對 104 年會考 10「豆」 

「豆，古代食器，用以盛肉醬一類食物，器淺如盤，下有一足，大多數有蓋。春秋

以後，豆增多，側有兩環，下具高足。到戰國時期，器腹變深，蓋上有捉手，可

以仰置。」根據這段敘述，下列何者最可能是戰國時期的「豆」器？ 

(A)       (B)       (C)       (D) 
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 閱 讀 理 解 舉  例 

條列式 
1、 大標題與小標題的關係 

2、 小標題的內容訊息 
104 年會考 43、44「徵人啟事」 

以下是小軒在某課程中設計的創意徵人啟事。請閱讀啟事內容並回答 43～44 題： 

誠徵臺灣府屬諸羅縣知縣一名 

【求才內容】 

職務說明：負責該縣境內司法審判、賦稅徵收、考試選才、治安維護、教化百姓、公共

建設等工作。 

上班地點：臺灣府屬諸羅縣衙門。 

工作待遇：月薪為四十五兩白銀；住宿、膳食、醫藥費用全免，並提供專屬車轎；無退

休俸祿。 

上班時段：工作時間為辰時至申時，午時可自由活動。無故曠職或遲到，依天數與情節

輕重，減俸以示處罰。 

休假制度：每年十二月十九日至次年正月十八日為年假。皇帝、太后或皇后壽辰，以及

清明、端午、中秋、重陽等節日，雖不審理司法案件，仍須至衙門處理公務。 

【工作條件】 

年齡限制：二十歲以上，七十歲以下。 

籍貫限制：依據「不得於籍貫所在地任官」的迴避制度，設籍臺灣府者不得應徵。 

任用資格：須進士及第。 

工作經驗：須有數年仕宦經驗，始可投遞履歷。 

【應徵方式】 

請至吏部填寫相關資料，並檢附履歷，等候通知。 

43.關於本文所述的「知縣」一職，下列說明何者正確？ 

(A)每年享有一個半月的年假              (B)無故曠職須扣薪，退休無給俸 

(C)每日實際工作十小時，另有兩小時午休  (D)除了司法審判外，兼負彈劾百官的職責 

44.根據本文，下列何人最符合遴選資格？ 

    (A)       (B)       (C)       (D) 

候選人 趙得助 

 

甄理想 

 

鄭聰明 

 

郝正道 

 

年齡 年方弱冠 年逾古稀 不惑之年 年將耳順 

籍貫 福州府 潮州府 臺灣府 泉州府 

經歷 十年寒窗，今年如

願考取進士 

任縣府師爺三十

年，公職經驗豐富 

曾任臺灣巡撫幕

僚，深受賞識而獲

推薦 

狀元出身，久任閒

吏，因而請調來臺 
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 閱 讀 理 解 舉  例 

階層圖 
1、 高階層是低階層的上位概念 

2、 高、低階層的關係 
100 年第二次基測 38、39「作文結構圖」 

 

阿宏在作文課中依照老師所出的題目畫出下列結構圖，請閱讀並回答 38～39 題： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

38. 根據這張結構圖，下列何者最可能是老師所出的作文題目？ 

    (A)談溝通     (B)情緒管理    (C)演說的技巧  (D)創造理想人生 

 

39. 根據這張結構圖，這篇文章的布局應為下列何者？ 

(A)總述全文綱要之後分段引證、推論 

(B)先提出結論，再依因果關係逐項說明 

(C)針對題目的不同層面，分段敘述說明 

(D)先正面論述，再反面立說，最後歸納作結 
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 閱 讀 理 解 舉  例 

階層圖 
1、 高階層是低階層的上位概念 

2、 高、低階層的關係 
106 年會考作文「傳統習俗」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    從小到大，許多傳統習俗伴隨我們成長。在這些傳統習俗裡，你也許感受到它所傳遞

的情感，也許發現它值得保存的內涵，也許察覺到它不合時宜的地方。請以個人生活見聞，

以『在這樣的傳統習俗裡，我看見……』為題，寫下你的經驗、感受或想法。」 

 

 

 閱 讀 理 解 舉  例 

統計圖 
1、 X 軸 Y 軸代表的意義 

2、 長條圖(數據)彼此的關聯 
106 年會考 22「羨慕別人」 

   周老師在黑板上寫道：「天下沒有一個人從不羨慕別人，只有少數人從沒被別人羨慕過。」

她請學生以圖表來表示這句話，下列哪一張圖表最恰當？ 

(A)                                      (B) 

 

 

 

 

 

(C)                                       (D) 
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 閱 讀 理 解 舉  例 

統計圖 
1、 X 軸 Y 軸代表的意義 

2、 長條圖(數據)彼此的關聯 

107 年學測國寫「記得儲存內容位置」 

103 年特招會考作文「使用網路」 

    自從有了電腦、智慧型手機及網路搜尋引擎之後，資訊科技的發展改變了人類大腦處
理資訊的 方式。我們可能儲存了大量的資訊，卻來不及閱讀，也不再費力記憶周遭事物和
相關知識，因為只 要輕鬆點一下滑鼠、滑一下手機，資訊就傳到我們面前。   2011 年
美國三位大學教授作了一系列實驗，研究結果發表於《科學》雜誌。其中一個 實驗的 參
與者共有 32 位，實驗過程中要求每位參與者閱讀 30 則陳述，再自行將這 30 則陳述輸入電
腦，隨 機儲存在電腦裡 6個已命名的資料夾，實驗中沒有提醒參與者要記憶檔案儲存位置
（資料夾名稱） 。接著要求參與者在 10 分鐘內寫出所記得的 30 則陳述內容，然後再進一
步詢問參與者各則陳述儲存 的位置（資料夾名稱）。實驗結果如圖 1： 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   有甲生根據上述的實驗結果主張：「人們比較會記得資訊的儲存位置，而比較不會記得

資訊的 內容。」請根據上圖，說明甲生為何如此主張。文長限 80 字以內（至多 4行）。 

小文的父母看到某雜誌刊登了一份「使用網路對青少年的影響意見調查」，並基於其中部分
訊息(參考圖一)，要求小文減少上網的時間。但小文認為，如果用不同的方式解讀這份資
料，或許能改變父母的想法。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

請參考這份資料及相關見聞，以小文的身分寫一封信，同時考慮父母與自己的立場，嘗試

說服父母改變原來的要求。 
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二、連續文本 

跨領域、情境式 文本素材 文本主結構 

自然(科普、天文報導) 106 年會考 43、44「藍月」 階層 

 

周五看藍月  錯過要等到 2018 年 

2015.07.29 記者○○○報導 

「藍月」並不是指藍色的月亮，而是指一個月內的第二次滿月。月亮繞地球公轉軌

道周期約 29.5 天，而國曆一個月為 30 或 31 天，久而久之，就會產生一個月兩次滿月的

現象。 

    上次發生藍月是在 2012 年 8 月 31 日，今年則是 7 月 2 日與 31 日都有滿月，下次的

藍月將是 2018 年 1 月 31 日，發生周期約 2～3 年。 

    這次藍月的月出時間為下午 6 時 23 分，想欣賞藍月者，可在 6 時 30 分以後朝東南

方觀看。此外，8 月 2 日下午 6 時 3 分月亮通過軌道上最接近地球的位置，當天若是在月

出後不久觀賞，會有「月亮錯覺」效應，月亮看起來又圓又大。 

    那麼，月亮到底會不會散發藍光？月亮確實可能看起來閃耀著藍色光芒。1883 年印

尼的喀拉喀托火山爆發後，大量火山灰進入大氣層，其顆粒大小恰好使紅光不易通過，

導致原本反射至地面的白色月光剩下偏藍色的光芒，此狀況持續兩年。 

──改寫自《聯合報》 

 

43 關於「藍月」的訊息，下列何者本文並未提及？【內容是否正確】 

(A)名稱的由來      (B)周期的間隔     (C)觀測的時機     (D)實際的定義 

 

44 根據本文，可推論出下列何者？ 

(A)本文可能刊登在星期二  

(B)閏年的二月可能出現藍月  

(C)藍月可能只是一種「月亮錯覺」的效應  

(D)火山灰顆粒大小可能左右月亮看起來的顏色 
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跨領域、情境式 文本素材 文本主結構 

自然(科普、地科理化) 100 年第一次基測 40、41「海洋能源」 類別 

 

地球表面的 70％由水覆蓋，其中絕大部分是海洋。廣大無垠的海洋蘊涵取之不盡

的能源，潮汐、海水溫差與波浪是其中三種。 

潮汐─潮汐是因為地球、月球與太陽之間的引力變化所造成，某些地區因為地理

環境因素，漲潮與退潮落差可以達到十公尺以上，「潮汐能」便是利用潮差的位能轉換

成其他形式的能量。 

海水溫差─水的比熱非常大，每一公升純水水溫升高 1℃便要吸收 4180 焦耳的

能量。若能利用海洋每天所吸收的太陽能，將是非常可觀的能源。「海水溫差」發電是

利用深海與淺海的溫度差，來使發電機運轉。不過只適合用在赤道附近緯度 20°以內的

海域，能量轉換效率也只能達到 1％～3％。 

波浪─波浪是風推動海水造成的。雖然波浪的位能差不像潮汐那麼大，但是不斷上下

振動所累積的能量也不容小覷。「波浪能」的開發利用是非常新的科技，目前

大部分都還在研發階段，或只有小規模的應用。 

 

 

40.根據本文，下列敘述何者正確？ 

(A)潮汐能是利用潮水落差的位能轉換成不同形式的能量 

(B)海水溫差目前的應用效率最高，尤其適合在寒帶使用 

(C)波浪的位能差不輸潮汐，是海洋能源的最新研發方向 

(D)潮汐、海水溫差與波浪三者皆是應用廣泛的海洋能源 

 

41.下列何者是本文的主旨？ 

(A)說明海洋中取之不盡的能源類型及能量可轉換利用 

(B)批判人類一味地發展科技，導致海洋資源嚴重耗損 

(C)呼籲珍惜海洋資源，澈底解決地球能源短缺的問題 

(D)主張綠色能源是拯救地球環境減少危害的最佳策略 
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跨領域、情境式 文本素材 文本主結構 

自然(科普、生物) 94 年第一次基測 47、48「用心動腦話科學」 順序 

 

美國 史丹佛大學的研究人員曾發表一篇論文，發現輕觸草木的枝幹會激發某些

特殊基因，使含鈣的蛋白質產量增加，改變植物的生長形態。這個發現引起英國 愛

丁堡大學一群植物學家的興趣。他們把剛長出新芽的煙草分成兩組，都栽培在溫室中

以便觀察，並控制其他變因。不同的是，一組持續不斷受到風的吹拂。另一組則任它

們自然生長。 

研究人員將水母的基因。分別注射到兩組煙草身上。假如煙草體內增加鈣的含

量，則水母的基因就會使它們發出藍色的光。實驗的結果，在風中搖曳的煙草形成一

片藍。 

那麼，鈣的作用是什麼呢？愛丁堡的研究者認為鈣雖非植物本身所需的養分，但

鈣質的增加可能使植物體內的生長細胞之細胞壁加厚，因而使整株植物的結構定位，

就不會萎萎縮縮地長不大了。 

 ──改寫自曾志朗用心動腦話科學 

 

47.根據這篇文章的描述，在英國植物學家的實驗過程中，什麼是影響煙草生長形態

最主要的變因？ 

(A)人的觸摸   (B)溫室環境   (C)水母基因   (D)風的吹拂 

 

48.根據本文，下列敘述何者正確？ 

(A)溫室的草木經不起強風的考驗，會萎萎縮縮地長不大 

(B)植物體內含鈣量的增加，是促進植物生長的主要因素 

(C)鈣質增加會使生長細胞的細胞壁增厚，植物長得更好 

(D)水母基因會刺激植物生產含鈣的蛋白質，發出藍色光 
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跨領域、情境式 文本素材 文本主結構 

自然(科普、生物) 103 年會考特招 30~32 題「觀念生物學」 階層 

以下是改寫自「觀念生物學」中的一篇文章： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



14 
 

跨領域、情境式 文本素材 文本主結構 

數學(機率、人際網絡) 100 年北北基 42、43 題「心的實驗密碼」 順序 

42.下列四個人的做去，何者最接近本實驗的傳遞原則？ 

(A)小邦為了祈福，寄出「轉發越多，幸運越多」的電子郵件給親朋好友，並鼓勵大家轉寄 

(B)小駿想發結婚喜帖給久未謀面的朋友小志，於是寄給小志比鄰而居的小華，請他轉交 

(C)小偉邂逅小敏，僅知她家住在花蓮，於是將情書寄給不認識的郵政局長，請他下屬送達 

(D)小元寫信給只聞其名的某作家，並寄給任職出版社的朋友，請他設法將信轉寄給該作家 

 

43.根據本文，下列何者最適合做為這個實驗結果的注腳？ 

(A)莫名的相互關係，能把一個個的生命連接在一起 

(B)共同的命運，將志同道合的朋友們穩穩地結合在一起 

(C)有些明友未必是真朋友，陌生人卻可能是幫助我們的朋友 

(D)人都愛與自己親近的人；但若有廣闊的心胸，遠的也會變成近的 

1970 年，哈佛大學 社會關係實驗室設計一項傳遞實驗，傳遞的原則是：某甲要傳
遞一封信給一個不相識的人—某乙，但甲只能把信寄給自己認識而又可能認識乙的某
位朋友；這位朋友若與乙相識，就將信轉寄給乙，否則就再依照相同的原則將信寄出。
經過婉轉曲折的旅程，信平安到達乙手中後，研究人員再統計中間經過的人數。 

結果發現，最短的旅程只經過兩個人就到達對方手裡，最長則需要十個人，平均從
寄信到收信聯絡線是五到六個人。有些中途失蹤的信，根據調查，它往往只離收信者幾
百步遠，住得近的人並不一定在我們的「相識圈」內。由於平均每兩個不相識的人要經
過六次轉信，所以稱這個實驗為「六度分離」。從這個實驗可以知道，人與人之間都有
一條看不見的線將彼此連接起來，所以世界真的很小。不論你身在何處，都有一根與人
相連的牽引線，因此你並不孤單。—改寫自呂政達〈心的實驗密碼〉 

 

跨領域、情境式 文本素材 文本主結構 

社會(公民、童工議題) 98 年第二次基測 36、37「臺灣童工知多少」 階層 

依據勞基法及相關規定，十五歲以上未滿十六歲的受雇從事工作者，稱為童工。雇用未
滿十五歲者從事工作即屬違法（但國中畢業，或經主管機關認定其工作性質及環境無礙
其身心健康者，不在此限）。雇主不得讓童工從事非其智力或體力所能負荷的工作。凡
爆炸性、引火性物質，及鉛、汞、有害輻射線或粉塵等有害物散布的工作場所，更是絕
對禁止童工涉足。在工作時間上，童工每日工時不得超過八小時，例假日不得上班，亦
不得於晚上八時至翌晨六時工作。此外，童工的工資也不能低於基本工資的百分之七十。                
（改寫自科學人 2003 年第 21 期臺灣童工知多少） 

 36.下列詞語所代表的年齡，何者最接近合法童工的年紀？ 

(A)而立之年    (B)花甲之年   (C)襁褓之年   (D)志學之年 

 

37.根據本文，下列哪一位雇主聘雇童工的行為最可能是合法的？ 

(A)趙老爹雇用大明早上八時至下午四時發傳單 

(B)錢老闆雇用阿青擔任爆竹工廠的倉庫管理員 

(C)孫老伯雇用玲玲為週六、日的書局臨時店員 

(D)李老爺雇用小光於每日五時至六時分送早報 
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跨領域、情境式 文本素材 文本主結構 

社會(地理、水文) 104 年會考 40～42 題「源自聖稜線」 階層 

  雪山山脈主脊，從大霸尖山到雪山主峰之間，是一段長達 15 公里，充滿挑戰的長稜，

其間有 12 座海拔超過 3000 公尺的著名高山，稜上崩崖與滑動的岩壁，往往令登山者躊躇

難行。 

  西元 1928 年，當時擔任臺灣山岳會總幹事的沼井鐵太郎，在完成大霸尖山歷史性的首

登後，特別在文章裡描述這段聖稜線，並感嘆道：「這神聖的稜線啊，誰能真正完成這大霸

尖山至雪山的縱走，戴上勝利的榮冠，敘說首次完成縱走的真與美？」因此而得名的聖稜

線，直到現在，在登山者的心目中，依然保有崇高的地位。 

  然而，打開臺灣地圖，你會發現：聖稜線比想像中還重要，它不僅是少數登山者的崇

高殿堂，它關係著臺灣中北部大多數人的生命脈動。 

  聖稜線是淡水河、大安溪、大甲溪的共同發源地。 

  事實上，整個淡水河流域的水源，除了基隆河北岸的幾道小支流外，幾乎都涵蓋在雪

山山脈裡，發源於大霸尖山北壁的是薩克亞金溪，由聖稜線中點品田山北壁流下去的是塔

克金溪，它們共同分享淡水河最大支流大漢溪源流的光彩。 

  淡水河三大支流的另外兩個水系，新店溪與基隆河，也是把彎彎曲曲的河道，伸向雪

山山脈的每一個角落，就像一張布滿格子的稿紙，橫橫豎豎都有大小溪流通過，地理學家

給了一個專有名詞叫「格子狀水系」。它們的名稱也許像薩克亞金溪、馬里闊丸溪，有如外

國地名一樣遙遠而拗口，也許像金瓜寮溪、阿玉溪這樣充滿鄉土味，更多的是完全沒有名

字的小溪。它們有的清澈甘美，有的流經市鎮而顯得汙濁不堪，然而淡水河不辭水量大小，

無論水質清濁，全部兼容並蓄，構成面積廣達二千七百多平方公里的流域。而在這流域內

居住的人們，生命中最不可或缺的水，完全都仰仗淡水河。 

  能想像沒有淡水河的日子嗎？大約有 500 萬人口須靠積存雨水而活，就像金門、馬祖、

澎湖部分無河的小島一樣。一旦暴雨來襲，臺北盆地就像裝滿水的臉盆一樣，一切都淹沒

在水面下。淡水河的廣大水域，其實是一個超大的天然水庫加水源供應網和天然排水道，

如果不是它的支流日夜不斷地提供新的水資源，石門水庫和翡翠水庫能免於乾涸嗎？ 

  印度人把和他們生命息息相關的恆河視為聖河，埃及人的聖河是尼羅河。從這樣的觀

點看來，淡水河，這一條發源於聖稜線，為數百萬人口所賴的河流，是不是也應該被我們

尊之為聖河呢？                   （改寫自徐如林 源自聖稜線） 

40.根據本文，關於雪山山脈的敘述，下列何者錯誤？ 
(A)是淡水河、大安溪、大甲溪三者的共同發源地 
(B)主脊岩峰嶙峋，是登山者心中難以征服的殿堂 
(C)山脈主脊被稱作「聖稜線」，源於沼井鐵太郎 
(D)整個淡水河流域的水源，都涵蓋在雪山山脈裡 

 
41.根據本文，下列關於淡水河水域的敘述，何者正確？ 

(A)皆是由東向西的格子狀水系         (B)提供石門水庫和翡翠水庫水資源 
(C)與恆河、尼羅河並列為三大聖河     (D)人們聚集在水質較好的河段，形成市鎮 

 
42.關於本文的寫作手法，下列敘述何者正確？ 

(A)引用大批史料，證明水資源的重要     (B)聚焦於淡水河流域今昔的風物變化 
(C)藉由國外河流凸顯淡水河流域之大     (D)由山而水，寫出自然與生命的關聯 
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跨領域、情境式 文本素材 文本主結構 

社會(歷史、政治) 101 年第一次基測 41、42 題「宏都拉斯政局」 類別 

 

以下是 2009 年路透社分析宏都拉斯政局的報導，請閱讀後並回答 41～42 題： 

宏都拉斯政變後可能的走向 

臨時總統米契列地繼續執政 

  流亡海外的現任總統賽拉亞支持率僅剩 3 成，若美國等國家未積極介入，臨

時總統米契列地可能會繼續執政到 11 月總統大選。 

現任總統賽拉亞復職 

  美國總統歐巴馬、委內瑞拉總統查維茲等領袖，強烈譴責宏都拉斯軍方推翻

賽拉亞，宏國在國際間形同孤立，軍方可能因此低頭，讓賽拉亞復職。 

提前舉行總統大選 

  賽拉亞的總統任期即將於明年初屆滿，巴西總統魯拉、智利總統巴切蕾特或

哥斯大黎加總統阿里亞斯都可能出面說服宏國提前舉行總統大選，賽拉亞也可望

回國短暫執政到提前大選。 

衝突加劇變成暴動 

  查維茲曾表示願意支持賽拉亞，賽拉亞的擁護者可能在查維茲的支持下，製

造暴動。最嚴重的結果是，查維茲揮軍取道尼加拉瓜，軍事入侵宏國。 

 

41. 根據本文，下列何者最不可能是宏都拉斯政變之後的走向？ 

(A)臨時總統米契列地繼續執政至總統大選    

(B)高支持率迫使軍方迎接賽拉亞返國執政 

(C)賽拉亞回國短暫執政，直到總統大選      

(D)查維茲揮軍入侵宏都拉斯，造成暴亂 

 

42. 根據本文，影響宏都拉斯政變後可能走向的因素，與下列何者最無關聯？ 

(A)外國的力量   

(B)軍方的態度     

(C)民意支持率   

(D)邦交國數量 
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跨領域、情境式 文本素材 文本主結構 

綜合(生活) 97 年第二次基測第 36、37 題「潮州功夫茶」 層階 

 

中國飲茶的歷史悠久，不僅講究茶具、水、火、茶葉、對象，甚至沖泡方法與時間、

地點都不馬虎。 

以茶具而言，喝不同的茶要用不同的茶壺，如此才不會有雜味。而且茶壺經年累月

不洗，方能保存特有風味，所呈現出來的色澤，代表歷史也代表主人的情趣。泡茶的水，

最佳的是山泉，甘美沁脾。火則以大火為主，方能沖泡出茶葉的精華。至於茶葉更是名

目繁多，有初春所摘的嫩葉，有經雪的葉片，不一樣的土質種出來的茶便不同。飲用哪

種茶，全憑各人喜好。泡茶時，心情要閑，對象要合，景色也得怡人，如此才不辜負好

茶葉。 

至於泡茶的方法，潮州功夫茶頗值得一提，當地有一歌訣：「高沖、低斟、刮沫、淋蓋、

燙杯、熱罐、澄清、濾歹。」裝好茶葉後，將熱水高高沖入，使熱氣直達壺底。由於功

夫茶講究茶的熱度，故倒入茶杯時，得靠近杯沿倒入，以防止香味散失、熱度降低。為

使每杯茶水濃度一致，應順著茶杯一路傾注，而非注滿一杯再倒另一杯。茶中若有泡沫

出現，則要刮除以去雜質。用開水不斷澆淋茶壺，是要使茶壺保持一定的熱度。為維持

衛生，須將茶杯不斷的放在開水中沖洗。當要加入另一次開水時，得先將壺內水流盡，

如此才不會殘留前一次的苦澀味。            

（改寫自中國民間風俗‧潮州功夫茶） 

 

36.根據本文，下列敘述何者正確？ 

(A)茶壺每次都要燙洗過，才能再泡不同種類的茶 

(B)若選對茶葉，不論對象、景色如何，皆能怡人 

(C)相同品種的茶葉以不同的土質培育，風味不變 

(D)用甘美沁脾的山泉水，以大火煮開來泡茶最好 

 

37.根據本文，下列有關潮州功夫茶的泡茶方式何者正確？ 

(A)當把茶水倒入小茶杯時，要先將茶壺拉高，再行沖入 

(B)為了使茶壺保持一定的熱度，須用開水不斷澆淋茶壺 

(C)為了避免茶水出現泡沫，倒茶時要注滿一杯後，再倒另一杯 

(D)再次加開水時，須保留壺內部分茶水，避免回沖時味道過淡 
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跨領域、情境式 文本素材 文本主結構 

健體(健康) 97 年第二次基測 43、44 題「憂鬱症」 層階 

 

請閱讀以下短文，並回答 43～44 題： 

聯合國 世界衛生組織提醒：二十一世紀，憂鬱症將和癌症、愛滋病並列為危害人類

健康的三大疾病。許多人不覺得憂鬱症需要專業的治療，認為這種病症只不過是心理上

的困擾，勸患者「想開一點」就會改善。由於憂鬱症屬於精神疾病的一稪，使大部分患

者與家人感到罹患憂鬱症是一種恥辱，憂鬱症患者也因此被許多不明究理的人汙名化。 

引發憂鬱症的原因有很多，從生理因素來看，是因為大腦中的神經化學物質失去平

衡；就心理因素而論，習慣用負面想法看事情的人格特質，總是悲觀地覺得自己很可憐，

這也是形成憂鬱症的主因；社會因素則包括了孩提時的創傷經驗，以及生活的重大失落

事件，像是長期重病、失業、負債、親人去世，還有挫折的人際關係等，這些事件都足

以對個人造成嚴重打擊，可能引發憂鬱症。 

若要預防憂鬱症，其實每天做些可以放鬆身心的事情，有助於舒緩壓力與焦慮；此

外，保持充足的睡眠，也可幫助人們度過低潮；而定期運動可以讓身體內分泌平衡，有

助於改善憂鬱；最重要的是，如果您有心事或感到孤獨抑鬱，別忘了主動和他人分享，

亦可求助於專業的心理諮詢服務，相信也會有很大的助益！ 

 

43.下列何者最適合做為本文的標題？ 

(A)未來人類的宿命──憂鬱症 

(B)憂鬱症的新療法──自體治療 

(C)憂鬱症的事前預防──心理諮商 

(D)正視二十一世紀的威脅──憂鬱症 

 

44.下列敘述，何者不符合本文的觀點？ 

(A)憂鬱症屬於精神疾病，患者常被汙名化 

(B)憂鬱症的成因包含生理、心理及社會等因素 

(C)憂鬱症不過是心理的困擾，想開一點就會改善 

(D)睡得好、常運動、與人分享心事皆可預防憂鬱症 

 

 

 

 

 

 

 

 


